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Человеку свойственно улы- 
баться, но с течением лет 
многие из нас, погружаясь 
в море житейских проблем, 
забыли об этом. 

Наблюдая за людьми на 
улице, в обшественном транс- 
порте, на службе, я обна- 
ружила, что слишком часто 
встречаются-лица озабочен- 
ные, а порой и просто хму- 
рые. 

Хочется сказать: «Улыбни- 
тесь, и вам сразу станет лег- 
че жить, работать, обшаться 
м понимать друг друга. 
Улыбнитесь, ведь эта спо- 
собность дарована только 
человеку и заложена в нем 
изначально». 

Ребенок начинает улыбать- 
сЯ в возрасте нескольких 
недель, узнавая лицо матери 
и выражая таким способом 
свое отношение к ней,- 
самое искреннее и чистое 
из человеческих отношений. 

Улыбкой можно выразить 
радость, теплоту чувств, ми- 
ролюбие, симпатию, загла- 
дить неловкость. Улыбка — 
это наиболее теплое и уни- 
версальное из доступных 
человеку средств выраже- 
ния доброжелательности. 

Человек предрасположен 
к улыбке. Об этом позабо- 
тилась природа. Я где-то чи- 
тала, что, нахмурившись, мы 
приводим в действие три- 
надцать различных мышц, а, 


AE. 


улыбнувшись,-- две. Зачем 


же тогда хмуриться? 


Еце 200 лет назад фило- 
соф сказал, что улыбку пред- 
писывает нам этикет. Следуя 
этому правилу и улыбаясь 
из вежливости, люди начи- 
нают чувствовать, как благо- 
творно действует улыбка на 
них самих, с улыбкой они 
становятся искреннее и доб- 
рее. 

Улыбаясь, человек словно 
излучает приветливость, или 
выражаясь языком псмлоло- 
гов, «несет заряд положи- 
тельных эмоций» окружа- 
юшим. Улыбнувшись, мы в 
тот же миг снимаем напра- 


жение с себя и создаем во- 
мруг атмосферу "е<р-.--.. 
тельности. 

Конечно, бывают момен- 
ты, когда больше хочется 
плакать, чем смеяться Піл. 
бой из нас обязательно про- 
ходит через неудачи и труд- 
ности. Невозможно все вре- 
мя улыбаться и сохранять 
хорошее настроение. 

Но ведь в целом жизнь 
прекрасна, вспомните что- 


нибудь хорошее и улыбни- 
тесь. 


С дружеским 
приветом 


Модные 
платья 
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летящая оборка, 
изящное 
декольте. 


Летнее платье 2 
из легкого крепа 


на бретелях — 
нежное, 
женственное, 
привлекательное, 

с дополнение 

к нему предлагаем 
приталенный жакет 1 
из пике, который 
комбинируется и . 
< другими | ai 
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DAH 


40-42 


Белый цвет — 
цвет лета! 

3 Ослелительно 
белый молодежный 
комплект 

из двух частей — 
блузы и юбки, 
выполненный из 
хлопчатобумажной 
жаккардовой ткани. 
Вырез горловины 
и рукава присборены 
на продернутую 
ленту. 

Три ряда оборки 

на юбке «делают» 
талию и бедра 
более изяшными. 
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„креповой ткани 
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фигуры — 
модель 
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Элегантное 
платье 
из легкой 


на обложке. 

На спинке платья 5 
застежка 

па пу!эвмцаа. 
Дополнением 
служит жакет 4 

с отрезной баской 
и асимметричной 
застежкой. 
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6 Пышные рукава, 
большой 
плиссированный 
воротник-волан, 
низкое декольте 

на спине -- детали 
этого ярко-красного 
платья. 
Плиссированная 
часть юбки выглядит 
особенно эффектно 
в движении 


ные воланы 


VF отому голубому 


платью 
со скромным 
вырезом. 
“Шелковая 


жаккардовая ткань 
превосходно 
подчеркивает 
изяшество 

модели. 
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8 Идея лета 
воплощена в этом 
изысканном 
платье-костюме, 
LLLUKFIUM HAS 
прозрачной 


Маленький жакет 
с эффектнои 
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по типу | 
запонок отделан 
белым руликом. 
Ошушение 
пбгиүгуг TL 

создается обилием 
мягких складок 
плиссированнои 
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РЕКОМЕНДУЕМ: 
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размер 


размер 


38 


ту постюм 
из натурального 
шелка украшают 
аппликация 
на жакете 
п почуитлтдаптал 
деталь на юбке — 
маленький волан 
с разрезом. 
Элегантность 


9 Очарование 
лета- чувствуется 
в этом платье 
из натурального 


гармонирует 


Рукава с буфами с великолепием 


украшены 
бантами. 
Модель 
подчеркивает 
достоинства 
фигуры. 
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11 Элегантный, 
полный женского 
очарования 


плиссированной 


СК. | ` 


Чтобы подче 


рекомендуем 
носить жакет 
Aera ғыт! BAA 


на пуговицы. 
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Благого nuna 


сочетание белого 
и коричневого 


Различные 


по оформлению 
хлопчатобумажные 
ткани. 

12 Блейзер 
свободного покроя, 
13 прямая юбка 

со шлицеи спереди 
и 14 блузка 
в полоску. 
Этот ансамбль 
как нельзя лучше 
HAN 
полным женшинам. 
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И ЭЛЕГАНТНОСТЬ 
ВЫХОЛНЬ 


_ ЛЕТНИХ ПЛАТЬЕВ 


Вы найдете много 
поводов надеть 
этот эффектный 
костюм, 
состоящий из 

15 блузона и 

16 юбки 

со шлицей. 
Блузон 

можно сшить 
из набивногоВ 
трикотажного 
полотна, 

а отделку 
связать самим. 


из блестящего 
трикотажного 
полотна. 18 Юбка 
с асимметричным 
запёхом — 
из шелкового 
крепа. 

На фото слева дан 
экстравагантный 
вариант 


драпировки юбки. 


| Платье из двух частей или Ваша фантазия наверняка 
Ші спортивный ансамбль? подскажет и другие варианты. 
і И то и другое возможно, Предлагаем сшить 19 жакет 
если вы наденете жакет 20 юбку и 22 брюки из 
один раз с юбкой, хлопчатобумажных тканей 
другой -- как дополнение а блузку 21 из натурального 


к спортивному комплекту. / шелка. 
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Летящий силуэт: _ 
23 свободная блузка 
и юбка 


со складками, 
застроченными 
до линии бедер. 
—При ходьбе 
— легкая ткань _— - 


— особенно | 


Классический стиль 
выдержал испытание 
временем. 

24 Платье рубашечного. 
покроя из шелковой | 
ткани. 

Застежка сквозная, ` 
двубортмая 
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МОДА ДЛЯ ПОЛНЫХ 


ПЦ 


25 Двубортная 
блуза-жакет 

из ткани в полоску 
придает фигуре 
стройность. 


Юбка 26 

из льняной ткани. 
Низко застроченные 
складки на спинке 
не стесняют 
движения. 
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Вышивка — это красиво 


ИСПОЛЬЗОВАНИЕ | 
РАЗЛИЧНЫХ ТКАНЕЙ 
И СПОСОБОВ 
ВЫШИВКИ 

ПРИДАЕТ КАЖДОЙ 
ИЗ ЭТИХ МОДЕЛЕЙ 
СВОЙ 
НЕПОВТОРИМЫЙ 
ХАРАКТЕР. 


27С Блуза из | 
ткани  «фил-а-фил» 
а отделана вышивкой 
крестом. 
Как и две другие 
модели, она имеет 
разрезы по бокам. 
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27 27А Блузка из 


батиста, 

’ украшенная 

_ вышивкой гладью _ 
и cr 

по талии поясом, 

выглядит очень 

романтично. | 


Образцы вышивки в 


в приложении. 


на блузке 


ы найдете 


278 Кажется, 
что мы ошушаем 
аромат цветов, 
вышитых | 
льчатым швом 


из батиста = 
в узкую полоску. 
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фточка 


з воротника, юбка 


рисунком. 
9 Нижняя юбил иэ 
сатин, муслин и батист 


с оборкой из ткани 
однотонного хлопка. 
Х лопчатобу мажный 

с кружевным шитьем. 


с набивным 


28 Короткая ко 
] 


бе 


АМУ я 


34 Романтичный 
комплект из маленькой 
блузки-топ, украшенной 
кружевом, и широкой 
хлопчатобумажной 
юбки с запахом 35 

и кокеткой на бедрах. 
По низу юбка отделана 
кружевом. Эффектная 
деталь — пояс юбки 
завязывается на спине 
бантом. Аксессуары из 
древесной коры, 
бамбука и кожи 


Вы будете чувствовать себя 
легко и свободно в этом 
клетчатом жакете 30. 
Лиф-«корсет» 32 

с застежкой на пуговицы 
спереди, на спинке собранный 
на резинку, и короткие 
хлопчатобумажные 

брючки 31 завершают 
ансамбль. 

33 Хлопчатобумажная 
блузка-топ с карманами, 
отделанная контрастным 
кантом, прекрасно 


подчеркивают | 
сочетается с пестрой фольклорный стат 
юбкой 29. модели. 
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универсальный 
комплект наверняка 
покажется удобным 
для отдыха, 


Белый жакет 20 
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жакета в клетку. МУДЫ 

32 По одной 

выкройке можно 


сшить два лифа- 
«корсета»: из белой 


однотонной ткани и 
в мелкий горошек. 


Брюки-бермуды 36 
в полоску | 
удачно дополнят 
летний гардероб. 
эдесь прекрасно 
сочетаются разные 
по фактуре 
хлопчатобумажные 
ткани. 
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| тремя 
способами. | 


= = + — ама” 


+ + -- —- T2 > -- жәе 


22 аа а-а. — —— 


— 


» 
- м, 
> 2 ў у й 
“ә? е - т J 
м. А аз 
Рет - Ж 
: ae 
> а“ $. 
| . ы 7 کد‎ 8-41” 
1 
ж ЕЕ «697 - 3 
®> 
| и 
ЕЕ . 
| 


ы Е 
1 
й $ / ы. у 
| Ялан 
№ | 
й 
{ & 
й [ ۴ "Р 3 
SS 4 үрс: 4" 
7 * Ес Ы at 1 
> А ы” ж А p? а ^ ‘ 
1 ar ы» PIS е өле” - » ы” 4 чі 
ў ғы гу „үт т< 5,- л 4 “ - 
жа Жез фай. | 4.” 
А « ve Оз W „Ач е ай жа 
e ae в “ / 4 чи 
1.5 «М wy 4 є Р й В 
У ќ қ 1 а. 0. т є "Р 
КУ, کے‎ 4 ар Е 4 
к, | 
Г Е 
* 7 
Е . 
г 
{ - 
| “а 
й а т % 
| е и ر‎ 
Ы е 
| “ew - 
- % 
с) ту 
В 
2% 4 ; Е 


- _ 


. м Я 
т 


А — 
“ а. 

* 
. 

а услу 


Шала re * 


. 
"4. . 


» Р , .7 | ү 
а. 4% Й й + — е * Е ) 
7 е ба 


А? 2) K. 

ле» Уф 
„ре «уе е 
. А й; МЕ ТҮ е 4 2 й . 

Ж. мете. А - , 44 й ( у Р 


развяжете узел | 
на левом плече? | Г 
с боковым 

разрезом 
окажется 

всего лишь 

платком 

размером 

1,60х 1,10 м. 

Вам | 
потребуется 

сделать 

несколько 

движений, 

чтобы парео 
превратилось 

в замысловатое | 
пляжное Ж? 
платье. наа 
Чаше всего Роза 
на парео зо 
изображены ( 
растительные | 
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с зава 


и воланом 
добавить, 
искусной 


«держат» 


выполнения 


быть 


лией и юбко 
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этой модели не требу- 


что для 


ное летнее платье. Мы 
ется 


ПОДТЯЖКИ — 
ГВОЗДЬ сезона 

не брюки, а симпатич- 
предлагаем стройным 
девушкам модель пла- 
ТЬЯ с заниженно 
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ў es найдется 
красивая 


однотонная 
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ткань, 
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1 Длинную 2 Верхний 3 Оба конца 4 Прямоуголь- 5 Правый 6 Обвязать 
шаль обернуть конец шали связать на ный платок конец положить полу вокруг 
вокруг груди, перекинуть спине. | сложить на левую полу правого конца 
концы ‚ через правое по длине и платка. платка. 
перекрестить плечо, нижний обернуть | 
под левои поднять вверх. вокруг бедер. 
риштиа 
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правый конец провести под связать на платок вокруг верхние концы 
платка за спину грудью за спине. тела. на груди. 
через левое спину. 

плечо. 
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На этом 
вязаном 
лицевой вязкой 
хлопчато- 
бумажном 
пуловере 50 
представлено 
сочетание 
белого 

с другими 
цветами. 
Четырех- 
УГОЛЬНИКИ 
вывязываются 
по схеме, 
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Полоски 

как нельзя 
лучше 
подходят 

к морскому 
стилю. 

51 Очень 
пластично 
выглядит 
пуловер 

из хлопчато- 
бумажной 
пряжи 

с шахматным 
рисунком. 


51 


размер 


52 


Модель для 
тех, кто только 
начинает 
вязать. 

52 Пуловер 

из хлопчато- 
бумажной 
пряжи украшен 
эмблемами. 


— — —— е 
2- . — — е 5 -2 - 


34 


| В рыса ів 


42 R мар AA 
стиле выполнен 
синий свитер 

с округлой 
гаппаврицпи, 
застежкои на 
молнии и 
змблемои. 


шелковой | 
пряжи. 
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БА В этом 
пуловере 

с короткими 
рукавами 
примопомамт 
внимание 
маленький 
воротник и 


— 
өреге! тәліміне 


рисунок. 
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55 Пуловер 
с красивым 
рисунком 

и МОДНОЙ 
застежкой 
на кнопках 
связан 

из хлопчато- 
бугммланно й 
пряжи. 
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Вязаные модели 4 
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57 Нарядный 
пуловер 

из тонкой 

с блеском 


буклированной 
пряжи и 
ангорской 
шерсти. 


58 Полосы 

с «косичками». | 
Интересный саў 
вариант вязки 
представлен 

на пуловере. 
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41 Яркая, пестрая. қ Же 
блузка контрастно | 
‘сочетается 0. 


с “адмераны. чі 


43 Рубашка веселой 
расцветки из. 


—— — eg ena 


_ застегивается на 
плечах. Брюки 
5 покроя 


_ поддерживаются 


| бретелями. Отличный 
ae _ комплект Для юного 
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| моряка. 
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| а 2 „ ре 259 Пуловер вяркую 
й б. Жы 1 22 полоску. Схема | 
ј | | 


222 «морского» рисунка 
дана в приложении. 
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Маленькие куклы 
хотят быть одеты 
красиво, как 

и их юные 
хозяйки. На 
«нем» — веселый 


костюм-матроска 61, 


на «ней» — 
нарядное платье 60 
с рюшами и 
фартук. Куски 
ткани у вас 
наверняка 
найдутся. 
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Изменить 
выкройку несложно 
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| Независимо от того, уменьшается выкройка или увеличивается, 

| это изменение не должно превышать одного размера, 

| иначе будет нарушена точность выкройки. 
| | 

| Предлагаем самый простой способ 

| ў Реле Если вам необходимо увеличить брюки на 
4 % ст 2 


один размер, все равно с 38 до 40 или с 44 
ДО 46, разрежьте выкройку по верхней 
попапечнай ппадывксляй ИНИ и“ разцвиньте. 
ее части на 1 см. 
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Применяемый способ Алмиамав изи 
при уменьшении, так и при 


увеличении выкройки. 


ВАЖНО! 

Нельзя изменять выкройки ппаткав, 
Олузок, жакетов и пальто только 
уменьшая или увеличивая их отдель- 
ные детали по краям. Это внесет 
такие изменения в проймы рукавов 
И ВЫрез горловины. что амирайма 
станет непригодной для шитья. 
Чтобы увеличить выкройку, разре- 
жем ее по вертикали и горизонтали 
в соответствии с прерывистой ли- 
nnen на рисунке: разлвинем дата. 
ли, добавив таким образом необхо- 
димые сантиметры. Для уменьше- 
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ния выкройки уберем лишние санти- 
метры, совместив эти детали. 
Предположим, необходимо увели- 
чить выкройку с 38 размера до 40 
при росте 168 см. Сравнив колонки 
размеров убедимся, что выкройка 
должна быть увеличена по ширине 
всего на 4 см. Это значит, что все 
детали нужно разрезать, как это по- 
казано на рисунке, и наклеить их 
на бумагу на расстоянии 0,5 см друг 
от друга. Затем прибавим еще 0,5 см 
по боковой линии и 0,5 см по линии 
рукава. 


При изменении выкройки изменя- 


_Фтея пе только ее ширина, но и дли- 


на верхней части изделия. Так, при 
увеличении с 38 размера до 40, раз- 
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ница в длине переда до талии соста- 
вит 1 см, ав длине спинки до талии 
всего лишь 0,5 см. Для того, чтобы 
боковые швы совпали, раздвинем 
части выкройки на 1 см по линии по- 
перечного разреза переда и спинки 
под проймой в соответствии с пре- 
рывистой линией на рисунке. Обра- 
зовавшуюся на спинке разницу в 
0,5 см уберем по линии верхнего 
поперечного разреза на үровне по- 
ловины высоты проймы. 

Чтобы уменьшить выкройку посту- 
пим следуюшим образом: уберем 
1 см по линии нижнего поперечного 
разреза переда и спинки и добавим 
0,5 см по линии верхнего разреза 
спинки. 

Если модель с воротником, то не сто- 
ит кроить его до примерки. Возмож- 
но придется несколько углубить 
вырез горловины, а следовательно 
прибавить 1 см к середине ворот- 
ника. 

Примечание: Не следует измерять 
выкройку, чтобы установить подхо- 
дит ли вам размер модели, так как 
выкройка предусматривает припус- 
ки на свободное облегание. 
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К самым распространенным сюжетам, 


которые мы заимствуем у природы, относятся 
певчие птицы. Эти птички (вышитые или 
нарисованные) выглядят так натурально, 
что кажется, мы видим, как они 
раскачиваются на ветках, 
и слышим их шебетание. 
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62—67 
Мы приготовили 

подарок для тех, 

кто любит птиц и вышивание. 
На шести 
вышивках-миниатюрах 

(15 см в диаметре) 
расположилась птичья 

стая, которая может 
перезимовать в вашем доме. 
Птицы вышиваются 

по рисунку, данному 

в Оригинальном размере. 


68—69 

Те же сюжеты 
попробуйте изобразить 
на тарелках. 

Для этого понадобятся 
прозрачные краски. 
Можно расписать серию 
тарелок и украсить ими 
стены вашей квартиры. 
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Птиц для 
миниатюр или 
для красивой 

подушки 70 
советуем 
нарисовать 
текстильными 
красителями. 
Это займет 
совсем немного 
времени. 


78 | 
Цветы — лучшее 
украшение | 
стола. Четыре 
нежных букета 
вышиты на 


в диаметре) 
стебельчатым 
швом, гладью 

и узелками. 
Изяшные банты 
и маленькие 
цветочки 
удачно 
дополняют 
букеты. 


Забавные фигурки можно 
| сделать, складывая лист 

с бумаги. Для этого потребуется 
| обычная цветная или набивнаа 
с обеих сторон бумага. 

Зто древнее искусство пришло 
к нам из Японии. 


скатерти (170 см 


е 


71 
Новая весенняя 
шляпа» выпилена 
из клееной 
фанеры и служит 
дощечкой 

для ключей. 
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Это практично: 
мешочек для 
прищепок и 
других мелочей. 
73 
Поздравительная 
открытка в виде 
сердечка. 


74 
Искусственные 
цветы всегда 
цветут и остаются 
на память. 


15. 

Такои необходимый 
кухонный предмет 
как прихватка, 
которая позволяет 
нам удобно 
В3ЯТЬСЯ 

за кастрюлю или 
сковороду, может 
быть в форме 
сердца, 
связанного из 
красной пряжи 

и украшенного 
цветочками. 
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Шкатулка из 
стружки в форме 
сердца расписана 
орнаментом из 
весенних цветов 

и может быть 
использована 

как игольница. 
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Корзинка, до краев 
наполненная 
фруктами, сделана 
из соленого теста. 
Изготовить ее 
могут даже дети. 


оригинально 
украшенные 


красками, кусочками материи и блестками 


Перья какаду 
нарисуйте 
кистью 


и красками 
перед тем, как 
начнете делать 
аппликацию. 
Тогда 

не будет клякс 
на майке. 


А вот, 
извиваясь, 
ползет к плечу 
саламандра. 
Она 

украшена 
блестками. 
Отлично 
смотрятся 
стеклянные 
бусины, бисер. 


Пусть на 
ваших плечах 
повиснет 
обезьянка. 
Скопировать 
этот рисунок 
просто. 


A 


Такой 
рептилии 

не стоит 
боятьса пель 
она относится 
к семейству 
декоративных 
сатиновых 
әле”. 

Пятна рисуются 
краской или 
наклеиваются. 
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бугай тоаен лш 


Сладкие ягоды хор 


Ягоды — прекрасное дополнение к острым салатам, 


Угорь с соусом 
из ягод крыжовника 


Для четырех порций: 750 г филе 
трески, 1 луковица, 1 морковь. 

кочан сельдерея, сок одного 
лимона, соль, перец, 1 столо- 
вая ложка желатина, 2 помидо- 
ра, 250 г копченого угря, пучок 
укропа, 150 г подслащенных 
сливок, молотый жгучий крас- 
"я prem, тае 1 зеленых ягод 
крыжовника, 1 столовая ложка 


сахара (с верхом], 1 чайная лож- 
ка горчицы. 


Филе трески обмыть в холод- 
НОЙ воде, Лук, морковь и сель- 
дерем а ить и нашинковать. 
Шинкованные овощи сложить 
в кастрюлю, положить сверху 
филе трески, добавить 125 г 
раствора воды с лимонным со- 


ком, посолить и поперчить, Ту- 


блюдам из дичи, мяса, птицы, рыбы 


шить 20 минут, после чего крыш- 
ку снять. Желатин замочить в 
небольшом количестве воды, 
пока не набухнет. Ополоснуть 
помидоры кипятком, снять с них 
кожицу, разрезать на четыре 
дольки, удалить семена. Угря 
освободить от кожи, удалить 
кости. Промытый укроп измель- 
чить, 

Филе трески перемешать мик- 
орел де 
ной массы, 
ре. 
Овошной бульон процедить че- 
рез сито или двойную марлю, 
растворить в нем желатин и 
смешать с тоесковой массой. Все 
это выложить в прямоугольную 


форму и накрыть прозрачной 
пленкой. 


полу четы л чалтчрмрухд- 


напоминаюшей пю- 


Сливки взбить миксером, при- 
мешивая постепенно пюреоб- 
разную массу, добавить при- 
праву. Часть полученного фар- 
ша выложить в форму, сверху -- 
помидоры, затем снова слой 
фарша, после чего поочередно 
класть слой угря, слой фарша, 
посыпанного укропом, и так 
далее. Накрыть форму пленкой 
и выставить на холод. 

Для соуса: промытый крыжов- 
ник размять вилкой, добавить 
сахар, довести до кипения на 
медленном огне и тушить 3 ми- 
нуты. Когда остынет, добавить 
горчицу, соль и перец по вкусу. 
Эта Блюдо подается с соусом. 
Примечание: угря можно заме- 


нить другой копченой жирной 
рыбой. 


Сельдерей с малиной 


Для четырех порций: неболь- 
шой кочан сельдерея, сок от по- 
ловины лимона, молотый жгучий 
красный перец, 1 чайная ложка 
кетчупа, 150 г сметаны, 2 сто- 
ловые ложки наструганного мин- 
даля, 100 г малины, 2 чайные 
ложки с верхом сахарной пудры, 
несколько листьев салата. 


Корень сельдерея очистить, по- 
резать на кружочки, после чего 
нашинковать соломкой. Тотчас 
сбрызнуть лимонным соком, 
смешать со сметаной, измель- 
ченным миндалём, приправив 
солью, перцем и кетчупом. 

Малину перебрать, осторожно 
промыть, размять вилкой, доба- 


г“ — 


вить сахарную пудру. Сельде- 
рей разложить на вымытые 
листья салата, полить obe из 
малины и поперчить. 

Примечание: сахарную пудру 
можно быстро получить, про- 


пустив сахар-песок через кофе- 
топку. 


— 


Салат 
из спинки кролика 
с ягодами смородины 


Для четырса порцям; филейная 
часть спинки 4 кролика, 1 сто- 
повая ложка растительного Mac- 
ла, ягоды можжевельника, грубо 
mone черпим перец, 10 r 
ягод красной смородины, 100 г 
сметаны, 200 г листьев салата, 
4 столовая ложка сливочного 
масла, соль, 75 г белых грибов 
мли шампиньонов, 4 столовая 
ложка винного или яблочного 
уксуса. 


С филейной части спинки кро- 
лика снять кожу, освободить 
от костей. Кости, крупно пору- 
бив, обжарить в поокалемығ.. 


растительном масле, добавить 


ягоды можжевельника, посыпать 


Manne. Вит. 496 


em сој 
шить кости под крышкой около 
получаса. Ягоды смородины раз- 
мять, добавить сметану. Листья 
салата осторожно промыты u 
дать хорошенько стечь воде. 
Филе натереть солью и перцем, 
обжарить со всех сторон на сли- 
вочном масле, и, когда под- 
enn, марить еще J минут, 
часто | переворачивая. | Дать 
остыть, не вынимая из сково- 
роды. 

Промытые грибы порезать на 
коужочкы 
и перец. Листья салата разло- 
жить на четыре порционные та- 


релки, положить на каждую из 
них ғана тоннеле 


nN N - 


куски филе и грибы. 
Основательно уваренный бульон 


из костей процедить, сбрызнуть 
им салат. Равномерно полить его 


. opines 
использовать ягоды красной 
смородины, 

Примечание: Можжевельник 


обыкновенный — отличная спе- 


ция. Растет он на сухих склонах, 
в сосновых паслу Слатка 


синие ягоды можжевельника су- 
шат на сквозняке в тени, а потом 
хранят в закрытой посуде. Эти 
ягоды, между прочим, придают 
тонкий привкус квашеной ка- 
пусте. 
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БУРАЯ ПОДЕН 
ШКОЛА КУЛИНАРНОГО ИСКУССТВА 


Нежная баранья нога -- деликатес! Для ее приготовления лучше всего 
использовать парную баранину. Право же, стоит взяться за дело, 
чтобы отведать это прекрасное жаркое! Самый лучший гарнир 
к бараньей ноге -- свежие салаты из весенней зелени 


на большом блюде! 


Великолепный 
семейный обед 


ЛЯ ВОСЬМИ поршый: 

есто: 375 г муки, 175 г сливочного масла 
или маргарина, 2 яйца, мускатный орех, 
соль, 2 столовые ложки воды. 

Баранья нога: купленную баранью ногу 
прежде всего предстоит освободить от 
костей и кости порубить: соль. перец. 
1 столовые ложки растительного масла, 
1 луковица, 1 морковь, четверть кочана 
сельдерея, 2 столовые ложки томата- 
пюре, желток одного яйца, 2 столовые 
ложки сгущенного молока, немного муки, 
смешанной со сливочным маслом. 
'течтпга. тоу г орынзы или сыра «Лори», 
4 зубчика чеснока, 1 пучок петрушки, 


25 г очищенных от кожуры семян под- 
солнечника. 


4 Приготовление теста. Муку просеять 
в миску, добанить кусочки слегка раз- 
мягченного жира, яйца, мелко тертый 


Вымесив тесто до однородной массы, 
придать ему форму круглого хлебца, 


завернуть в пергаментную бумагу и по- 
мускатный орех (шепотку), соль и воду. ложить на холод. 


ж Z .. | 
т 


| Фаршированная баранья нога, 
| запечённая в тесте 


3 Баранья нога: так должна выглядеть 4 Начинка: брынзу размять вилкой, Заполнить ногу сырной массой, хорошо 
баранья нога после того, как вы от- добавить толченый чеснок, мелко по- ее уплотняя, так как масса немного 
делите от нее кости и разрубите их то- рубленную петрушку. крошится. Зашить шпагатом. 

| пором. 


Натереть ногу солью. Растительное 
6 масло раскалить в жаровне, поставлен- 
ной в духовку, при температуре 225°С. 
Жарить ногу с каждой стороны по 10 ми- 
нут, а после этого вынуть из духовки-и 
охладить. Кости жарить в жаровне, пока 
не подрумямятся. Затем добавить к кос- 
тям очищенные, порезанные кубиками 
лук, морковь и сельдерей, продолжая 


жарить. Наконец, влить в жаровню то- 7 На ровной поверхности, посыпанной 
матную пасту, прокипяченную в литре мукой, раскатать охлажденное тесто 
воды. Все это тушить на плите один час, так, чтобы его толщина была 1 см. Зака- 
после чего отцедить соус тать в него баганью шағу 


Этой же смесью смазать по- 

верхность теста. 
Oviginn їсчіа BNUBD раскатать, 
вырезать из пласта полумесяц, 
положить его сверху и тоже 
смазать. Время выпечки ба- 
раньей ноги — 20 минут. Тем- 
пература — 225°С. Для того, 
чт ете еру ve ere нт ым 
горела, прикрыть ее фольгой. 
Подают баранью ногу к столу 
горячей, разрезав ее на порци- 
онные куски. Если все-таки осты- 
нет, поставить на 10 минут в 
тепло. Процеженный сок из 
жаркого разогреть, заправить 
мукой, смешанной со сливочным 
маслом. 


Взбить миксером сгушеное молоко 


с желтком. Хорошенько промазать 
«шов» — линию соединения теста. 
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Бульон 


с фрикадельками 
из зелени 


для четырех порции: по пол- 
стакана молока и воды; соль, 
мускатный орех, 1 столовая лож- 
ка сливочного масла или мар- 
гарина, 75 г манной крупы, 1 пу- 


чок свежей зелени, 1 яйцо, 
1 литр мясного бульона. 


Молоко и воду влить в кастрю- 
лю, добавить щепотку тертого 
мускатного ореха и жир. Когда 
закипит, осторожно всыпать 
мут пыупу м варить еще Mu- 
нуту: масса должна стать клей- 
кой. Зелень промыть, стряхнуть 
воду и измельчить. Половину 
зелени подмешать к этой массе, 
туда же вбить яйцо, сформовать 
Фюпгедсльки и проварить. их 
в подсоленной воде 10 минут. 
Тем временем приготовить буль- 
он, всыпать в него оставшуюся 
зелень. 


Подается вместе с фрикадель- 
ками. 
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БУРАЯ ПОСЕН Ёа 


Фаршированная 
телячья грудинка 
с картофелем 


Рассчитано на шесть порций. 
Телячья грудинка: 1 кг телячьей 
грудинки (внутри мяса необхо- 
димо прорезать полость], по 
половинке красного, зеленого и 
желтого сладкого перца в струч- 
ках, 1 пучок петрушки, 250 г 
слегка обжаренной колбасы, 
1 яйцо, 2 столовые ложки тол- 
ченых сухарей, соль, молотый 
душистый перец, мускатный 
орех, 1 луковица, 1 морковь. 
Картофель: 1 кг крепкого кар- 
тофеля, 50 г маргарина, 150 г 
свежего эмментальского сыра 
[можно заменить «Российским», 
«Голландским» |]. 


Телячью грудинку промыть хо- 
лодной водой, обсушить чистым 
полотенцем. Из вымытого пер- 
ца удалить семена, разрезать на 


—— —— — — — — РЕ — — ы... “аша. о 


полоски. Перец и нашинкован- 
ную зелень слегка обжарить, до- 
бавить колбасу кубиками, яйцо, 
толченые сухари, пряности и 
хорошенько перемешать. Этой 
жареной массой нафарширо- 
вать полость грудинки. Разрез 
зашить кулинарным шпагатом 
или обычной белой ниткой; на- 
тереть мясо солью и перцем. 
Лук и морковь почистить, на- 
резать кружочками и уложить 
сверху на мясо. Подготовлен- 
ную грудинку поместить на про- 
тивень, подложив фольгу, и за- 
пекать в духовке 1 час 45 минут 
при температуре 180°С. После 
50 минут жарения побрызгать 
мясо водой. 

Картофель почистить, промыть, 
нарезать на тонкие кружочки и 
разложить на смазанной жиром 
фольге. Через 50 минут жарения 
грудинки картофель посолить, 
поперчить, обильно посыпать 
сверху крупно тертым сыром и 


Изысканный вкус 
этих блюд 


непременно оцанит 


вся ваша семья 


уложить на противень рядом 
грудинкой. Когда сыр на карто 
феле подрумянится, вынимат 
его из духовки лучше вмест 
с фольгой. 

Готовое кушанье должно имет 
аппетитный золотистый цвет 
подают его теплым. На фон 
жареной грудинки хорошо вы 
глядят овощи. Подавать с зе 
леным салатом. 


Фруктовый коктейль 


Для четырех порций: любые из 
мельченные фрукты, сок одног 
лимона, 1 чайная ложка кориці 
125 г свежего неострого зерни 
стого сыра или творога. 


Фрукты с лимонным соком раз 
мешать, добавить корицу. Сое 
динить фруктовую массу с сы 
ром или творогом. 


мы надеемся, что ваша попытка сшить себе что-либо по моделям журнала “Бурда onen“ завершится успехом. 
Прежде чем приступить к делу, изучите наши рекомендации — они облегчат работу, которая, 
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Дорогие читательницы, 


безусловно, доставит вам удовольствие. 1 


1. ОПРЕДЕЛИТЕ СВОЙ РАЗМЕР .. -. -" 


Вы выбрали модель на страницах 
журнала. Теперь снимите свои 
мерки и сравните AX с теми, что 
приведены в таблице размеров. 
Определите в соответствии. с ни- 


ми свой размер, Таблицы и со- 
ваты, кам правильно снимать 
мерки, вы найдете на послед- 
ней странице приложения, 


2. КАЖДАЯ МОДЕЛЬ ИМЕЕТ СВОЙ НОМЕР 


Под этим же номером в приложе- 
нии помещена инструкция по из- 
«готовлению модели, в которую 
входят: рисунок модели, умёнь- 


шенный чертеж выкройки, план 
раскроя и сопроводительный 
текст. _ 


3. ЧТО ПОКАЗЫВАЕТ РИСУНОК МОДЕЛИ 


4. РАСХОД МАТЕРИАЛА 


Данные по расходу тканей и 
прикладных материалов. - в 


сопроводительном тексте под 
рубрикой “Вам потребуется”. 

Расход дается применительно к 
рекомендуемой дяя каждой мо- 


На рисунке модель изображена 
спереди и сзади так, чтобы были 
четко видны все детали; напри- 
мер, воротник, кокетка, карма- 
ны, а также швы, вытачки, деко- 
ративные” строчки, пуговицы и 
т.д, с 


дели ткани, . “ 
Расход ткани может. увеличиться, 
если вы вместо рекомендуемой 
выбрали ткань меньшей ширины 
или с крупным рисунком, в клет- 
ку, полоску, с ворсом. 

U 


5. УМЕНЬШЕННЫЙ ЧЕРТЕЖ ВЫКРОЙКИ 


Детали уменьшенного чертежа 
полностью соответствуют ориги- 
налам на листе выкроек. Каждая 
деталь имеет номер, на ней 
нанесены линии, цифры, значки 
и другие условные ‚обозначения. 
Подробнее об этом читайте. в 
пунктах 8-10, - Р 


6. ЛИСТ ВЫКРОЕК 


Лист выкроек отпечатан с обеих . 


сторон и обозначен буквами А и В. 


— Найдите нужную вам выкройку 


_ 7. КОНТУРНЫЕ ЛИНИИ 


Детали крот нанесени на лист 
выкроек зелеными и красными 


контурными линиями различной - 


конфигурации. В инструкции ука- 


\ 


Это приложение к журналу "Бурда 


— 


— > 2. 


56 . 2, 


ай 


на той стороне, которая |указа- 


на в сопроводительном тексте | 


инструкции: 


зано, каким контуром вам поль- 
зоваться. Например, красный кон- 
тур — волнистая линия, 


моден“ является обязательным, Все модели журнала защищены авторским правом У 
лей не разрешается, Напечатано а ФРГ. ©1987 Издательство “Suns Бурда Гмбх % Ко" Ам Кестендамм 2 7600 Оффенбург, ФРГ 


8. КАК НАЙТИ ДЕТАЛИ КРОЯ НА ЛИСТЕ ВЫКРОЕК 


найдите те же номера 
на йисте выкроек — 
они расположены на 
полях (четные номере 


9. КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ-ЛИСТОМ ВЫКРОЕК (аў 


Для нагпадности обведите кон-. 
туры деталей на листе выкроек 


Отметьте также все нанесенные на 
деталях кроя — пекапах — линии, 
значки, 
сверяя их с уменьшенным. черте- 
жом выкройки. : 


условные обозначения, . 


ө:Сғиб {бани обознечен пунктир- 
ной линией. Это говорит о том, 
что на листе, дана лишь полови- 


Знапожите на лист выкроек. каль- 
“жу, папиросную бумагу или проз- 
речную пленку, зафиксируйте ее, 
тобы она не витално, и обве 


‚=т= ane з 


2 „ФИ, все условные. обозначения и 


си. 


4 


е Немеченные На деталях карма- 
ны, мешковину карманов или под- 
борта переснимите отдельно. : 


“е Вы можете переснять выкройку 
и с помощью слециального зубча- 
того колесика, Для этого. подло- 
жите под лист выкроек плотную 
бумагу и переведите на нее с по- 


моцыо колесика все линии: и ус- 


ловные обозначения, 


© | Прежде чем вырезать пересня- 
„тую деталь, сравните ва с ориги- 
валом на листе выкроек. 


стрелки: на указанное рядом ко-. 


® Очень крупные детали кроя раз- 
делены на листе выкроёк на 2 час- 
ти. После того, как вы пересними- 
те обе части на кальку, склейте их 
по намеченной двойной линии, 
совместив точки на “ее ‘концах, 
обозначенные одинаковыми бук- 


е На верхнем снимке показано 
как переснять выкройку, на ниж- 
нем -- готовые детали кроя (ле- 
капа): - 


11.ЧТО ПОКАЗАНО НА ПЛАНЕ РАСКРОЯ 


План раскроя, или иначе — рас- 
кладка, показывает нам самый 


рециональный вариант расположе- 
ния деталей кроя на ткани. Если 
ширина вашей ткани не соответ: 
ствуат. рекомендуемой, найдите 
свой вариант раскладки. 


® Как правило, при раскрое 
ткань складывается вдвое. В этом 
случае лицевая “сторона должна 
быть внутри. Чтобы при раскрое 
избежать смещения ткани, сколи- 
те ее булавками ‘вдоль кро- 
мок, - 


, % 


еў У 


ки На пла- 


“не раскроя о ‚Что в этом 
месте · необходима кладка 
(флизелин, клеевая, іні | 


— 


12. КАК РАЗЛОЖИТЬ ЛЕКАЛА НА ТКАНИ | 


Лекала раскладывают на ткани в-- 
соответствии с планом раскроя, 
затем скрепляют булавками. Важ- 
но, чтобы стрелки на лекалах, по- 
казывающие направление долевой 
нити ткани, были параллельны 
кромкам. - 


е Как правило, лекала наклады- 
вают на ткань надписанной сто- 
роной вверх. ; 


е Лекала, которые следует накла- 
дывать на ткань надписанной сто- 
роной вниз, на плане раскроя 
обозначены прерывистой линией, 
Это бывает в тех случаях, когда 
нужно сэкономить ткань или по- 


13. ВАЖНО: ПРИПУСКИ НА ШВЫ И ПОДГИБКУ 


Вокруг лекала на ткани наметь- 
те мелом припуски на швы-и на 
подгибку. Не забудьте при этом 
простые детали, размеченные не- 
посредственно на ткани. Исклю- 
чение составляют бейки или ко- 
оме полоски, предназначенные для 
окантовки или обработки вырезов 
горловины; пройм, шлиц на рука- 
вах, которые выкраиваются без 
припусков, 


е Если не дано никаких указаний, 
70 такие детали как карманы, 
мешковины карманов, оборки, 
канты следует кроить по долевой 
нити, как и основные детали кроя, 


% Такие простые детали кроя, как, 


например, пояс или манжета, от- -- 1 


сутствуют на листе выкроек, Эти 


детали в плане раскрой гіомече:. - 


ны строчными буквами, а в сопро- 
водительном тексте инструкции 
под рубрикой "Раскрой" указьва- 
ются их размеры. . 


Если в инструкции нет особых 
примечаний, то рекомендуются 
следующие припуски: 


е 1,5-2 см us швы боковые, 
плечевые, по линиям стачки рука- 
ва, тапии. 


е 1 см — на швы по вырезу горйо- 


` вины, проймам, окатам рукавов, 


оборкам, 


воротнику,. карману; 
поясу и т.д. 3 


© 2—5 см — на подгибку. 


14. ТЕПЕРЬ ПРИСТУПАЕМ К РАСКРОЮ 


Если все лекала прикреплены к 
ткани в соответствии с планом 
раскроя, если намечены все при- 


пуски на швы и на подгибку, 
приступайте к раскрою. 


15. КАК РАСКРОИТЬ МОДЕЛЬ ПО ЛЕКАЛАМ. 


М 
Самый простой и быстрый способ 
-- воспользоваться копировальной 
бумагой — бурда /специальная ко- 
пировальная бумага для-переведе- 


ния линий с лекала на ткань/ и.. 


специальным зубчатым 
ком, Положите копировальную 
бумагу окрашенной стороной 
вверх под ткань. Затем, проводя 
зубчатым колесиком по краю ле- 
кала, линиям обозначений ‘и мет- 
кам, перенесите их на изнаночную 
сторону. ткани. Снимите лекало 


колеси- 


колесиком по по- 
лученным линиям, перенесите их 
на другую деталь. й 


. Если вы кройте ткань в один слой 


и лекапа лежат у вас на лицевой 
стороне ткани, то подложите ко- 
пировальную 


ка, переведите линии, 

Второй метод, занимаюший боль- 
ше времени, это переведение ли- 
ний с помощью "копировально- 
го шва’ 


Этим методом вы должны пользо- 
ваться при раскрое очень тонких 
тканей, так как в этом случге 
существует опасность проступания 
копировальных линий на лицевой. 
стороне тканей, Некоторые линии 


также являются линии, отмечаю- 
щие середину переда и спинки, , 
например, при обработке застежки 
на пуговицах. Все эти линии 
отмечаются крупными стежками 
сметочного шва. і а 
Можно - воспользоваться тради- 
ционным способом раскроя. На- 
ложите лекала на ткань в соот- 
ветствии с планом раскроя. Ско-. 
лите булавками. Обведите кон- 
тур лекал остроотточенным ме- 
лом мли кусочком сухого мы- 
ла, перенесите на ткань все линии · 
обозначений и метки. Сняв лека- 
ла, раскроите ткань. ‘Затем с no- 
мощью наметки перенесите все 
детали кроя не другую сторону 
ткани. : 


тайы», ж “Ғе” -- эг ьЖай „з 


4 „>, 


КРАТКИЙ СЛОВАРЬ | 


2 ж” 5 ТЕРМИНОВ ПО ВЫКРОЙКАМ 
К = вытачка 
ittener Веза - кройная обтачка 
Ansatzlinie : - pit анка 3 
AnstoBlinle — линия стачивания {притачивания) 
Виза —- мелкая застроченная складка 
| прошва 
Віепае - планка, кант, бейка, тесьма | 
Besatz — обтачка 
‚ Borte — борт Р 
Воренане - заутюженная складка 
віпівітеп = припосадить 
віпгаїнеп -- присборить 
Einschnite ; — линия разреза 
‘adenlauf vordere Mitte - 2 долевой нити 
- середина 
Fedentauf: riickwartige Mitte - направление долевой нити 
р \ (середина спинки 
Рана — складка 
FaltenanstoBlinie - линия стачивания складки 
Gummizug - место продержки резинки 
Isrand | — вырез горловины 
Kante - край, кромка 
Knope аа | 
— пуговица, кнопка 
Қаорһосһ - бая (прорези) ' 
— шов : 
Paplerachnittelie - нить и лекал 
Zusammensetzen (выкройки 
Раша — кокетка 
Разре! — бейка, кант 
Patte - отворот, лацкан 
ReiBverschiu& — молния . 
гаеһ te (Пак Зане — лицевая (изнаночная) сторона 
- ка 
rickwértige Mitte — середина спинки 
Schisufe ее — шлевка 
Schlinge — петля 
Schniztkante 2 линия — 
— линия от 
utache - - 
ррііпіе - линия отстрочки 
- ширина ткани 
Stoffbruch — сгиб ткани 
Streifeni - направление полосы 
Strich — стежок 
- ыскиваемые номера 
Тесле - — 
aschenbeutel — мешковина кармана 
Fescheneinschnitt `— прорезь для кармана 
ruch — сгиб : 
— ў к 
verlangern йт - зоні од на 
vordere Mitte — середина 
Webkante — кромка ткани 
Ziisammensetzilnie — линия соединения 
lauf - долевая нить У 


AMA 


Длина спинки 61 см 
потребуется: 
Рекомендуемая ткань — матлас- 


с8-двухслойная жролматобумакиал 


ткань с рельефно: 5 
1, on ширине 140 см или 
2 м ширине 90 см. Фли- 
зелин Н ; подкладочный лос- 
кут для мешковины кармана: 
3 пуговицы; подплечники фор” 
мы реглан. ' 

м те внимание: Средние части 
полочек выкраивают дважды, так 
как. внутренние детали, служат 
по М = 


Зарой: ы, часть полочки — 4 де- 
тали 
Писточка — 2 детали 

29 Боковая часть полочки — 2 де- 


и 
30 Мешковина кармана из под- 
кладочной ткани. — 2 детали 
31 Средняя часть спинки — 1 де- 
таль со сгибом р 
в горловины — 1 де 
таль со сгибом - 


ЖАКЕТ Размер 44 Детали 28—34 на листе А 


красный контур ................... 


33 Верхняя половинка рукава - 
детали 
34 Нижням половинка рукава — 
"2 детали 
Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку. Про- 
кладка накладывается на места, 
заштрихованиње на плане раскроя’ 
Клеевая прокладка приклеивается 
с помощью утюга только на - 


вытачать листочку по боковым 
коротким и вархней длинной сто- 
ронам. екрей, приме- 


ной 


прорези) и притачать к полоч- 
ке на таком же расстоянии бт 
линии разреза, что и листочку, 
но у концов строчки шов. сде- 
лать короче на 05 см. Разра- 
зать полочку между двумя строч- 


ным швом, 
боковые и 
тачку горлоємнь спинки и. под- 
борта полочек стачать между со- 


| 
4. 


— от талии 68 см 


Рекомендуемая "ткань — вискоз- 
ный креп 


тали й 2 
34 Спинка — 1 деталь со сгибом 
Бейка к верху переда — 1 де- 
таль со сгибом 
36 Бейка к верху спинки — 1 де. 
таль со сгибом 
волана к переду — 2 де- 
тали со сгибом 
38 Часть волана к спинке — 4 де. 


тали 
а) 2 бретели длиной 45 см, шири- 
чої в крое 8 


припусков 


Призьктадаға verxnequsaeven ша mew 
кроя. 

Стачать среднюю и боковые чести 
переда, 


ь вытачки на спин- 
ке и боковые швы, в 


листочку и приметать, С изненоч- | 
стороны листочку : 


га и влажной ткани 
так, их длина совпала с 
длиной соответствующих срезов 
нижних половинок рукавов, Ста- 
чать передние швы рукавов, Ста- 
чать локтевые швы, сделав no- 
садку верхних половинок рука- 
вов. Подшить низ рукавов, а Ру- 
кава. втачать, при по 
окату. Пришить — ечники. На 
правой полочке прометать петли, 


План рескроя: 


кромки ткани 1,45 м 


ПЛАТЬЕ Размер 44 Детали 32-38 на листё Б >. 


край бейки отстрочить вкрай p 
дом с кантом, Втачать молнию”, 
Каждую из частей волана < переду 


стачать по боковым шаам с час | 
тями вопайа к спинке, Получен- © 


ные детали воланов сложить ли- 
цевыми сторонами внутрь, стачать 
%. прамому и ни —— 
ывернуть на лицевую сторону. 
Верхние воланов ў 


срезы в 
открытом виде. Напожить 
заднюю 


платью так, 


“был отделочный кант. Настрочить 


Ботас — — = 


کت „ 


пусков 


Перед раскроем разрезать выкрой- 
ки полотнищ и-детали 7и 
29-- по указанным линиям швов, 
Раскрой: 


— з - 
Ниша юбки сМ 


- 2 детали со сги- - 
% бо - - 


- бом 
`27 Средняя часть переднего полот- 
деше юбки — 1 деталь со сги- 

м 


27 Нижняя часть переднего полот- 
си юбки - 1 деталь со сги- 


м 
28 Верхняя часть заднего полотни- 
ща юбки -- 4 детали 
29 Средняя часть заднего полотни- 


заднего полотни- 
5 болса» цельнокроенная с пе- 


половинкой рукава — 
и 


“43 ) бо Так 
АЗ см; 8) средняя о рка — 2 де- 

дп 135 см, шириной 
18 см; с) нижняя оборка - 2 де- 


ма 

‚рукавах. длиной 40 см, шириной 

£ 075204 1,5 см, в готовом виде: 
ем, 


али выкройки разложить на 
ткани и выкройть с үчетом при- 
ов на швы и подгибку, На 
блузки вдоль продоль- 
ных срезоа ов ски 


припу! 
` не прибавлять. Прокладки накла-. 


на места, заштрихован- 
ные на плане раскроя. 
Описание работы: 
верхних частях полот- 
ниш юбки стачать вытачки й бо- 
й нив 
лотнищ юбки сложить лицевыми 
сторонами внутрь, стачать по сре- 


правое, совместив 
линии середины спинки; 


Резмер40-42 ЮБКА | Pasmep 40 42 


Детали 27—31 на листе Б 


красный 


на 
края. Присборить верхние срезы 
рок. Притачать нижнюю обор- 


верхнему срезу ни 


ат 


шва притачивания. 


ритачать 
верхнему срезу юбки. 
Пояс сложить 


пояс к 


оборку к 
части юб- 
ревно часть ЮОКИ 


левом конце 
местах прометать петли. 

уза: -Полочках и спинке 
заложить складки — Х на 0 — 
сметать их с изнаночной сторо- 
ны. Затем приутюжить и 
отстрочить с лицевой стороны, как 
показано на выкройке Удалить 


кавов. Подогнуть припуск на 


работку низа и 
стоянии 1 
рукавов также 


Продеть з лиску ку дли- 
ной около см, в У горловины 
8 указанных для про местах 
си приклеить 
с помощью утюга полоски кле- 
евого фли на. проре- 
зи, как петли для пуговиц. е На 
полоч по линиям 
сгиба на изнаночную ону цель- 
нок подборта, лучив- 
шийся двойной край отвер- 
нуть на лицевую сторону и при- 
по срезу го ны. Под- 
борта вывернуть на 
сторону. По срезу горловины по- 


догнуть припуски на изнаночную 
: прострочить, o 


сторону, п 
кулиску для 


чек-завязок. Края 
чить дважды: 


, образовав 
продевания 


вязки для и. бенти- 
ки для рукавов сложить вдоль“ 
пополам, б ] : - на 
лицевую сторону. кой-за- 


Данные для размера 42 приведены 
в скобках. е 


Длина жакета по спинке 56 см 
м А 


Вискозный репс 1,40 (1,55) м при 
ширине 150 см; кладочная 
ткань — 080 м' (1,00 м 

140 см; три 


70 ( б) Полочка - 2 даталы * 

71 (77) Слинка — Tones co 
А а, 

72 (78) Рукав цельнокроенный с 
кокеткой — 2 детали * 


:73 (79) Баски к полочке — 4 дета- 


на плане раскроя, Прокладки на- 
ся только на лицевые 


части баски 

Описание работы: 

Стачать вытачки, боковые швы 
и швы рукавов. ь рукава. 
е В рукава до плечевых. 


— 


при шири- | 


бортами с обтачкои. ку, 
и горловину отстрочить вок г 
на расстоянию, 15 см от — 


ПЛАТЬЕ . 


ные для размера 42 приведе- 
— скобках 


ина юбки 65 см” 


Рас В 
82 (58) Полочка —2 ал! 
Обтачка горловины — 2 де- 


тали 
83 (89) Нижняя честь Попочки - 
етале со сгибом 
84 (90) Спин —ͤ— 
Обтачка горловины 2 Ae 
и 


. 


В ДА аат оо. 
ы ща юбки — детали со 


по 1 


87 (03) Дом 
м зарнего полотни 
юбки — 2 детали ЭЁ 


зыкройки разложить на 
ткани и выкройть с учатом при- 
пүсков нё швы и подгибку, Про- 
кладки накладываются на места; 
заштрихованнью на плана раскроя, 
Описание ы: 

Стачать плечевые швы спинки, по- 
лочек и обтачек. Цельнокроеные 
подборта на спинке отвернуть на 
лицевую сторону. подбор- 


но на выкройке, верхней 
части притачать к нижней части по- 
лочек, совместив края полочек в 
контрольной точке 1. На спинке 
стачать вытачки. Стачать боковые 
швы, е Стачать вытачки на рука- 
вах. вытачки по сгибу и 
ть швы, Подвернуть и 
приматете подгибку низа рукавов. 
рисбо рукава по разметкам 
близко к аытачкам. Вытянуть нит- 


ки сборки на изнаночную сторо- | 


ну и закрепить их. Стачать швы 

кавов, Подшить низ рукавов. 

окату рукавов заложить склад- 
ku.— Хна О - и заметать, Втачать 
рукава, а Стачать вытачки и боко- 
вые швы на них частях полот- 
нищ юбки, Притачать верхнюю 
часть. юбки к лифу и 88 
но подборта юбки к п ртам 
низа. дборта отвернуть на из- 
наночную сторону и 


приметать. 


сі 


ина от телим 65 см 
пот ся: 
Рекомендуемая ткань —. шелк с 
ткацким рисунком 3,7 м при ши- 
рине 115 см или 3,2 м при шири- 
не 140 см. Флизелин Н 200; ре- 
зинка шириной 0,75 W. 


65 Перед — 11 деталь со сгибом 
9 Спинка — 1 деталь со сгибом 


сгибом : 
69 Осноровочнов лекало для обор- 
ки горловины 


" а} полотнище юбки общей шири- 


ной 2,60 м длиной 52 см; в) ho- 
лоска ткани для писки м 
1,00 м, шириной 2 5 сы с} обор 


см; < 
завязки длиной 50 см, шириной 
в крое 1,5 см, в готовом виде 
75 см. 
өтели выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку, Про- 
кладки накладываются на места, 


б ПЛАТЬЕ Размер 36-38 Детали 65—69 — на листе А 


нижней оборке стачать обе шае, ' 


Подшить близко к нижний 
срез оборки, верхний срез обор- 
ки рить в соответствии с 


шириной нижнего полотнища 106- · 


ки, Нижнюю оборку приметать к 
верхнему сразу нижней части юб- 
ки: Среднюю часть полотниша юб- 
ки п ай нижней части юб- 
ки так, чтобы оборка находипась 
между ними, є На верхней обор- 
ке стачать один шов. На правом 
верхнім конце оборки по внут- 
нему сразу отложить | вниз 
см и закруглить нижний срез 
рки. Свести линию скругления 
на мет на расстомнии 35 см по дли- 
не оборки. Верхний срез присбо- 
рить до 126 см. Приметать верх- 
нюю оборку к верхнему срезу 
средней "части полотнища юбки, 
начиная от по метки 
на правом полотнище юбки. Пра- 
вый короткий срез оборки распо- 
ложить с запахом на попа; 
метке левой половины юоки. 
ритачать верхнюю часть полот- 
ниша юбки к средней части вмес- 
те с осор между ними. = Под- 
шить кү. Прометать петли на 
певой стороне спинки. Пришить 
подплечники, Е 
План , размер 36 
Размер кроить соответстван- 


зеленый контур === 


ку к горловине отдать в плисси- 
ровку: плиссе в 3 сложения, ши- 
рина складки 0,5 см. После плис- 
сировки детали оборки стачать, 
наложить на них осноровочнов 
лекало (при запоженных склад- 
ках) и по нему выкроить обор- 
ку сучетом припуска-на шоа. 
Описание і 


Стачать боковые швы и швы ру- 
кавов, Присборить нижниє срезы 
рукавов. Стачать боковые сторо- 
ны манжет. Манжаты сложить 
вдвое вдоль и притачать к ниж 
ним сразам рукавов. Манжеты от- 
строчить вкрай. Втечать рукава, 
Верхние: сразы, рукавов и пере- 
да присборить согласно маркиров- 
ке, в Оборку воротника по нижне- 
му с о тать частой wur- 
й . Для этоғо 

южить припуск шез на изна- 
ночную сторону. С лицевой сто- 
роны по сгибу проложить частую 
зигазгообразную строчку. затем 
аккуратно срезать припу 
ную к строчке. в Приметать обор- 
ку к горловине платья, Стачать 
средний задний шов обтачки, Чис- 


то вытачать горловину обтачкой. ` 


Ленточки-завязки также вытачать 
чисто вдоль и пришить согласно 
‚маркирошке к выреху горловины 


на спинке a Саязать ленточ: 
ки-завязки, го ны под 
сборкой отстрочить край и как 
указано на выкройке, на прихва- 
тывая при этом оборки. в Подо- 
гнуть срёзы у кулиски и приме- 
теть ез с изнаночной стороны по 
нерест - акро пети 
дл девзния резинки, чить 
по лицевой стороне. — соот- 


ветствующую объему талии, про- 
лотнища юб- 


деть в кулиску. в По 


7 ПЛАТЬЕ Размер 40 
лина от талии 60 см 
потребуется: 
Рекомендуемая ткань — шелк с 
ткацким рисунком 315 м при 
ширине 115 см или 2,6 м при ши- 
не 140 см; 1 "молния" длиной 
см; 8 обтяжных пуговиц; под- 
плечники, 
кроем разрезать детали 
вык ки переднего и задних по- 
лотнищ юбки вдоль намеченных 


линий, 
Раскрой: 


35 П 
ка горловины переда — 

1 деталь со сгибом 

90 Grainne — 2 avian 
Обтачка -- 2 детали 

37 Переднее полотнище юбки -- 
1 деталь со сгибом 

38 Заднее полотнище ‘юбки - по 
2 детали 

39 Оборка юбки — 8 деталей 

40 Осноровочное лекало для плис- 

рукавов-крылы- 


шек 
а) две полоски ткани для плис- 
ышек 


— 1 деталь со сгибом 


ткени и выкроить с үчетом при- 
пусков на швы и подгибку. 

Плиесә: Рукавекрылышки, По: 
лоски ткани перед плиссировкой 
подшить вдоль продольного среза 
двойным подрубочным швом, От- 
дать полоски в плиссировку: плис- 
се в 3 сложения, ширина складки 
05 см. На зайлиссированную 
ткень наложить осноровочное ле- 
кало (при заложенных складках) 
и выкроить рукавз-крылышки с 

етом припусков. 
юбки 


: Оборки юбки от- 
дать в го ку, 
Описание : 
Стачать плечевые швы переда со 


спинкой и швы » де- 
талях спинки  цельнокроенные 


подборта отогнуть на лицевую. 
сторону, притачать к ним в верх- 


Плән рескроя: 


- строчить expel 


8 „ Уложив их друг 
в соответствии с ши 
ной низа верхней части платья, 06. 


ку притачать к верхней чести 
платья. 


Детали 35—40 на листе А 


порана oid — 


с? 
40 


, 
, 
й 
П 
' 
| 


ТА 


ней части подкройную обтачкү 
горловины, Притачать к 
горловины обтачки. ау бе. 
тачки и подборта на изнаночную 
сторону. Одновременно вытачать 
подбортами уголок по низу спин- 
ки до линии середины, 
припуски швов метки б, От» 
рте спинки и 
вырез горловины, є На рукавах- 
крьльшках  заметать складки 
клен тю. эиктуглнному рар: 


——ů ы 


спин отстрочить по шву 
expe мчч Өледі Я; 


заднего полотнища ниже метки 
разреза, стачать. вытачки и боко- 
вые швы. На 


по 4 волена, составляющих верх 
нюю и нижнюю оборкү мео 


Располегать швы стачивания по 
внутреннему сгибу складок. Ниж- 
ние срезы оборок тать 


притачать к низу части 
юбки, отстрочить акрай по линии 
притечивания, Верхнюю өборку 
приметать изненочной сторо’ к 
лицевой стороне нижней чести. юб- 


часть юбки стачать с | 
вместе с оборкой, расположенной 
между ними. Отстрочить expen 
вер. ‘WIS Ай ВВ ЛТ 
притечивания оборки, и Втачвть 
'. Притачать юбку қ ли- 


еее 


—4 * 


Детали 24—26 на листе Б | 
, равный контур ووا ما وا اب ما‎ 


с 
М 


ина юбки 82 см ` © помощью утюга только на жаккардовым рисунком 235. м 
Бом : деталь Өжки. "бт при ширине 114 см или 200 an 
Ткани-компаньоны из шелка би- офре: отдать в гофрировку по- ширине 140 см, трикотажная 
СТАР АХА ат —— нотни | ОСЫ қ 

в - ік нце”, е 2 ечники. 
рюзовый горошек 355 м при. полотнишам отвисеться, 970 Же План : 


:..ширине 150 см; отдалочная тери зай 16 Полочка — 2 детали Загнуть на изнаночную сторону 
ма для канта 250 м; трикотаж — вейкі ббреботать 17 Спинка — 2 детали припуски верхних. срезов ниж. 
нав прокладка; прокладка для прорезные карманы с односто 18 Нижняя. часть полочки — 1 де НИХ частей к спинке и полочке. 
олса; 1 “молния” длиной 20 см; Ронними обтачками — см. мо- тале со сгибом >. местрочить акрай нижние части 
10 пуговиц для жакета; 1 пугови- дель 25. в Стачать вытачки, бо. 19 Нижняя часть спинки - 2 ge лифа на ний Шон полочку, а Ста- 
ца для юбки, ковых іы и Ан unn ; - четь средний шов заднего полот- 

ние швы рукавов (ман — 20 Переднеё полотнище юбки - „ниша юбки между метками 
выба авов, теріне 1 деталь со сгибом - резов. Втачать “молнию”, 

з одновременно Мешковина кармана - 2 дета- чать вытачки, є Обтачать вход в 
{өмә выкройки: лочную 19005, e ли карманы на переднем полотнище 
‚ указанным на схе кран тов, 21 Боковая часть переднего мешковинами. Припуски” швов 
ме, вычертить на бумаге в * коркам, ле 9 лотнища юбки цельнокроен: Звутюжить не мешковины кар. 
аў величину выкройку ю ‚ чтобы утолщенный край ная с мешковиной кармана’ манов и отстрочить . близко. к 
- ки (в я се дини өт Ре деталях, ы Ча — 2 детали шау притачивания по мешкови- 
: e үу. 
Раскрой: ` и обтачку низа к подбортам. При- 23 і ы РЕЗИ местив линии входа в карманы, 
24 Папа. ое RT ртов и вырезу горле ај 2 koce полоски для обтач- Стачать с изнаночной стороны 
веднай половинкой рукава - к жакету так, окантовочнія ки горловины спинки длиной Ммешковины карманов между со- 
детали Қ тесьма находилась между Nerang 8см, шириной 4 ом; в) 2 манжеты бой. Заложить Складки, наложив 
<. 7 Подборт - 2 детали ми. Отвернуть обтачки и подборта длиной см, шириной в крое X на О, и заметать их, кови- 

-.Мешковина кармана — 4 детали ңа изнаночную. сторону. 6 см, в готовом виде 3 см: с) две ны карманов приметать к 
25 Внутренняя планка для застеж. чить жакет с ляй стороны полоски для бантов длиной 28 см, нему полотнищу по верхнему и 
ки — 2 детали со сгибом вкрай. © На цельнокроеных рука: шириной в крое 12 см, в готовом боковым срезём, 2 Стачать бо- 
26 Спинка -цельнокроенная С лок. вах гнуть низ и подшить. виде 6 см; 4) две шлевки длиной Ҡовые швы, и На „нижних частях 
Тевой половинкой рукава. 2 Не, н а —— см, шириной в крое Б см, в гото- Полочек отвернуть на лицевую 
1 деталь со сгибом | петли в указанных местах, а Дете вом виде 2,5 см, сторону цельнокроенные подбор- 
ка горповины — 1 деталь ли планки для- застежки сложить Детали выкройки разложить на та и притачате их по низу до от- 
сгибом лицевыми сторонами внутрь, ста. ткани и выкроить с учетом при- метки "середина спинки" Вывер- 
ка низа-— 1 деталь бо cru. чать, оставляя разрез для вывер- пусков на швы и подгибку. На нуть подборта на изнаночную сто- 
бом . тывания; вывернуть налицо и от. полочках вдоль вы горловины Рону. Припуски швов по низу ли- 
Жакет: а) 2 косые полоски для об- строчить" arc рай. Планку прымета, дать припуск 25 см, на зад- 8 заметать на изнаночную сто- 
тачки кармана длиной 12 см, ши. : к полочкам выше поперечной мат. них полотнищах юбки по средне. · рону, Нестрочить вкрай нижнюю 

г «см, ки так, чтобы края канта сомкну- му шву - 3,5 см, Прокладка часть спинки и полоч и на верх- 

гө) юбки (2 дет. | пись вдоль средней линии планку. накладывается на места, зашт ний срез юбки. Отстрочить спин- 

до сгибом); с) пояс длиной 75 см шить пуговицы к плёнка хованные на плане раскроя. ку по сгибу вкрай, начиная от 

Ситрипуском под застежку З см, ПМ! ах, соответствующих төрені нолнительно клеевая прокладка нижней узкой стороны. в Стачась 
шириной в крое 8 см, в готовом на жакете, Прэвый п ьный наклеивается с помощью утюга на швы рукавов и манжет, " 

виде 4 см... край планки прикрети оно — припуск горловины полочки. срезы рукавов присборить, Nies. 

выкройки. разложить на кими стежк к верху Описание работы: и жеты сложить вдоль вдвое и при- 

ткани и выкроить с учетом -при- ne n — ч ыы енд На спинке по линиям сгиба отвер- | Течать их к<нижним срезам рука- 

7 пусков на швы и подгибку. При ња А.й... * и | мина изнаночную сторону цель. ВоВ; # По окату рукавов, ‘sane 
вык ии подбортов полочек E اا‎ с ро их ровные подборта и сколоть жить складки - Х на Оси зам 
и ачки низа спинки закрыть бка: Стачать полотнища юбки их у горловины, Косые полоски тать, Втачать рукава, пришить под- 
‘вытачки на бумажной выкройке, располагая wos по Нил Сложить вдвое вдоль и приутю- Плечники. в Шлевки и банты сло- 

ины карманов выкроить. сгибам складок бы А жить. Притачать подборта и сло- жить пополам, чисто вытачать и 
чной величины: две детали в 20 см для одни Бра женные вдвое косые полоски к. приметать по длинным -сторонам. 

до линии притачивания мешкови- - “молнию” Присборить юбку по срезам горловины, чисто выта- Сложить концы бантов к: 
Ны кармана и две детали до линии верхнему ‘срезу. = Притачети по- мате и отстрочить близко к краю, не и приметать, Заложить мелкие 
тритачивания обтечки. Проклад- ge (см, модель 13), е Подогнуть " На полочках отвернуть на изн: складочки на серед банта. Об- 
‘ки накдадываются на места, за. низ юбки и отстрочит отступив ночную сторону припуски вдоль Уте его шлевкой, пришить к 
штриховэнные на плёне раскроя.- от сгиба на 05 см. Заутюжить среза горловины. Стачать боковые. с изнаночной стороны, как 
Клеевая прокладка наклеивается складки по низу юбки, - и плечевые швы, Присборить ниж- указано ма рисунке, -Пришить 


ние срезы полочки и спинки, как . шлевки к ‘середине. манжет, а 
указано на выкройке, Для обра- края бента прикрепить легкими 
зовзния запаха наложить пра стежками к шву притачивания 


— т вую "полочку на левую, совмес. манжет. и Подшить низ юбки, 
ран, юбки — ТИВ линии рады переда, Сме- Припуски бки пришить 


ю 
тать полочки по нижним срезам. к подгибке юбки, а На левом 
= Стачать боковые швы нижйих и бортү спинки прометать петли - 
задних частей спинки и полочки. в указанных местах. 


План раскрой: 
2 
Ме] костюм “Вам потребует: | | 
еко = 
Размер 42 ный wenn 10м “пры ширина 


нее полотнище юбки с цель- 
нокроенным воланом — 2 дета- 
ли с 
Жакет- 
В Полочка цельнокроенная с ne- 
редней половинкой рукава — 
— 2 детали - 
-Обтачка горловины полочки — 
2 детали 
9 Спинка цельно: с пок- 
тевой поповинкой рукава — 
-:2 детали 
ка горловины спинки — 
1 деталь со сгибом 
10 Подкройная обтачка низа по- 
лочки — 2 детали 
Юбка: а). пояс длиной 83 см, ши- 
в кров 8 см, в готовом ви- 
Җа... “см, припуск под застежку 


Жакет: в) 4 косые полоски по ко- 
нити иной 17 см, шириной 
28 см; с) 4. мешковины - 
нов шириной 17 см, длиной ioc А 
Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с Учетом п 
пусков на швы и подгибку, Про: 
паране на sane аса, 
Описание : көн; 


работы: 
Юбка: Стачать средний шов зад- 
него полотнища между меткой 
разреза для “молнии” до угла no- 
лотнища юбки и цельнокроеного 
волана. Припуски надсечь в углах 
“до концов швов. Сло: 


“ сгиб. 


у 
жить второй внутренний сгиб. 
Чес Д "части волана нёсколь- 
кими стежками на половине вы- 
соты разреза и рядом с ним на 
расстояний 1 см, не прихватывая 
при этом өёрхнюю часть волана, 

+ Cravath средний шов спин- 
ки’ н вытачки, Вытачки на полоч- 
ках не доверху, оста- 
Фив их как защипы, совместив 
X we О. а На полочке выполнить 
прэрваные карманы “в ремку”, 

разметке прорези кармана с 
". изнаночной - стороны приклеить 
утюгом полоску кпеевой проклад- 


Детали 6—10 на листе B 
красный контур «к: 


ІШ 
ТІ 


ки шириной около З см. Прико- 
лоть обтачки лицевыми сторона- 
ми вн к. полочкам по раз- 
метке и прострочить с двух сто- 
рон на расстоянии 05 см от ли- 
нии разреза. Полочки разрезать 
между строчками, к концам стро- 
чек рассечь на уголок, При этом 
стараться на разрезать обтачки. 
Обтачки вывернуть. изнанку, и 
выметать вокруг прорези в виде 
кантов одина ширины. С 
изнанки к нижней стороне раз- 
реза приметать мешковину, на- 
правив ее вверх. Прострочить с 
лицевой стороны нижний кант 
обтачки по шву притачивания — 
при этом пришивается и мешко- 
вина кармана, Звутюжить меш- 
ковину вниз. Таким же 


ленькие треугольники на концах 
разреза подвернуть внутрь и при- 
тачать к обтачкам между строч- 
ками, ъ мешковины. кар- 
манов до одинаковой величины и 
стачать их. в Стачать плечевые и 
одновременно ‚верхние швы’ ру- 
кавов. Рукава подшить. Стачать 
боковые швы, начиная на 5 см 
выше нижнего среза полочки и 
одновременно стачать нижние швы 
кавов. я Цельнокроеные под- 
рта отвернуть на лицевую сто- 
рону, Өбтачки- горловины стачать 
между собой и с подбортами: 
Притачать подкройные обтачки 
низа полочки к подбортам, Чис- 
то вытачать горловину и низ по- 
лочек, Стачать боковые швы меж- 
ду подкройной обтачкой попоч- 
ки и подгибкой слинки. Жакет 
подшить, Низ жакета, борта 


и 

горловину. отстрочить вкрай, в На 

й попочке прометать петли. 

ишить подплечники: На левую 

полочку` пришить 
пликацию. 


украшение-ап- 


Gam потребуется: 
Хлопчатобумажная чесуча 2,70 м 
при ширине 140 см; флизелин 
405; прокладка для: потса; 
молния длиной 18 см; 11 пуго- 
виц для жакета; 1 пуговица для 
юбки; 1 обттжная пряжка для 
„попса шириной 2 см; подплечни- 
ки. - 


Рескрой 

Юбка: 

39 Переднее полотнище юбки — 
1 деталь со сгибом ) 

40 Заднее полотнище юбки — 2 
тали . 4 


кет: 
-41 Средняя часть полочки - 2 де- 
° тали 


` дут зеплиссировань, от 


-метать их по верхні 


„42 Боковам часть полочки —2 д 


43 Средняя часть спинки — 1 де- 
таль со сгибом за 
44 Боковая часть спинки — 2 де- 


тали 
45 Воротник - 2 детали со сгибом 
46 Верхняй половинка рукава - 
2.детали` қ 
47 Нижняя половинка ‘рукава - 
детали 
Юбка: а} пояс длиной 745 см с 
припуском. под застежку 25 см, 
шириной в крае 7 см, в готовом 
виде ЗБ см; в) плиссированная 
88 шириной 66 см, длиной 
см. қ 
Жакет: с) левая часть пояса дли- 
ной 29 см, праван часть по и- 
ной, 38 см, шириной в кров 5 см, 
в готовом виде 2,5 см; 
Ч) две боковые плиссированные 
детали баски шириной 108 см, 
длиной 20 см; е) косая полоска 
ткани для обработки вы for 
повины спинки длиной см, ши- 
риной 4 см, 
Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку. Про- 
кладки накладываются на места, 
заштрихованные на плене раскрой, 
Клеевая прокладка приклеивается 
с помощью утюга только на ниж- 
нем воротнике. - 

: На деталях, которые бу- 
чить 
подгибку шириной 1 см, али 
отдать @ плиссировку: плиссе в 
З сложения, ширина складки 1 см, 
При заложенных складках ши 
на плиссированной детали юбки 
должна составлять 20 см, шири- 


` ма нижних боковых плиссирован- 


ных жакета — 34 см (бөз 


Юбка: Стачать средний шов зад- 
него полотнища юбки ниже мет- 
ки. разреза, а такжа вытечки и бо- 
оные швы. е Втачать "молнию". 


ему срезу. На 
припусках задних полотнищ юбки 
в верхних углах подреза сделать 
косые надрезы да линии сгиба, Бо- 
ковые срезы, подреза вдоль линий 
сгиба заутюжить на изнаночную 


. сторону, Боковые края плисси- 
ной 


рован детали -подколоть под 
боковые края подреза й стачать 
с изнайочной. стороны по внут- 
реннему сгибу складок. Верхний 
wna тылға рыла дамата .. 
заднее полотнище юбки стачать ли- 
цевыми сторонами. 
Жакет: Сложить детали пояса 
вдоль, чисто заделать по одному 
боковому и продольным швам. 
Части пояса отстрочить. вкрай, 
часть пояса примететь к 


инн 
з ана А части полочки, а 


короткүю - 


полочек притачать к средним час- 
тям полочек, втачивая при зтом 
пояс, Боковые части спинки при- 
тачать к им частям. Стачать 
боковые швы, уть и от- 
строчить низ жаквта на расстоя- 
нии 1 см от края, а На нижних 
боковых плиссированных деталях 
отсчитать 34 складки.- Складки 
по верхнему срезу уложить (с за- 


ходом друг на друга) на ширину: 


22 см и замететь, ые срезы 
средних частей спинки и полочек 


Детали 38-47 на листе Б. > 


- красный контур — 


Т 
. ПИ | 
й Е 
| Pat 


по линии сгиов заутюжить на из 
наночную сторону. Плиссирован- 
ные детали подколоть под 
женные к и стачать по внутрен- 
-ним сгибем складок, при этом 
складки плиссе направлень: сгиба- 
ми к спинке, Затем притачать 
верхние ы плиссированных 
деталей к боковым чостям, Сред- 
ниє части полочек и спинки вдоль 
продольных швов, а также боко- 
вые части вдоль поперечных швов 
отстрочить вкрай, Стачать плече 
вые швы, е тачать воротник | 
по внешнему контуру до метки 6 
и отстрочить вкрай, Сметать от: 
крытые срезы воротника, Боко-. 
вые крроткие сметанные срезы 
воротника приметать к полот 
кем ж меки 6 до угла горлови- 
ны. Подборта о на лице- 
вую сторону Рі лат к по- 
лочкам до углов горловины. П 


воротник вдоль ювинь спин 
ки. Воротник, подбарта и * 
полоску притачать к спинке и по. " 
лочкам. 


гибке, передним продольным и 
плечевым шшам, Отстрочить вкрай 
борта и лацканы до шва притачи- 
к 
ee Ysa? СОНА 
довинки рукевов еложить друг с 
другом лицевыми сторонами 
внутрь и оттянуть передние сре- 
зы с помощью утюга и влажной 
ткани так, чтобы их длина совпа- 
дала с длиной соответствуюших 
срезов нижних половинок рука: - 
Son. Стачеть передние швы рука- | 
вов. Стачать локтевые швы рүкг- 
вов, сделав посадку верхних по- · 
ловинок. Оставить шлицы несте- 
чанними, Подшить низ рукавов; 
Заутюжить припуски шлиц, При- 
шить обтачки к припускам шлиц, 
Перастрочить с изнаночной сторо- 
ны припуски шлиц поперек в 
верхней части. Пришить по 3 лу: 
говицы, прихватив припуски, ‹Вта- 
чать рукава в проймы, а Проме- 
тать нё полочке \ петли, 


Пришить на конце левой чести 
пояса пряжку. Пришить подплеч- ~ 
ники, 


ла спинки 83 см - ; 
Рекомендуемый материал — хлоп- 


матобумажная ткань с эффектом ^ 


жатости — 2,70 м при ширине 
150 см или 4,70 м ткани при ши- 

90 см; подкладочный лос: 
кут для мешковин карманов; 
2 большие пуговицы, 4 малень- 
ких пуговицы. Подплечники фор- 


Пе; Қасы, роем: лекала- деталей 
а, а также 97 и 97а склеить 
динии. соедине- 


- на кармана — 2 де- 
„е. ТЕЛИ "Из подкпадочной. ткани 
9Б Боковая 


rm — міо о п =۹ 


а * 
94 


ЮБКА _ 
Размер 46 


"Длина юбки 75 см 
8 8 


ткань ; 
ный лен 1,15 м при ширине 150 см _ 


кн лам кок ae — . 

вя ткань 0,8 м при шир 

140 сы, Флизелин Н 200, К 
датка Моднае” длиной 20 см. 
пуговицы. 

- Раскрой: -. 

748 Переднее. полотнище - 2 де- 
тал Е 


нюю часть 
` швам. 


no- 
с 


/ 
оставив открытыми шлицы. Сред- 
спинки отстрочить по 


жить с полочками лицевой сто- 
роной, внутрь и лритачать по 
краю борта, лец и горло- 
вины. . воротник к вы- 

горловины, начиная от края 
подбортов. В рта на 
изнамочную сторону, :Обметать 


подплечники. На правой полочке 
прометать петли дла больших пу- 


Детали 48—51 на листе Б | 
красный контур —— 


` 50 Планка с петлями к правому 
переднему полотнищу юбки — 
ёа 1 деталь со сгибом 2 
Заднее полотнище — 
- ли ; 


ў 


{+ на обработку. 
° чек пришить к подшивке низа и 


по; 
гнуть и згутюжить в сторону шва, 


ний 
шлицу учтены в выкройке. 
полнительно выкраить по перед- 


ковой час- 
ти, совместив их по линиям ста- 
чивания. На передних полотницах 
подкладки прибевить вдоль свре- 
дины переда припуски на швы ши- 
риной 1,5 см. 


5 
ї 
ў 
5 
і 
і 
8 


шов переднего 
полотнища выше отметки шлицы. 
Заутюжить припуски на швы и на 
шлицу в сторону правого 
ниша, е Стачать вытачки, а 
ботёть карманы — см. модель: 


средний шов заднего полотнища 

ниже отметки шлицы. Втачать 

“молнию”. а Подшить низ юбки, 

На переднем полотнище 

жить вдоль линии. сгиба на изна- 

ночную сторону шлицы припуски 
Ютстрочить. левую 


, 


9 (БЛУЗКА Размер 46 - 


Вам потребуется: . · 
Рекомендуемай “ткань и: ай в 
дольную м 
а 150 см или вом ана, 
рине 90 см. Флизвлин 220, 10 пу- 
ко оци Подплечники формы рег- 

лан. — 

Перед раскроем: “Уса 
Части деталей 54 и Б4а склейть 
по обо линии соедине- 
ния. 


Раскрой: 

52 Попочка — 2 детали 

53 Спинка — 1 деталь со сгибом 

54 Рукав - 2 детали қ 

55 Кокетка полочки — 2 детали 

56 Кокетка спинки — 2 детали 

57 Планка: — 2 детали со сгибом 

58 Стойка воротника’ — 2 детали 
со сгибом 

59 Воротник — 2 ‘детали co сги- 

22 Н 


а) 2 манжеты. длиной 245.см с 

припуском на застежку 2,5 см,. 
шириной в крое 7 см, в готовом 

виде 3,5 см, в) 2 окантовочныё 

косые полоски для — H 

разрезов на рукавах дли 16 см, 

шириной 2,5 см 


и выкройки “разпожить на | 


ткани и выкроить с учетом при- 


только 


кладка накладывается 
“на одну деталь воротника и стой- 


Описание Е 
Стачать 4 и плечевые швы 


вочные лоски. ото- 


(жи, Вложить подкладку в 


юбки ‘вдоль сред- 
ий конец шлицы 
отстрозить на уголок, как показа- 


но на вы е, при про- 
шить и ск шлицы левого по- 
лотнища, и чать шытачки м швы 
на подкладке. ть и про- 


строчить низ подкладки так, что- 
бы она была на 2 см короче. юб- 
изнаночной стороной внутрь и сме- - 
тать верхние срезы, По линии за. 
стежки срезы подкладки подо- 
гнуть внутрь и пришить в 


резать прямоугольником с я 
припусков на швы и. лоту 


nonc 
верхнему срезу юбки, оставив вь- 
пеющий запас на у. Сло- 
жить ‘пояс вдоль, вытачать 
боковые стороны и запас. на за- 
стежку. Пришить ў ій 
внутренний срез пояса, ть 
пояс, метать петлю. 
План рескроя: 


1 - за разрезом. ` 4 
жить вдвое вдоль, вытачёть бо- 
ковыё швы и припуски на за- 
стежку в 2 см, Оставшиеся А 


манжаты | 
складки Х на 0 и з v8 
чать рукава в проймы в Заула 
знаночную . ۲ 


жить Ha и 


срезам - 
тки. Притачать кокетку по 
линиям соединения и верхним сре-. 
зам полочек, рукавов и спинки и 
затем 


- Мк по ві 


` ротнык нд`стойке: вытачать боро | 
внешнему ; 


контуру и от? 


15 


Вам потребуется: 

Рекомендуемая ткань — трикотаж - 
с блестацим металлизированным 
набизным рисунком — ширина рап- 
порта узора приблизительно 45 см 
— 1,55 м при ширине 140 см или 
трикотаж без раппорта 1,30 м при 
Ширин 140 см: 1 м отделоч- 

трикотажной полосы шириной 

20 см; тесьмы с утолщенным кра- 
ем. 075 м; подплечники формы 
реглан. Указания по уходу за ре- 
комендуемой. тканью вы найдете 
‚ в описании модели 17. 


Лекала деталей. 66 и 66a склеить 
по обозначенной линии соедине- 
"мий, * 

Раскрой: я 

- 66 Полочка цельнокроенная с пе- 


родней половинкой рукава — 
деталь со сгибом 


ita) деталь со сгибом - 
отделочной трикотажной поло- 
сы: притёчной пояс шириной 18 см 
и доной 96 см; 2 манжеты шири- 
9 см и длиной 21 ch., Детали 
выкройки разложить на трикота- 
же и выкроить с учетом припус- 
ков на швы, 
Описание 


Трикотажное полотно. стачивать 
специальной злестичной или үз 
кой. зигзагообразной. строчкой. 


ЕС 


ина юбки 65 см а 
потребуется: 


Рекомендуемая ткань -- фай по- 
лушелковьй 080 м для разме- 
ра 42 и 0,85 м для мера 44 
при ширине 140 см. дкладка 
070 м при ширине 140 см. За- 
стежка “молния” длиной 20 см. 
Корсаж для пояса. 1 пуговица. 
Указание: мап выкраивзется: 
с поперечным расположением до- 
левой нити так, чтобы рубчики 
материала лежали вдоль. 


ај пояс с запасом на застежку 
3 см дла размера 42 — ВЗ см дли- 


ной, для размере 44 — 87 см Ant 


ной, при ширине в кров 7 см, в го- 
товом вида - 35 см. 


выкройки разложите на 


пуски на задний средний шов и 
шлицу учтены: в выкройке ®. Де- 
тали, отмеченные звездочкой 


* „но при крое по этим долевым сре- 
зам ъ к ширине выкройки 


БЛУЗОН Размер 42—44 


Детали 66 и 67 на листе Б 


зеленый контур — —_ __ 


в Нестрочить тесьму на вырез гор- 
ловины полочки и спинки таким 


— не припуске па 
шов. Звутюжить утолщенную часть 
тесьмь наверх; а припуск ив швы 
— не изнаночную ну. Отстро- 
чить вырез горповины по полочке 
и спинке вкрай, в Стачать плече- 
вые и одновременно верхние швы 
рукёвов, бокбвыю`и одновременно 
нижние швы рукавов, Рукава при- 

ь по низу до 26 см шири- 
ной, 8 низ блузона -- до 110 см. 
з Стачать узкие стороны притач- 
ного пояса и манжет," Сложить 
пояс и манжеты вдвое кольцом 
и, слегка растягивая; притачать 
манжаты к нижнему срезу рука- 
вов, а пояс — к низу блузона. 


План раскрой: 


кромки ткани 1.55 м 


Размер 42и44 Детали 64 и 65 на листе Б 
зеленый контур — —»— - 


План раскроя: 
кромка ткани 


т разм 
® и 44 обра 
тить внимание 
нз разные ли- 
нии кроя бо- 
ковых швов. 


—-==--. 


` кромка ткени 
еще 1,5 см припуска. Прокладка 
накладывается не места, заштри- 
хованные в плане раскроя, 


Стачать задний средний шов меж“. 
ду разметками разрезов. Разутю- 
жить припуски на швы и на обра- 
ботку разрезов. в Ст. 
и боковые швы. 


швы и вытачки на подкладке. 


Вложить подкладку в юбку изна- | 


ночной стороной и 
тать верхние срезы, 
стежки 


подкладку подвернуть 
внутрь и пришить вручную. ш При- 


сме 


линии за-- З 
‚догнуть на изнаночную 


\ тачать пояс см, модель 13, а Под- 
шить низ юбки. Пришить обтачки | 
резреза на 


БЛУЗА 


— 


Вам потребуется: 
Рекомендуемая ткань — трикотаж- 
ное полотно с блестя металли- 


зированным набивні ком 
080 м при ширинә 140 см. Флизе- 
пин Н Й 


Подплечники формы 
реглан, Готовая отделка из блес- 
ток: Металлизированньй рисунок 
на ткани изготовлен по новому 
методу. Ткань можно гладить толь- 
ко си стороны, Стирка 
ткани производится в теплой во- 
да, максимальная температура 
О, Нельзя полвеогать ткань хи- 
мичес чистка, так как под 88 
воздействием разрушается метал- 
пизированный ‘рисунок. После 
многократной стирки блеск ри- 
сунка может несколько потуск- 
ното. 
Раскрой: . 
68 Перед —1 деталь со сгибом 
ачка горловины переда — 
1 детапь со сгибом - ў 
од нка - 1 деталь со сги- 


м 
Обтачка горловины ‘спинки — 


"Детали 68 и 69 на листе Б 
Размер 40 зеленый контур — — —, План рескров: 
е - қ е ! 


о МЕ 
الال و‎ 


Детали выкройки разложить на 
кани и выкроить с-учетом при. 
пусков на швы и подгибку. Про- 
„„ 4 
иные рол 


Трикотажнов полотно стачивать 


вые и плачете швы, Припуски 
ма ы ать пмаста и 
ЖИТЬ В Сторону спинки. . Детали 
санні — стачать меж- 
ду собой. тэть вы г 
ловины обтачкой. Припуски % 
ну Горио горлом tee 
чить ° N Подогнуть поди 
к низа и отстрочить, отступив 


5 см от крем. Припуск на под- 
гиб у 


ку у рукавов подогнуть, “от- 
строчить на расстопний 0,75 см. 
= Пришить подплечники, -Нашить 
отдёпку из блесток согласно ри- 


1 деталь со сгибом сунку на середине переда, 
198 ЮБКА Размер 40 - Детали 7-9 на листе А 
= ЖҰ красный контур - 
а юбки 82 см Т 
Вам ї з 


Рекомендуемая ткань — к 


тим 1,65 эл тра мачен 440 -.- 
или 2% м при ширине 90 см. Под: 
кладочная ткань для заднего по- 
лотнища юбки 0,90 м при ширине 


2140 см. Корсаж для пояса, 3 


астеж- 
ка "молния" длиной 20 см, 1 пу- 
говица, | 


а Переднее полотнище юбки -- 


1 деталь 


` 8 Верхнее отлетное 


лотнище юбки - 1 деталь 

9 Заднее полотнище юбки по 
2 детали из основного мате- 
риала и подкладки 

а) пдяс длиной 79 см с припус- 

ком на застежку З см, шириной 


3 кров — 6 см, в готовом виде — 
см. ; 
‚Детали выкройки разложить на 


ткани, выкроить с учетом при- 
пусков ме швы и подгибку. На 


“нашем плане раскроя детали вы- 


кройки разложены на блестящей 
стороне ткани, тек как для данной 
модели лицевой считается матовая 


нию", стачать вытачки, є У корот- 


кой. боковой стороны ‘переднего 
полотнище · юбки. подогнуть при- 
пуск на подшивку Низа ма участ- 
ке приблизительно в 10 см, под- 
wo enor pn, пре 
рот | с ; 
сторону, 
подвернуть и на рас- 


“ 


2 


Й 


4 Вискозный лен, 5 клет 


пуговицы. 
- ан, 


(4 падет. д Patties 


чтобы длина подкладки 


en, 


а при- 


ЖАКЕТ ГҮ 


19 


картку, 190 м 
лизелин 
Аф А. и a маленьких 

ечники формы 


20d F an 


кармана — 4 детали 
49 Кармен = детали 
Спинка - 1 деталь со сги- 
4 м 
ва! ка воротника - 


2 де- 
тали со сгибом 
63 pores - 2 детали со сги- 


64 Рукав — 2 детал 

а) погоны тия is см ami 
ной, 4 см ши 

Детали в йки` резложить на 


чавые швы, ски на под: 
згибку низа и боковых разрезов 
подвернуть и “двой- 
ной вк на расстоя- 


ак на расстоянии 0 
рии и ра скрай. 2 Floro- 


ны чисто вытачать, одну узкую 5 
сторону вытачать уголком. Пра- | 


рипус- 
ки на отвороты рукавов пере- 
гнуть на изнаночную сторону по 


ی 


Е 2 


ее к припүс- 
кем оол нат E: При- 
тачать пояс согласно указания 
< модели 13. Пояс - отстрачи- 
вать. 


Детали 59—64 на листе А 


строчить, - как это показано на 
выкройке. Втечать рукава, а От- 
строчить блузку вдоль швов вта- 
чивания рукавов на расстоянии 
0,5 см, не захватывая при этом 
погоны. Отвернуть отвороты ру- 
кавов. Ототрояить верхний край 
а Припуски по верх- 
ета срезам карманов подвернуть 
1 чить фм и на расстоя- 

см. Припуски остальных 

pA карманов подогнуть. На- 
строчить у ы на полочки. Па- 
ы Baga seen Phere вытачать, у» 


мгалкам. 
то бтетрючить. — концы 
пат притачать к полочкам так, что- 
бы узкий конец 


прострочит 

см от линии притачивания. 
= На правой полочке прометать 
5 rr и одну на стойке ворот- 
ника для больших пуговиц. На 
погонах и патах к проме- 
тать петли для маленьких пуговиц, 
Пришить подплечники, 


кромка ткани 


линии сгиба, подвернуть и от- 

ЮБКА Деталь 27 
Размер 46 на листе А | 
лине юбки 78 см. контур | | 
ребуется: ыыы ' з 
Рекомендуемая ткань -- вискоз- 5 1 
ный лен в клетку. 2,00 м при ши- | Н 
140 см. Корсаж для пояса ——— 
пуговица, % кармана. Сложить мешко- 
: вины лицевыми ис - 
Полотнище юбки -- 2 летали пускеми швов — — 


лм” я 

а) Er 
`застежку ширина пояса в 
крае — 6 см, е готовом виде — 


нов лицевыми сторонами внутрь 
и притачать вдоль линии боково- 


ў Раны 
59 63 62 по боковым срезам. 


екені > 


1,80 м 


Вам : 
Рекомендуемая ткань — к 


шин 1 м при ширине см, 

или 1,00 м при ши 140 см. 

Флизелин Н 200. пуговицы. 
ки, й 


Раскрой: у 
10 Полочка - 1 деталь со сгибом 
ка горловины -- 2 детали 

11 Планка застежки "поло" — 2 де- 
тапи со сгибом 

12 Спинка — 1 деталь со сгибом 
Обтачка горловины спинки -- 
1- деталь со сгибом 


али выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку, Про- 
кладка накладывается на места, 


\ ——— на плане раскроя. 


— 5 з Цельнэкрое- 
обтачку кармана отвернуть 

на лицевую сторону и притачать 
ачку вы- 
припүски остальных сто- 


рон карманов подогнуть на из |. 
наночн сторону. строчить, 


вую сторону полочки, Вытачать па- 
ту кармана, при этом стачать уз- 
кую сторону паты на уголок, Пату 
кармана отстрочить вкраќ. Поло- 
жить пату кармана на левую. ста- 
рону полочки уголком паты вверх, 
настрочить прямой. конец паты 
вдоль линии притачивания, Пату 
кармана заутюжить вниз. а Ста- 
чать плечевые швы блузки и швы 
обтачек горловины. Обработать 
горловину обтачкой и отстрочить, 
как показано на вьікройке. є Об- 
работать планку застежки "поло" 
— см. модель 46, а Стачать боко- 
вые швы, Припуск на: — — 
низа подогнуть и 

на расстоянии 4 см от М” Cre. 
чать швы рукавов. Цельнокрое- 


ную обтачку низа рукава отону» Б 


на лицевую сторону по линии сги- 
ба. 7 вкрай вокруг ли: 
нии резрезов и сделать надсечку 
между швами. Вывернуть обтыку 
на изнаночную сторону и, отстро- 
жаты, как показано на выкройке. 
жний край рукавов и к 
раса о 2 — 1 
к ришить. ки. 
е Прометать на правай “стороне 
петли, ” 


как указано на выкройке, и од- 
ну петлю на пате кармана, 


БРЮКИ 
Размер 46 

Длина брюк 

по — я wey 

105 см 

Вам потребуется. 


—— eman — — хлопчато- 
м ши 
не-150 см или стии 165. при ширине 
90 см. Флизелин 8 405; "молния" 
длиной 20 см, а 


` 15 Передняя половинка - 2 дета- 


Мешковина кармана — 2 дета- 
16 Боковая часть передней поло- 


` ткани и выкроить с учетом при- 


пусков на швы и подгибку; Про- 
кладка накләдывәвтся на места, 
заштрихованные на плане раскроя. 
Клеевая прокладка приклеивается 
с помощью утюга только на одну 


из деталей кокеток. 

Описание 

На E половинках заложить 
—Х ‘на заметать. 


deren. ходы в карманы" Не 


Детали 15—19 на листе 4 
Т контур 


кромки ткёни 155м 


передних. половинках мешкови- 

— м отстрочить двойной строч- 
кой вкрай и на 0,7-см. Неколоть 

булавками на боковые части пе- 


мешковины — Приметать 


° мешковины карманов к передним 


половинкам по —— ши боко- . 
вым срезам. е ковые и 
шаговые- швы, Левый боковой 


шов стачивать до метки разреза. 


` шов кокеток с прокладками, а 
коквток бөз прокладки — левы: 
jos. Кокетки сложить лицевыми 


вернуть на лицевую сторону. Ко- 
жетку с прокладкой притачать к 
верхнему срезу брюк, а кокет- 


ПЛАТЬЕ-КОСТЮМ 
Размер 48 / 


юбки 78 см . 


Ткань с жаккардовым рисунком 
415 м ширине 140 см. Фли- 
зелин Н ; 17”молния” длиной 
20 ем; 7 пуговиц для бпузки; 
1 пуговица для юбки; подплечни- 
ки, . 


Раскрой: 


20 Перед — 1 деталь со сгибом 
Клапан — 4 детали 

21 Верхняя планка цельнокроен: 
наң с подбортом -- 2 детали 

22 Правая плёнка с петлями — 


1 
23 Спинка — 1 деталь со сгибом 
oF покта — 1 дәталь со сги- 


м 
Обтачка горловины — 1 де 
таль со сгибом 
25 Воротник — 2 детали со сгибом 
26 Рукав — 2 детали 
Блузка: а) 2 манжеты длиной 
25 см с припуском на застежки 
25 см, ae в Kpoe 8 см, в гото- 
вом виде 4 см; 
в) 2 окантовочные косые бёйки 
для обработки резрезов не рука- 
вах длиной 16 см, шириной 2 5 см. 
Юбка: с) полотнище юбки общей 
риной 39 м, длиной 78 см; 
3) none длиной 99 см с припуском 
на застежку 4 см, шириной в кров 
.7 см, в готовом виде 3,5 см. 
`Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом припус- 
ков на швы и подгибку. Проклад- 
ка накладывается на места, за- 
штрихованные на плане раскроя, 
Клеевая прокладка приклеивает- 
ся с помощью утюга только на од- 


ну деталь воротника и на полови- 


ну правой планки для петель. 
Плиссе: 


На полотнищех юбки подвернуть 
припуск на подгибку и, отступив 
2 см от края, отстрочить. Полот- 
ниша отдать в плиссировку: плис- 
се в три сложения, ширина склад- 
ки 4 см, При заложенных склад- 
ках ширина юбки должна состав- 
. см, 


исание работы; . 

Блузка: - Клапаны вытачать и от: 
ить вдоль боковых и. ниж- 
сторон да строчкой 

вкраи и на 0,7 см. Притачать кла- 

паны к переду, заутюжить вниз и 

прострочить на ресстоянии 0,5 см 

от линии притачивания, є 

чать кокетку к переду и спинке, 


отстрочить. кокетку вдоль шва 
притачиванит двойной строчкой 
План рескроя . 


ку без "прокладки 
к шау притачивании, Отстрочиты 
. чения 
вкрай и на 0,7 см. Края бакового 


о чить 
т акун. stew 


ложив 

строчку на ресстояним 0,7 см от 
первой, и ки подшить. Заутю- 
жить “стрепки”, 


Детали 20—26 на листе А 
красный контур p 


вкрай и на 0,7 см. а Притачать 
верхние планки по вертикальным 
срезам к переду блузки. Припус- 
ки на швах в уголках по 

наискось. Заутюжить припуски на 
планки. Воротник стачать по внеш- 
нему контуру, вывернуть на лице- 
вую сторону и отстрочить, ме- 
тать воротник к горповине. Цёль- 
нокроенные подборта верхних пла- 
нок отвернуть на лицевую сторону 
и притачать к обтачкам горловины. 
Стачать верхние углы планок, за- 
там горловину с подбортами и об- 
тачкой, втачивая воротник между 
ними. Вывернуть на изненочную 
сторону. Обтачку приметать. Ниж- 
нюю планку для петель сложить 
по длиме пополам лицевой сторо- 
ной Жон обтачать по длинной 
ио короткой стороне, вывер- 
нуть на лицевую сторону. Планку 
отстрочить вдоль короткой сторо- 


‚ ны и сгиба. Праметате петли. Под- 


пожить планку с петлями под пра- 
вую верхнюю планку и приметать, 
хние планки ототрочить двой- 
но строчкоа вкрай и на расстоя- 
нии 0,7 см, п одновре- 
менно к правой стороне и внутрен- 
ний край нижней планки с петля- 
ми. Правую планку наложить на 
левую, совместив средние линии, 
притачать. вместе нижние корот- 
кие стороны пленок к. переду, 
Внизу планки отстрочить, как ука- 
зано на выкройке — "конвертом”, 
На правой верхней планке, соглас- 
но разметке, прометать одну пет- 
лю, не прихватив При этом ниж- 
ней планки с петлями, є Стачать 
вытачки и боковые швы, Подо- 
гнуть припуск 8 низу блузки и 
отстрочить вк и на расстоя- 
нии 0,7 см. а Обработать рукава 
с манжетами, как описано в мо- 
дели 14, рив рукава по 
низу. є Втачать рукава, припоса- 
живая u Отстрочить блузку 
вкрай по“ швам втачиванит рука- 
вов. Пришить подплечники, и Клд- 
паны прикрепить к блузке пуго- 
вицами. 
Юбка: Полотнище юбки стечеть е 
одно большое полотно. На юбка 
отсчитать складок, Стачать бо- 
ковой левый шоа во нем 
сгибе складки, оставив в нем раз- 
рез в 20 см дпя "молний”. а От 
линии талии складки чить с 
изнаночной стороны приблизитель- 
но на 14 см вниз. Складки 
мивают, скашивая к тални на 4 мм, 
так что расстояние между склад- 
ками у талии 3,2 см, а на линии бе- 


уть и. 


дер 4 см, Складка, закрывающая - 


"молнию", заметывается, а STR: 
ЧАТЬ "МОЛНИЮ", ПРИКРЫВ` 
С ОДНОЙ СТОРОНЫ СКЛАДКОЙ: 
наметку у — удалить, "Мол- 
реза со стороны „ ПОЛОТ- 
нища так, чтобы ки располо- 
жились на 1 см от сгиба складки, 
Внешний край 


закрыть, 
‘ленты "молним" подогнуть и при- : 


тачать к припуску: резреза задне- 
го полотнища. При закрытой "мол- 
нии” передний край 


вдоль, вытачеть короткие сторо» 
мы. Годвариутед внутренний срез - 


жен прикрывать молнию”, Про: — — . 
ПЛАТЬЕ Детали 1—6 на листе A 
Размер 50 красный контур а 


яў 
ІШ 


лине от линии талии 78 см 
КІ шин 3,10 м 


ширине 
`1 см. Флизвлин н 200, 10 пу- 


говиц, 1 маленькая плоская пу: 
anus. ечники. 5 


раскроем: 
` Части деталей 1 и 1а склеить по. 


обозначанной пинии совдинения, 


1 Полочка -- 2 детали 

`2 Нижняя часть полочки: co склад- 
ками — 2 детали 

З Спинка - 1 деталь со сгибом 

4 Кокетка - 2 детали 

5 Воротник — 2 детали со сгибом 

6 Рукава — 2 детали 

а) 2 кармана длиной 29 см, из них 

4 см re обтачку 

верха, шириной 22 см, , 

Детали выкройки, разложить на 

ткани и выкроить с учетом при- 

пусков на швы и подгибку. Про- 

кладка накладывается на детали, 


Err 
. 


Нижние части полочек со складка- 
ми сложить лицевыми сторонами 
с полочками и стачать по линии 
внутренних сгибов складок (раз- 
метка 1), не дострачивая 5 см до 
линии низа. стачать скпадки 
по линиям. сгиба от углов полочек 
до метки, Припуск на швы полоч- 
ки подрезать на уголок, Заложить 
складки Х на О, заутюжить и сме- 
тать детали по верхнему cp. 
Притачать нижние чести полочек 
со складками к подрезам полочек, 
стачать на первых. складках верх- 
ние косые срезы глубины скпад- 
ки. а вытачки, Притачать 
кокетку к полочкем и спинке; 
Стачать боковые швы, не захваты- 
вая при этом сгибы боковых скла- 
док. є Цельнокроенную обтачку 
карманов подогнуть на ширину 
1 см и приутюжить, Затем отвер- 
нуть цельнокроенную обтачку ши- 


кромка ткани 


я 4 


--. 


на на ши обтачки. Нестро- | 
чить карманы. вкрай по резмет- 

ке на полочки и спинку. е Обта- | 
чать воротник по верхнему кой- 2% 


нақ.» ша r 
ка: 6), Подборте отвернуть 


ротника к спинке и заутюжить 
вниз. Подшить низ платья, Про- 
строчить внутренние нестачанные 
участки швов складок.. Припуски 
на швы на кромке низа подогнуть :- 


первой скл ки то FIV. “ 
стежков 


вернуть ип ‚ как Е 
зано на выкройке, Затем отвер- ” 
нуть на лицевую сторону отво- 


- роты шириной З см. По: окату:ру- 


кава заложить складки Х на О и 
заметать, Втачать - 


Лоскут 
ни. Флизелин ам 0. туго; 
плоская вица внут- 
ренней — у 1— 
„До. начала вы- 
Кройку рукава по линии соеди- 


та же деталь в качестве под- 
борта — 2 детали 
77 Боковая часть полочки -- 2 де- 


тали 
Мешковина кармана - 2 дета- 


S822 ө маты гам зга 


ни 
78 Средняя часть спинки — 1 де- 
‚ таль со сгибом й . 
79 Боковая часть спинки - 2 де- 


тали 
80 Воротник, - 2 детали со сги- 


81 Рукав — 2 детали 
ка к низу рукава - 2 до- 
а) 2 7 — кармана дли 
келен, шириной 6 см. \ 
в) легаты эбүястика длиной 23 см, 
3 см. 


воротника, под полочек и 
хпястику, Е 

8 полочек обра- 

ые в рам 

ку" с ми обтачками, 


прокладки ши 4 см. 
— из нь тка- 
ни притачать ко карманов, 


притачать 
лицевыми сторонами внутрь меш- 
ковину из основной ткани. К ниж- 
ней линии рамки — обтачку, ста- 
чанную с мешковиной из подкла- 
дочной ткани, Разрезать между 
двумя строчками, к концам стро- 


ночную сторону, Обтачку -ашме- 
тать таким обрезом, чтобы ев сгиб 
до до шва притачивания 
мешковины из основной "ткани, 
Пристрочить обтачку с лицевой 
стороны по шау п ‚не 
захватывая мешковину из основ- 


ной ткани. Треугольники на кон-. 


ночную и настрочить на 
обтачку, Мешковины карманов 
0 до одинаковой величины 


и стачать, и Стачать средние и. 


боковые части полочек, а также 
боковые части спинки со 

частью спинки, Стачать боковые и 
плечевые швы. в. Воротник выт 
чать по внеш 


Подборта сложить с 
полочками лицевыми сторонами 
внутрь и притачать по кн борта, 
лацканов и гој повины м оар 
полоску от концов подбортов, 
ватывая при этом воротник. 
дборта и косую полоску от- 


вертикальным швам полочек. 
Крап бортов, лецканов и швов 
притачивания 


чить вкрей. е 


чисто вытачать, при этом узкие бо- 
ковые стороны хлястика вытачать 
на уголок. чить хлястик, 
наложить его на спинку согласно 
разметке. Пришить пуговицы на 
концах хлястика, прикрепив его 
таким образом, к спинке, є 


лолочке прометать петли согласно 
разметке, На левой полочке выме- 


кладка для , 
— см; 1 пуговица, 


0,75 м при ширине 140 см; про- 


пояса; 1 “молния” 


11 Переднее нище — 1 де- 
таль со сгибом” 

2 Заднее полотнище — 1 ne- 
таль со сги 


в) пояс длиной 97 см с припус- 
ком на "застекку в 3 см, шири- 


утюгом 


на пояса в крое 6 см, в готовом 
виде 3 см, А - 


выкроить и из подкладочной тка: 
ни. Для выкрамвания. заднего 
полотнища из подкладочной тка- 


ни на бумажной выкройке задне-` 
запожить _ 


го полотнища 
складки — Х на О, Заднее 


лотнища между меткой разреза 
и знаком Х, Заметать складку ни- 
же знака Х, а также заметать при- 
пуски разреза для застежки "мол- 
ния”, . 

На заднем полотнище заложить ос- 
тальнью складки --Х на О-и ста- 
чать их с изнаночной 
меток, в ниже меток заметать. 
Все складки заутюжить — Х на О. 
В концах строчек с изнаночной 


складок поперечной 
Удалить наметку 


шов заднего полотнища, оставив 
вверху разрез для "модним", а 
внизу для свободы шага — разрез 


са ДА Мын вах ае Гайдн ы зна 1 1 


< Детали 11 и12 ss 
“красный койтур .. 


i кромки ткани 1,55 м 
иной 23 см, Стачать вытачки и 
ковью швы. Подкладку ало- 
жить.в юбку изнаночной стороной 
Е ЕЙ 
юбки — см. одете 13. 


разрезов внутрь. Подшить низ 
подкладки так, чтобы она была на 
2 см короче юбки. 


7 
Со 


блузки по спинке 86 см. 
с. А: белая блузка . 
Рис. В: полосетея блузка 


— С: бая блуза 
Рис. А: ри однотонный 1,60 м 


при ширине 140 см. Флизелин 
220. 6 пуговиц, 1 маленькая 


н Ғ 220. говиц. · 
Рис. С: Ткань „фила фин“ одно- 
тонная 1,60 м'при-ширине 150 см. 
Флизелин Ғ 220. 9 кнолок. 


А,В,С 
71 Спинка — 1 деталь со 
72 сибом АВС 
ередняя часть рукааа — 
2 детали А,В,С 
73 Локтевая часть рукава — 
2 детали Е A,B,C 
74 Воротник — 2 детали 
со сгибом B,C 
75 Стойка воротника — 
детали со сгибом вс 
Рис. А: а) 2 манжеты ной 
см, вк 16 см, в 
готовом виде 5 см; в) косая по- 
лоска для выреза горло- 
ем длиной 45 см, шириной 
см. 


Рис. В, С: с) 2 манжеты с при- 
пуском на застежку 2,5 см, дли- 
ной 225 см для размера 38 и 
длиной: 23,5 см для размеров 40 
и 42, шириной в крое 10 см, в го- 
товом виде 5 см: 

Детали выкройки разложить на 

ани 


и выкроить с учетом сай 


пусков на швы и подгибку. При 
полочек 


только к одной детали 
воротника и стойки и к половине 


ТРИ БЛУЗКИ ПО ОДНОЙ ВЫКРОЙКЕ Размер 38-42 


вс 


Детали 70--75 на листе А 
зеленый контур 


Стачать плечевые и боковые швы. 
В нижней части боковых швов 
оставить незастроченными разрезы. 

` Припуски на подшивку низа и бо- 
ковых разрезов подогнуть на изна- 
ночную сторону, подвернуть и про- 
строчить на расстоянии 0,75 см от 
края. ® Косые полоски сложить 

вдоль и заутюжить. Цельнокроен- | 

ные подборта полочек заутюжить 

по линии сгиба · на и 


полоски, сложенные вдвое. Под- 
борта и косые полоски отвернуть 
на loy сторону. Борта и 
вырез горловины отстрочить, как 
показано на выкройке. в Стачать 
швы рукавов и манжет. Присбо- 
рить нижние срезы. рукавов. Мен- 
жеты притачать с лицевой сто- 


6 петель. У 

маленькую кнопочку. 
Рис, В: Стачать ые * 1 Р 
вые швы. В нижней части боковых 


швов оставить н 
разрезы. Припуски на подшив ; 
низа и боковых разрезов подо-- 


ў вдвое 
вдоль, аккуратно вытачать боко- 
вые стороны и припуск на застеж- 


соответственно описани рисун 
ю к - 
кү В, На полочках и 8 
про! 
полочке -- 
верхнюю часть кнопки, на левой 
полочке — 


кромки ткани 1,60 м 


“ай Дж 
РЕД КОФТОЧКА размер 38 Детали 90—92 на листе А 


- ФЕ 


кофточки по спинке 41 см. 
потребуется: Хлопчатобумаж- 
ный сатин 


детали 
Листочка верхнего кармана — 
детали со сгибом 


детали со сгибом 
Мешковина нижнего кармана — 
91 ——— 2 детали 
Обтачка 


ачать 
шов спинки, плечевые и 


- — rb 
ЮБКА И НИЖНЯЯ ЮБКА Деталь 90 на лиоте Б. 
— 4 -—- зеленый контур 


“Размеры 38 и 40 
пина юбки 80 см 
нижней юбки 85 см 
Юбка: ин 2.00 м при ширине 
140 ем: Кореєю для потев. 1 пуго- 
ви! - . г > 
Жат юбка; батист 1,35.м при 


нами З м 
при нё 22 см, ка: ширя- 
см для 38 — 


< на 


зеленый контур 


т с № 
боковые швы. Припуск на под- 
гибку низа отогнуть на изнаноч- 


ны спинки и полочек по плечевым 
швам. —— 
зом горловины. Чисто о 
выраз горловины обтачкой. Под- 
рта полочек отвернуть на изна- 
ночную сторону и пришить к под- 
гибке низа. чить борта и 
вырез го ны, Стачать швы 
рукавов. Припуски на подгибку 
низа рукавов подогнуть и простро- 
чить. Аккуратно втачать рукава в 
проймы. Нә правот полочке про- 
метать петли. Пришить пуговицы, 
Пришить также пуговицы в центре 
листочек. Пришить подплечники. 


План раскроя: 


в) оборка шириной 4,14 м и дли- 
с) пояс с запасом в 4 см на за- 
стежкү, для размера 38 
76 сми для 40- 
шириной в крое 8 см, в готовом 
выде 4 см. . 


Нижняя юбка: 
кокетка юбки шириной 110 см и 


длиной 17 см, из них З см припуск | 
резинку. 
е) 2 ша юбки шириной 


Я шитья 
м.м длиной 20 см, 


разложить: на ткани и выкроить с 
учетом припуское на швы и под- | 
кладка иёкладыв 


полотни 
отдам и Аиной 63 ом, Оборка из ; 


20 
юбки, 


‚ края 
лицевыми сторонами мешковяны 


звутюжить вперед и стачать между 
ри стачивании левой меш- 

ковинь кармана ть сверху 
незастроченный участок, - срезы 
подогнүть и подшить. е П - 
рить верхний край юбки, ко- 

` вины карманов, за исключением - 


нижней мешкозины левого карма- 


ДВА ЖАКЕТА 


ПО ОДНОЙ ВЫКРОЙКЕ 
A 


Данные для размера 40—42 приве- 
день в скобках. 


2 


раем А: белый жакет 


шири- 
пуго- 
mae 


Подборт - 2 детали . 
52 (56) Спинка — 1 деталь со сги- 


м 
4 ачка ы — 1 де- 
таль со сом 


53 (57) 


шири- 
20 см й 


рисунок клетки 

с ре клетки на 

вы ке. Про накладыеа- 
ется на места, нина на 


длиной 27,5 см, 


на поясе. 6 
Нижияя юбка: 3 

Стачать боковой шов кокетки, 
остевив наверку З 


План рескроя: | 


Детали 51--54 на листе А 


Готи 


зра зача ЕЈ, 11 уски 
на швы по линии бо и на углах 

рессечь. м приме- 
тать воротник к го ине, нало- 


и 
угла до угла по линии шва. Отвер.... 


: нуть обтачку и борта на изна- 
‘ночную сторону. Припуски под- 
гиба низе жакета и рукавов отвер- 
муть на изнаночную сторону и про- 
строчить на ширине 3 см от крам. 
Внутренние края подбортов и об: 
тачки горловины подогнуть на 
0,7 см.и настрочить на основные 


> 


21 БРЮКИ Размер 36 


Дрина брюк | 


„по боковому шву 


74:см 

Вам потребуется: | 

Рек мая ткань — хлопчато- 
бумажный сатин 1,10 м при шири- 


не 150 см или 1,70 м при ширине 
см; прокладка для пояса; 
1 ""молния"" длиной 18 см; 2 пуго- 


13 Передняя половинка — 2 детали 
`Мешковина кармана — 2 детали 
14 Боковая часть 


поло- 
винки ьнокроеннай с. меш- 
4 - детали 


; на места, 
заштрихованные на плане раскроя. 


— работы: - 
Р вытачки на задних псло- 


зівинках брюк и боковых частях 
передних к. а 
жать в ние карманы с 


и патот, их к пе- 
-редним половинкам по боковым и 
верхним сразам, Срезать 


= эмики. брюк: двойной 


строчкой екрай и на 0,7 см вдоль 
швы. Припуски резрезов и оын 
SDI 


SBI низа подогнуть и отутро- 
27 аме ВТАЧАТЬ “Малый: 
* Бурда моден; 2/87 


М 


на- расстоянии 0,75 
карманов. а На правой полочке 
прометать петлю. Пришить под- 
плечники. 


см от края 


` выкраивается 


зе ere ет өлк» рз +оо, 


Детали 13—15 на листе Б 
красный контур a ‚.. — 


` 


пра 


И ПРИТАЧАТЬ ПОЯС. Стачать 
средний шов спереди ниже метки 
разреза для застежки. Заутюжить 
на изнаночную сторону цельнокро- 


енные припуски разреза по линии 
сгиба. Притачать "молнию" снизу 
« сги стороны 


вплотную к зубчикам. Сколоть 
разрез булавками, совместив ли- 
нии середины. Свободную тесьму 
“молнии” приколоть к припуску 
прёвой стороны и притачать ве, не 
захватывая при этом передней`по- 
ловинки. Отстрочить; кек показа- 
но на выкройке, переднюю поло- 
винку брюк, прихватывая при 
этом припуск. "Детали пояса при- 
тачать к верхним срезам брюк, 
оставив припуск на застеж 


ОДНОЙ ВЫКРОЙКЕ 
Размеры 36 и40 . 


Данные для размера 40 даны в 
- скобках 4 
“Рис. А: Лиф-корсет из однотон- 


ной ткани 
Рис. В: Лиф-корсет из ткани в 
горошек : 
Вам потребуется: УХ 
Рис, А: 
хлопчатобумажная 
,40 м при ‘ширине. 140 
0,65 м при ширине, 90 см, три- 
котажная прокладка 0,40 м при 
ширине 90 см, лоскут ста 
мером 20х40 см, косая ка 
длиной 0,60 м шириной 2,5 см, 
корсетные косточки длиной 
27 см, шляпнвя резинка, 8 пу- 


говиц, 
Рас Рис, А, В 
82 (86) Средняя чёсть переда. — 


иной 17,5 см, шириной 40/45 см. 


али · выкройки. разложить на 
ткани и выкроить с учетом - 
пусков на шеы и подгибку. Де. 
тали, помеченные звездо , вы- 
кроить из батиста. Обратить вни- 
мание на различное расположение 
линий по ки для моделей на 
рис. А и В. Прокладки наклады- 
ваются на места, заштрихованные 
на плане раскроя, 
Описание работы, рис. А, В: 
Стачать верхние детали чашечек с 
нижними. ere верхние де- 
тали на ширину см вдоль швов 
стечиваним. Стачать детали из ба- 
тиста и отстрочить их также вдоль 
швов стачивения, Верхние срезы 
чашечек из. основной ткани и ба- 
mere спожить лицевыми сторо- 
нами внутрь, стачать, вы б 
отстрочить по верхнему краю на 
ширину 0,5 см, Сметать нижние 
открытые срезы деталей чашечек. 


ДВА ПИФА-"КОРСЕТА" ПО 


мендуемая ткань -- 


Borate Коте 


Размер 36 
Детали 82—85 на листе А: 
` зеленый контур . 


ЕО 


Размер 40 
Детали 36—89 на листе А 
зеленый контур ooo 


л 


\ 
перед вдоль линий притачивания. 
Цельнокроеные подборта переда 
отвернуть наизнанкү, 
срезы вдоль линий сгиба, и, как 


ных строчек пераллельно нижнему 
срезу с расстоянием в 2 см, Резин- 
ку. кладут. на ткань в нерастяну- 


“том состоянии и в процессе 


[ строч- 
ки ве ни в коем случае нельзя про- 
калывать иглой. По снай 
строчки резинки стягивают на ши- 
рину приблизительно 18 см, в два 


части спинки 
И ь вдоль рядов 
рки; ьно растянув 
собранную на резинку ткань. 


ё Притачать среднюю часть спин- 
ки к боковым частям,. Заутю- 
жить припуски швов в сторону бо- / 
ковых частей и отстрочить по ли- 
цевой стороне на ширину 0,5 см. 
а Подогнуть срезы косых беек, 
поима их к боковым. частам 
узки в 
местах. и Притачать бейки и вста- 
вить в образовавшуюся кулиску 
корсетные косточки. а По краю 


правой полочки прометать петли 
дла пуговиц, ы 


казанных на выкройке || 


= Притачать боковые части к сред- 
ним частям полочек. Боковые час- 8 


кой вкрай`и на 0,7 см. е Прита- 
чать чашечки к переду. Отстрочить 


Детали 60 и 61 на листе Б 


ЕГІ БЛУЗКА-ТОП 
22 красный контур — — i i 


Размер 40 


чатобумажная. ткань в рубчик 


0,75 м при ширине 140 см, или 5 
1,30 м при ширине 90 см. Атлас- | 
ная косая канта Из атласной косой тесьмы — 2 об- 


цвета 3.20 м шириной 7 ca one, — 
см. Фли- тачки 
тесьма шириной 4 см. с даної; 14 ом, 


4 у. po- 
: Яладку приклейть утюгом K обтач: 
60 Полочка -- 2 детали кам карманов. 


yon гам цельнокроенный с обтач- · Описание работы: | 
горловины — 2 детали На полочках о! тать прорез- 
1 Спинка -- 1 деталь со стибом ные карманы в рамку”. с-одно- 
Обтачка — 1 деталь со сгибом- сторонніми о жми , К 
. Прокледку наложить на 
Стачать бо- 


детали, а обметанные срезы — на 
ару ред. швы. и Борта поло- 
ча горловины тачать 
подбортами и обтачками, прихва- 
тывая при этом отделочную тесь-: 


БЛУЗКА-ТОП 


34 блузка 


Вам потребуется: 
Кругловязаное зрикотеніюю по- 
лотно в резинку 0,70 м при шири- 
на 0,55 м, споженнов вдвое; кру- 
зе м шириной 


62 Перед — 1 деталь со сгибом 
63 Спинка -- 1 деталь со сгибом 
и выкройки разложить на 


ткани с м припусков на швы 
и подгибку. 
“Описание работы: 

м стачивать 


специальной 
эпестичной строчкой, предназначен- 
ной для трикотажа, или үзкой 
зигзагообразной строчкой. ш Ста- 
чать плечевые швы. Для обработ- 


лочек и вырез вины отстро- 
чить вкрай. П 
воднае ныне ок 


пришить по 


Детали 62 и 63 на листе Б 
красный контур... 


МА 5 


ки выреза горловины отрезать 
1,7 м кружевного шитья. Края 
шитья стачать. Присборить кру- 
жевное шитье и притачать к выре- 
зу горловины. Припуски по выра- 
зу горловины отогнуть на изна- 
ночную сторону, а шитье наверх. 

чить горловину вкрай и на 


яним 0,75 края. 
` Кона боковые швы, реветь 


пополам оставшееся 


полос шитья. П, брать шитье и 
обработать проймы, так же, как и 
вырез горловины. е Подогнуть 


припуск на подгибку низа и от- 
строчить двойной иглой, 


ЮБКА С ЗАПАХОМ | 
Размер 42 


< 


өс Й 
| 


| 


ина юбки около 85 см 


Плотная хлопчатобумажная ткань 
225 при ширина 150 см, флизе- 
лин Н „ кружево с кай дли- 
ной. 280 м, шириной З см, 2 пуго- 


2 Левое переднее полотнище юб- 
ки — 1 деталь 

З Заднее полотнище — 1 деталь 
со сгибом М 

4 Кокетка переднего полотнища 
юбки — 4 детали 

5 Кокетка заднего полотнища юб- 
ки — 2 детали со сгибом 

а) 2 части драпирующегося поясе 


Детали выкройки разложить на 
ткени и выкроить с үчетом при- 
пусков на швы и подгибку. На 


` сгиб ткани 


Детали 1-5 на листе Б 
красный контур 


: 1 
юва Loose 


предлагавмом плане раскроя де- 
тали выкройки правого и певого 
передних попотнищ расположены · 
на лицевой „стороне ткани. -Про- 
кледки накледываются на места, 
заштриховвнные на плане раскроя, 
Клеевые прокладки приклемвают- 
ся с помощью утюга только нал 

цевые детали кокеток. 
Описание ы: j 
Стачать ковыв швы полотнищ 
юбки. На правом рачы и 
заднем полотнишах зало- 
жить складки Х и О и заметать их, 
Остальные участки верхнего. сре- 
за полотнищ юбки присборить, 
как указано на выкройке, а За- 
утюжить полону юбки на изна- 
ночную сторону. Приметать снизу 
к подшивке юбки кружево и от: 


План раскроя 


строчить с лицевой двой- 
гра оточ а вкрай и на 07 см 
; пуски и отстрочить 
продольмые края передних полот- 
нищ юбки. а Стачать боковые швы 
на деталях кокетки. Детали пояса 
сложить по длине пополем, лице- 
выми сторонами внутрь, чисто вы- 
тачать по длинным и одной корот- 
кой сторонам. Отстрочить вкрай. 
Открытые срезы поясов присбо- 
рить до 8 см. Приметать присбо- 
ренные концы поясов к короткой 
стороне наружной детали кокетки. 
тали кокетки ицев КАЯ 
л ыми на- 
ми внутрь, стачать их по — 


части кокет- ' 


- ки подогнуть срез и пришить к 
тачиваним чить 


шву при ь 

катку вкрай. На 

части кокетки прометать, как ука- 
зёно на выкройке, две петли, а на 
левой -- пришить соответственно 
две пуговицы. Дополнительно на 
правой части кокетки промететь 
длинную петлю-разрез для про- 
девания пояса: 


БЕРМУДЫ - 
Размеры 40 и 42 


әт 


OC 


22 для раз- 

мера приведе-. 

ны в скобках ы 

бе брюк по боковомү шву 


Вам потребуется: 


: Рекомендуемая ткань — плотный 


хлопок в продопьную полоску 
0,95 м шириной 150 см или 1,45 м 
шириной 90 см, батист длм кокет- 
ки и мешковин карманов 0,30 м 
шириной 90 см, 1 молния длиной 
20 см, 1 пуговица, 


Раскрой: 
41 (48) Передняя 
- 5 детали за; 
хняя мешковины 
мов -- 2 детали из батис- 


та 
ча (97) Dunuoon точуто пороцтой пуг 
7 ловинки, цельнокроенная 
с нижней мешковиной кар- 


половинка - 


мана — 2 детали 
43 (48) Задняя половинка — 2 де- . 


: тали - 
44 (49) Кокетка передней поло- 
: винки — 2 детали" 
46 (50) Кокатка задней половин- 
* ки--1 деталь со сгибом" 
а) пата - петля — 2 детали длиной 
4 см шириной З см, | 
Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы. Подгибка и при- 
пуски на отвороты учтены в кров. 
Знаком " обозначены детали, вы- 
краиваемые также из бетиста. 
Описание : 


Обработать внутренние карманы с 
отрезными боковыми частями — 
см. модель 43, Перед приметыва- 
нием мешковин. карманов к верх- 
нему срезу передних половинок 
заложить на них складки Хи О и 
заметать их, є Стачать боковые 
швы. Задние половинки отстро- 


чить вдоль боковых швов двой- 


ней отрочнед вред п но ОУ? шт, 
Стачать шаговые швы, Стачать 


“средний „шов от метки раз 


для застежки и задний шов. > 
нокроеные припуски по краям раз- 
реза звутюжить на изнаночную 
сторону и приметать. е Стачать 
боковые швы на кокетках из 
полосатой ткани и батист», Ko- 
катку из полосатой ткани при- 
тачать к верху брюк и отстрочить 
вдоль швов притачивания двойной 
строчкой вкрай и на 0,7 см. в Па- 


ты-петли для застежки сложить ли- План раскроя; ш 
цом к пицу, вытачать вдоль длин- Размер 40 
ных и одной короткой стороны; Размер 42 
узкий конец вытачать углом, Or- выкреивается - 
Приметать паты, соответственно кромки ткани 0,96 


строчить паты.. 
3 7 ПЛАТЬЕ НА БРЕТЕЛЯХ 


e ‚зеленый контур... —. 


Размер 40 
` Детали 41—45 на листе А 
красный контур —› —›- 


как показано на рисунке, к краю 

правой половинки -ко- 
кетки. в Стачать основную кокет- 
ку с кокеткой из батистё по верк- 
нему и боковым срезам. Под 
гнуть срезы у кокетки из батиста, 


воротов штанины подвернуть квор- 


- Ху так, чтобы линия сгиба совпапа 
Отвороты 


с линией стачивания, 


гибку низа 6 а 
‚Верхний сгиб отворотов 0 


а На пате прометать петлю для 
пуговицы, і - 4 


сгиб тивни - 
— 2 


зі 4 


Размер 36 
Детали 93—06 на листе А 


ta 


ORME 


гот АА 


Плотная хлопчатобу межа ткачь 


в продол полоску 1,45 м при 
ширине 150 см..Флизелин Ғ220, 1 
молния иной 40 см нка 
длиной: см шириной см, 3 
застежки-клипсы для бретелей, 
иалиллаш . . 
обтачки верхнего среза платья 
переснять наотдельный лист бума- 
ru, Склеить вместе обтачки сред- 
и боковых переда, з 
также и боковых частей 
спинки, 5 


94 Боковая часть переда — 2 де- 


тали 
93 + 94 Обтачки переда — 1 де- 

таль со cruso є 
яя часть спинки - 2 де- 


тали - 

96 Боковая часть спинки - 2 де- 
тали 

95 - 96 Обтачка спинки - 2 де- 


тали 4 

а) 2 полотни юбки шириной 
124 см, длиной 39 см, еў. часть 
бретели- к спинке` длиной 10 см, 
шириной в крое см, в гото- 
вом виде 3,5 см. 

Припуски на швы и подгибку — 
1,5 см. Клеевую прокладку He 
клеить на обтачки с помощью 
утюга, 

Описание работы: 

Продольные швы: притачать сред- 
нюю часть переда к боковым час. 
тям У ә части спинки 
к боковым частям спинки. Об- 
метать припуски швов вместе и 
заутюжить их в сторону средних 


—— — 4 т тала палта 
на расстоянии 1 см от швов ста- 
чивания, 
Боковые швы верхней части сара- 
фана стачать, Припуски швов об: 
метать вместе и отти в сто- 
рону переда, рочить перед 
вдоль ‘боковых швов. Средний 
шов спинки стачать ниже метки 
разреза. Обметать швы и разутю- 
жить’ Края разрезі прометать и 
жить, 

нию приметать к краям раз- 
. реза, чтобы зубцы не ли вид- 
ыы и притачать на расстоянии 


} см от края, 

Верхний край: стачать боковые 
швы обтачек. Ра жить швы на 
обе стороны. Обтачку приколоть 
булавками Лицевыми сторонами 


внутрь к верхнему платья: 
Сарарана. Стачать шов. Подрезать 
припуски вплотную к шву стачи- 
вания. Обтечку вывернуть наизнан- 

5 Обметать 


. ку, к п 


цичици Spas ебтании, концы об- 
тачки на спинке подвернуть, Об- 
тачку приметать, отстрочить с ли- 
цевой стороны на расстоянии З см 
от края, на спинке. — до шва при- 
тачивания молнии, : 

Боковые швы на полотнишах юб- 


„Ки. стачать, Припуски на швы об- 


өтать и разутюжить. Верхний 
срез юбки присборить в соответ- 
ствии с шириной спинки и переда 
платья- . Притачать юбку; 
швы обметать вместе и заутюжить 
кверху. . 
Бретели: заднюю часть бретели 
сложить вдоль пополам, лицевой 
стороной внутрь, Прострочить 
вдоль длинной и одной короткой 
стороны. Коротко подрезать швы, 
срезать уголки припусков. Бре- 
тель вывернуть налицо, приутю- 
жить. На нестачанной открытой 
стороне бретёли подвернуть во- 
внутрь припуски и приутюжить. 
Разрезать резиновую ленту попо- 
лам на два одинаковых по длине 
куска. Наложить друг на друга 


концы, резинки. под небольшим 


углом, затем стачать их поп 
ным. швом и обрезать концы на 
расстоянии 0,5 см от шва, Стачан- 
ный конец резиновых лент запра- 
вить в открытый конец бретели, 
приметать края ее и прострочить. 
оставить застежки-клипсы на 
концы резиновых лент и бретели, 
пагупыгумаат. памыў Freren 
и пристегнуть застежки к верхне- 
му краю платья, - 
Подгибку низа отвернуть на из- 
наночную сторону, подвернуть и 


заметать,  Отстрочить двойной 
строчкой вкрай и на 0,7 см. 
План раскроя 


сгиб ткани 


159 


ПЛАТЬЕ ДЛЯ ДЕВОЧКИ 


Размеры 98--104 и 110--116 


Данные для размеров 110-116 
даданы в скобках 


Батист 1,05 (1,26) м при ши не 
140 см; атласнан лента 1,6 (1 2) м 
шириной 1 см; резинка 1,2 (1,25) м 
шириной 0,75 см. . 
Раскрой: 


Перед и спинка — к полот- 

нише 111 112.5 (826) см, 

ной 50 (59) см. 
бра ели -- 2 детали длиной 40 
} см, шириной в кроё 7 см, 

г в готовом виде 3,5 см. 

`` Припуски на швы и подгибку: 
1 см на боковые швы и верхний 
срез; 1,6 см на подгибку. 
Описание работы: 

- "Стачать боковые швы. Припуск на 
верхнем срезе | платья за- 
утюжить на изнаночную сторону и 

сгиб по лицевой стороне 
частой зигзагообразной строчкой. 
С ‚изнаночной стороны срезать 


ғу 


ые для 110—116 
Данн размеров 


ы в скобках. 
0,6 
Ба лр 

м ў и 
| рино 1 см; кружевное шыты 


746 Бурда моден, 2/87 


припуск почти до строчки. а На 


верхнем платья na- 
метить 50 (66) складок, ширина 
складки 1,5 см, глубина складки 
3 см. Прометать складки на рес- 
стоянии 3 см и 10 см от верхнего 
крап изделия, м. Разрезать атлас- 
ную ленту пополам. Приметать 
атласные ленты на расстоянии 
3 см и 8 см (35 см и 8,5 см) от 
верхнего края изделия, концы 
атласных лент. подогнуть и под- 
шить, оставив вход для вдевания 
резинки. а Сложить бретели вдоль, 
стачать и отстрочить вкрай. При- 
метать ели к платью 
на расстоянии 6 см от середины 
а и спинки. и на расстоянии 
3 (3,5) см от верхнего крал изде- 
лия. Атласную ленту чить 
вкрай, при этом прихватить концы 
бретелей. Вдеть в атласные ленты 
зин длиной приблизительно 
(60) см. є Подогнуть и настро- 
чить подгибку. 


ПЛАТЬЕ ДЛЯ ДЕВОЧКИ” 
Размеры 98—104 и 110--116 


1,25 (1,4) м шириной З см. 
крой: 


Перед и спинка — 1 — 
ное лотнище ши 

138) см, длиной 47 (65) см. 

А уске на швы и подгибку: 


работы: 
Стачать боковой шов платья. 
Припуск на верхнем срөзе 


заүтюжить на-изнаночную сто 
и обметать сгиб по — кезен 


зать синюю репсовую ленту на 
4 равные части. є Прометать бре- 
тели на расстоянии 10 см от сере- 
дины переда и спинки й на рас- 
стоянии З см от верхнего края 
изделия. — репсовую ленту 
настрочить вкрай, при. этом при- 
хватить концы бретелей. Вдеть в 
красную репсовую ленту резинк: 
для приблизительно 

56) см. є Заутюжить на изнаноч- 
ную сторону припуск на подшив- 
ку низа и пристрочить кружевное 
шитье к краю изделия. : 


Spee — 
ПЛАТЬЕ ДЛЯ ДЕВОЧКИ Размеры 98—104 и 110—116 


Данные для размеров 110—116 
приведены в скобках. 

Вам п ся: . Я 
Тонкая хлопчатобумажная ткайь с 


поверхностью 0, 
(0,75) м при ширине 140 с 
кружевнов тье 1,15 (1,35) м 


Для переда и спинки изделия 
начертить в натуральную величину 
выкройкү из каги в — 
вий с приведенной схемой. 
Раскрой: 


Перед -- 1 деталь со сгибом 
Спинка — 1 деталь со сгибом 
руси на швы и подгибку: 
1,5 см: | 


Описание работы: 

Стачать боковые швы, начиная от 
метки бокового разреза. Припус- 
ки на ра: подогнуть и простро- 
чить. в" Цельнокроеную обтачку 
верхнего среза переда и спинки 
изделия подогнуть на изнаночную 
сторону по линий сгиба и простро- 
чить с лицевой стороны изделия 
по намеченным линиям строчки, 


образовав кулиску для вдевания . 


БЛУЗКА И ЮБКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ 


БҮР, 


Блузка: . плотная хлопчатобу- 
мажнан ткань с нком 0,45 м 
при ширине 150 см, флизелин 
220, отделочная тесьма для. кан- 
та длиной 1,25 м, косая полоска 
0,50 м шириной 4 см, . 2 малень- 
ких кнопки, 
Юбка: однотонная хлопчатобумаж- 
ная саржа 0,55 м при ширине 
150 см, 1 молния длиной 16 см, 
нка шириной 0,7 см, . 
крой: . 


97 Перед - 1 деталь со сгибом 
98 Спинка- деталь со сгибом 


99 Переднее полотнище — 2 де- 
1 тали 
100 Карман — 2 детали 
101 Заднее полотнище — 2 де- 
тапи 
Юбка: а) пояс длиной 73 см, ши- 
риной в крое 7 см, в готовом ви- 
де 3,5 см. 
Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку. При 
раскрое предусмотреть припуск и 
обтачку для застежки только на 
левом плече, Прокладка накла- 
дывается на места, заштрихован- 
ные на плане раскроя, 
Описание работы: 
Стачать плечевые швы, 
слева нестачанным разрез для за- 
стежки. Приметать иекке 
тесьму к горловине так, чтобы 
утолщенный край лежал на де- 
тали, а лента тесьмы — на при- 
пуске шва горловины, Косую 
полоску ткани перегнуть попо- 
лам по длине и приутюжить, От- 
вернуть на лицевую сторону по 
линиям сгиба цельнокроеные при- 


оставив 


ленты. Репсовую ленту разрезать 
пополам и вдеть в кулиску. е 
Заутюжить на изнаночную сторону 
припуск на подгибку низа и при- 
тачать кружево к нижнему краю 
изделия. 

Схема построения выкройки 


--------36 (44) ———+— 13415) 9243-68-41 


Размер 140 


Детали 97--101 налисте А 
зеленый контур 


СО 


пуски на плечевую застежку и при- 
тачать их к горловине, далее вдоль : 
выреза горловины притачать двой- 
ную полоску, располагая. тесьму- 
кант между деталями, Отвернуть 
на изненочную сторону обтачки 
и косую полоску, Отстрочить гор” 
ловину вкрай, У конца разраза 
перестрочить припуски на застеж- 
ку поперек с изнаночной стороны. 
= Подшивки низа цельнокроеных 
рукавов. отвернуть на изнаночную 
сторону. Притачать вкрай отде- 
лочный кант к низу рукавов, є Ста- 


чать боковые швы. .Подгибку ни- 
за блузки подверн и отстро- 
чить на расстоянии 0,7 см. Про- 


бить кнопки в указанных мес- 
тах плечевого резреза: на детали 
переда — верхние части кнопок, а 
спинку — нижние. . 

Юбка: Стачать среднив швы перед: 
него и заднего полотнищ ки, 
оставив спереди нестачанным раз- 
рез для застежки молнии, Отстро- 
чить двойной строчкой шириной 
0,7 см переднее полотнище по обе 
стороны от среднего шва, а также 
левое заднее полотнище вдоль 
среднего шва. На передних и 
задних полотнищах юбки с лице- 
вой стороны заутюжить сгибы 
складок. Складки отстрочить, как 
указано на выкройке и приутю- 
жить, в Стачать боковые швы. 
а Стачать шов пояса, Притачать по- 
яс к верхнему срезу юбки вкруго- 
вую. Пояс сложить вдвое вдоль. 
Свободный срез подогнуть с из- 
нанки и пришить к шву притачи- 
вания, начиная от сгиба складки, 
оставив незастроченный 
участок для продевания резинок, 


SS 


, 


Отстрочить пояс вкрай по верхне- 
му краю и шву притачивания, в 
также проложить две строчки, об- 
Қасаға кулиски дяя резинки, 
єть З резинки длиной около 

52 см и закрепить их концы, 
Подогнуть незашитую часть пояса 
и пришить к шау притачиваним. С 
лицевой стороны отстрочить эту 
часть пояса вкрай, продолжен 
строчки кулисок, є На карманах 
подвернуть все припуски срезов, 
Входы в карманы и выше попе- 
линии, обозначающей на- 

чало шлевки, а также продольные 
края цельнокроеных шлевок от- 
строчить двойной строчкой вкрай 
и на 0,7 см, Приколоть булавками 
карманы на юбку по линиям при- 
тачивания, Н чить карманы 
ниже шва притечивания попса 
двойной строчкой вкрей и на 
0,7 см, Затем, как указано на 
выкройке, прострочить поперек 
по шау притачивания пояса. Верх- 


Е КОФТОЧКА И БРЮКИ 
ДЛЯ ДЕВОЧКИ 
Размер 128 


Длина брюк по боковому шву 
см 4 


Вам потребуется: 

Кофточка: трикотажное полотно 
0,65 м при ширине: 140 см, флизе- 
пин F220, З маленьких кнопки. 
Брюки: хлопчатобумажная ткань 
1 в жатую продольную 
полоску 0,85 м при ширине 140 см, 
прокладка для пояса, молния 
длиной 12 см, 6 маленьких кно- 
пок. 

Раскрой: 


ка 
1 Перед — 1 деталь со сгибом 
` Карман -- 1 деталь 
103 Планка для застежки "поло" 
— 2 детали со сгибом 
104 Спинка — 2 детали 
105 Рукав — 2 детали 


. Брюки 
108 Передняя половинка брюк 


2 детали 
Ваўхная мешковина кармана 
детал 


- и 

107 Боковвя часть передней по- 
ловинки брюк, цельнокровн- 
ная с нижней мешковиной 
армена — 2 детали 


к 
108 Кокетка задней половинки, 


брюк -- 2 детапи 
109 Заднюю половинка брюк — 

2 детали 

Карман — 2 детали - 
Кофточка; а) косая полоска тка- 
ни для рулика горловины длиной 
45 см, шириной 3 см, 
Брюки: в) левая часть пояса дли- 
ной 32 см с припуском на застеж- 
ку 2,5 см, правая половинка поя- 
са длиной 29,5 см, шириной в кров 

см, в готовом виде 3 см; 

с) Б шлевок длиной 6 см, ши- 


-риной в кров 6 см, в готовом ви- 


де З см, 

Детали выкройки разложить нв 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков‘ на швы и подгибку, Ko- 
сую полоску ткани для обтачки 
горловины выкроить без припус- 
ков на швы. По верхнему срезу 
кармана кофточки выкроить при- 
пуск 5 см на обтачку, а по хне- 


швам не делать припусков. Про- 
кладка накладывается ни места, 
заштрихованные на плане раскроя. 
На нижние уголки разреза застеж- 
ки кофточки приклеить с no- 
мощью утюга клеввую прокладку 
П-о й формы, - 
ы: 
Кофточка: Выполнить застежку 
"поло". Притачать планки с лице- 
вой стороны к продольным сторо- 
нам выреза переда. ски на 
швы детали переда рессечь в угол- 
ках наискось, Швы звутюжить на 


ний незадаланный конец шлевки 
подяернуть и настоочить на верх" 
ний к пояса, § Отстрочить по- 
догнутый низ юбки двойной строч- 
кой вкрай и на 0,7 см, Вдоль раз- 
реза для молнии подогнүть при- 
пуски неизнанку, подшить их к 
подшивке низа, Края разреза от- 
строчить вкрай. Гіриметать мол- 
нию, чтобы не были видны зубчи- 
ки, и притвчать на расстоянии 
0,7 см от крам. ў 
План раскроя 


сгиб ткани 


кромки ткани 
0,55 м 


Детали 102—109 на листе А 
зеленый контур сони, 


планки, Планки спожить вдоль по- 
полам лицевыми сторонами нару- 
жу и, подогнув края, пришить с 
изнаночной стороны вдоль швов 
притачивания, строчить планки 
вкрай вдоль швов притачивзния и 
по сгибу. в Наложить правую план- 
ку на левую, совмастив средние ли- 
нии; притачать нижние края пла- 
нок вместе к переду, Внизу план- 
ки отстрочить, как показно на вы- 
кройке — "конвертом"". а На кар- 
мане отвернуть на лицевую сторо- 
ну цельнокроенүю обтачку и прита- 
чать ее по боковым срезам кармв- 
на, Вывернуть 'обтачку и mono- 
гнуть на.изнаночную сторону при- 
пуски остальных срезов. Настро- 
чить карман на левую половинку 
переда двойной строчкой вкрай и 
на 0,7 см по намеченным линиям. 
= Стачать средний шов спинки вы- 
ще 2 метки и плечевые 
швы. е Обработать горловину ру- 
ликом. Подрезать припуски на 
швы по срезу горловины. Косую 
полоску ткани для рулика сло- 
жить пополам и приутюжить сгиб. 
Подвернуть один из продольных 
срезов полоски внутрь почти до 
сгибз и приутюжить, Затем подо- 
гнуть и приүтюжить гүю сторо- 
ну полоски так, чтобы сгиб высту- 
пап над первым сгибом на 2 мм, С 
помощью утюга рулику придать 
изогнутую форму в соответствии с 
вырезом горловины, чтобы наруж- 
ные края его были слегка растяну- 
ты, 8 сгиб слегка припосажен. Ру- 
пик наложить на горловину и при- 
колоть эго булавками так, чтобы 
болев широкий край был на изна- 
ночной сторона, а узкий — на ли- 
цевой стороне кофточки, Подо- 
гнуть концы рулика, приметать и 
притачать с лицевой сто 
ной строчкой, Концы обтачки под- 
шить вручную, а Втачать рукава в 
открытые проймы, Отстрочить 
кофточку вдоль швов притачива- 
нив рукавов, ать боковые и. 
одновременно нижние швы рука- 
вов, Подгибку низа и рукевов or- 
строчить двойной строчкой вк 

и на 0,7 см. е На планках пробить 
кнопки, 

Брюки: На передних половинках 
брюк обработать внутренние кар- 
маны с отрезными боковыми час- 
тями — см, модель 31, в Притачать 
кокетки к задним половинкам 


мы даой- " 


брюк и отстрочить вдоль швов 
притачиявния двойной строчкой 
вкрай и на 0,7 см. и На карманах 
подогнуть цельнокроаные обтачки 
и, подвернув срезы, притачать, От- 
строчить, как показано навык 

ке, верхние края карманов, При- 
пуски остальных сторон карманов 
подвернуть. Карманы настрочить 


на задние половинки брюк соглас- 
но метке на выкройке, а Стачать 
боковые швы, оставив внизу раз- 
резы для застежки. Цельнокров- 


План раскроя 


43 


СДИ 


вина бұлан 

см 
Вам потребуется: 
Рубашка: трикотажнов полотно с 
рисунком 0,50 м при ширине 
150 см, флизелин Е220, 4 пугови- 
цы, н 
Брюки: кретон 0,90 м при шири- 
не 150 см, флизелин Ғ220, 1 мол- 
ния длиной 12 см, резинка шири- 
ной 0,7 см, 2 полукольца диамет- 

м З см, : 

рой: 


111 — 

110 Перед - 1 деталь co сгибом 
111 Спинка - 1 деталь co cruso 
112 Рукав - 2 детали . 


брака 

113 Передняя половинка брюк — 
2 детали 
Мешковина кармана — 2 де- 


тапи 
114 Боковаа часть па - 
ловинки орюк, ера ок робе: 
ная с нижней мешковиной 
кармана — 2 детали 
115 Задняя половинка брюк — 
2 детали 
Рубашка: а) две полоски на ру- 
пик pan обтачки горловины дли- 
ной 23см и шириной 3 см, 
Брюки: в) пояс длиной 74 см с 
припуском на застежку З см, ши- 
риной в крое 6 см, в готовом ви- 
дв 3 см; с) 2 шлевки длиной 8 см, 
шириной в коре 7 см, в готовом 
виде 3,5 см; 9) две бретели дли- 
ной 60 см, шириной в кров 7.см, в 
готовом виде 3,5 см. у 
и выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом п 
пусков на швы и подгибку. По- 
поски на рулик для обтачки гор- 
ловины вы ть без припусков 
на швы, На боковых частях перад- 
них половинок брюк не давать 
припусков у срезов, маркирован- 
ных — "правый край”, “левый 
край”, Прокладка накладывается 


ww аму моу 


на места, заштрихованные на пла-- 


не раскроя, К левому концу поя- 
са приклеивается утюгом клеевая 
прокладка длиной 9 см, а к право- 
му — помыњй 19 موہ‎ + 
Описание работы: 

Рубашка: Подвернуть срезы плече- 
вых цельнокровных обтачек, при- 
строчить их с изнаночной` Р 
сгибы отстрочить вкрай, и О! 

тать горловину руликом — см. мо- 
дель 42, а Перед по плечевому 
шву наложить на припуски спинки 
и приметать по срезам пройм. 
а Втечать рукава в открытые прой- 
мы, отстрочить рукава по шву при- 
тачиваним вкрай, Стачать боковые 
швы и одновременно швы рука- 
вов. Подгибку по низу рубашки 
и рукавов отстрочить двойной 


РУБАШКА И БРЮКИ ДЛЯ МАЛЬЧИКА 


ные припуски отогнуть на изнаноч- 
ную сторону, ь по линии 
сгиба и примететь, Припуски зад- 
них половинок отстрочить двой- 
ной строчкой вкрай и на 18 см. 
Передние края разраза отстрочить 
вкрай и найскось по метке на вы- 
кройке, прихватив косой строч- 
кой припуски задних половинок, 

чить передние половинки 
брюк вдоль боковых швов вкрай . 
и на 0,7 см. в Стачать шаговые 
швы, а Шлевки сложить по длине 
пополам пицевой стороной внутрь, 
стачать, вывернуть, отстрочить. 
Приметать шлевки к верхнему 
срезу брюк впереди над входами 
в карманы, сзади у боковых швов 
я Втачать молнию и обработать по- 
яс — см, модель 31, Патую шлев- 7 
ку расположить над задним сред- 
ним швом, в Подогнуть припуски 
подшивки низа, отстрочить вкрай 
и на 0,7 см, На боковых разрезах 
брюк и на поясе пробить по 2 KHON 
ки. 


Размер 104 


Детали 110—115 на листе А 
зеленый контур - 


строчкой вкрай и на 0,7 см, а По 
краям застежки со стороны пе- 
прометать петли. 

и: На передних половинках 
брюк с лицевой стороны заутю- 
жить по намеченной линии сгибы, 
Or чить их в виде заципов ши- 
риной 2 мм и звутюжить их к бо- 
ковому ско Зеложить и заметать 
складочки и О, в Обработать 
внутренние карманы с отрезными 
боковыми частями. чать вхо- 
ды в карманы передних полови- 
нок. мешковинами и отстрочить 
двойной строчкой вкрай и на 
0,7 см, Наколоть на боковые 
части передние половинки брюк, 
совместив линии входа в карман, 


ое тавите жене қым м 
изнаночной стороны, затем при’ 
метать их к передним н- 


кам по боковым сразам. я Bre- 
чать молнию, передний 
средний шов от метки 
за приблизительно на 4 см, 32 
утюжить цельнокроеные припуски 
по линиям сгиба на изнаночную 
сторону, К припуску правой сто- | 
роны разреза притачеть молнию 
близко к зубчикам. Скорость раз 
раз, совместив линии середины, 
риколоть булавками свобод- 
ный край молний к припуску 
левой стороны и притачать, не 
прихватывдя этом 
половинки брюк, Острочить 
нюю половинку брюк, как пока- 
зано на выкройке, при этом при- 
страчивзется и обтачка, а Стачать 
боковые швы, оставив вйизу раз- ” 
Края раз 


швов. Стачать шаговые швы, 
е Шлавки сложить по линии 
продольного сгиба, чисто вытачать 
и отстрочить, Приметать шлевки 
мел пылае If верачы трутет 
передних половинок брюк, а При- 
тачать пояс к верхнему сразу 
брюк, оставив выступаюшую часть 
припуска с правой стороны. Пояс 
сложить едвое ‘по длине, чисто 
вытачать узкие боковые срезы, 


нип резинок. ORC отстрочить - 
вдоль линии — м бо” 
верхнему крак, а “такжа продо- 
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ть 
кулискй для рөзинки. Вдеть три. 
резинки “длиной около см, 
‚концы резинок закрепить на 
уровне карманов; Подог и 
пришить оставленные открыты- 


ваша П пикањаќ пиете єтетьо 
чить в эти части пояса. Про- 
метать петлю. а Шлевки пере- 
гнуть через пояс на изнаночную 


сторону, надеть на них пол коль"... 


ца и пришить к поясу, в Брете- 
ли сложить по длине пополам, чис- 
то вытачать; одну из узких сто- 
рон вы уголком. На перед- 


них концах бретелей с уголком 


прометать по одной петле дла пу- . 


говиц. Передние концы бретелей 
продеть через полукольца и засте- 
гнуть на пуговицы, пришитые на 
высоте 7 см от полуколец, Брета- 
ли перекрестить сзади и пришить 


ЮБКА И КОФТОЧКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ 


انل اتا 


— юбки 30 см 
потребуется: 
очка: трикотажное полотно 
0, м при ширине 140 см, флизе- 
лин (220, 4 ‘кнопки, лоскут от 
юбки и самоклеющийся рисунок 
2 из” для аппликации. 
Юбка; батист 0,70 м при ширине 
„ резинка длиной 180 м 
Раскрой: | і 
3 
116 Перед — 1 деталь со сгибом 
ШЫ Спинка — 1 деталь со сгибом 
ка 
118 Полотнише юбки -- 2 детал 
со сгибом 
Мешковина кармана - 4 дета- 
ли 


Кофточка: а) 2 косые полоски 
ткани для обтачки горловины дли- 
ной 22 см, шириной 3 см. 

Юбка: в) пояс длиной 78 см, ши- 
риной в крое 8 см, в готовом ви- 
де 4см, 

"Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку, Про- 
кладка накладывается на места, 
заштрихованные на плане раскроя. 
Описание ы: 


Кофточка: Эластичные материалы 
стачивают специальным трикотаж- 
ным швом или узкой зигзагообраз- 
ной строчкой, Подгибку отстро- 
чить двойной строчкой, є Для из- 
готовления аппликации из лоску- 
та ткани юбки вырезать с запасом 
‘треугольный рисунок, на который 
с изнанки при помощи утюга на- 
‘клеить “хафтфлиз”. Вырезать тре- 
гольник точно по размеру, снять 
У с” иза”. Апплика- 
цию наложить строго по метке на 
“ левой половине полочки и п 
клеить ве с помощью утюга. По 
краям треугольника прострочить 
° плотную зигзагообразную строч- 
ку. е Стачать плечевые швы, на- 
чиная от поперечных меток. Раз- 
резы оставить нестачанными, Под- 
вернуть внутрь вдоль линии сгиба 
цельнокровные обтачки плечевых 
срезов. горловины обрабо- 


с изнаночной стороны (к задним | 


половинкам брюк, а Подогнуть 
низ брюк и отстрочить двойной 
строчкой вкрай и на 0,7 см. қ 


кромка ткани 


План раскроя 


8 
8 


- 


сгиб ткани · 
—— 


KP. тк.0,50 м кромки ткани 0,90 м 


С. Размер 110 


Детали 116—118 на листе А 
зеленый контур... . 


1 


тать руликом -- см, модель 42. 
а Подгибку низа рукавов отстро- 
чить двойной строчкой на ширину 
Р в: швы. 
бабку Ga боковые швы. 
чить двойной строчкой, а Пробить 
кнопки. 
Юбка: Обработать карманы в бо- 
ковых швах -- см. модель 45. 
Мешковины карманов притачать 
близко к строчкам боковых швов 
выше входов в карманы, Приме- 
тать мешковины карманов к верх- 
нему срезу юбки. а Стачать узкие 
срезы пояса, оставив на внутрен- 
нем шве нестачанный участок для 
тдго, чтобы можно было продеть 
резинку, Притачать пояс к верхне- 
му срезу юбки,:сложить его вдвое 
по длине и пришить к шву прита- 
чивания. Пояс отстрочить вкрай 
по шву притачивания, затем про- 
пожить еще две строчки на рас- 
стоянии 1,3 см для продевания 
резинки. Продеть три резинки дли- 
ной 56 см каждая. в Подогнуть 
припуск на подшивку низа и or- 
строчить его на ширину 1 см. 


кромка ткани 


План раскроя 


сгиб ткани 


б шығынын ⁰ а 
БРЮКИ И РУБАШКА ДЛЯ МАЛЬЧИКА Размер 134 


НЕ 


рамото плотная хпопчатобумаж. 


18 Бурда моден, 2/87 


ная ткань белого цвета 0,45 м, си- 
него 0,30 м при ширине 140 см; 
куски кругловязанного трикота- 
жа белого цвета 15х40 см для во- 
ротника, лоскут материала брюк 
я планок переда, 5 пуговиц, 
рюки: хлопчатобумажная ткань 
"сирсакер” в жатую продольную 


полоску 1,00 м при ширине 140 см. 


изелин Ғ220, резинка длиной 
00 м, ши 0,7. см, 1 мол. 
ния длиной 14 см, 1 пуговица, 
Перед раскроем разрезать бумаж- 
ную выкройку спинки. (де 
таль 121) вдоль указанных линий., 


голүбой 


кромка ткани кромка ткани кромки 
0,45 м 0.30 м ткани 


Р. : 
засвой 


Рубашка . | 
119 Кокетка переда — 2 детали 
пан — 2 детали 


Кла 
" 120 Перед — 1 деталь со сгибом 


121 Кокетка спинки и спинка — 
- по 1 детали со сгибом 
122 Воротник — 1 деталь со сги- 


м 
123 Рукав — 2 детали 


Брюки . 

124 Передняя половинка брюк — 
2 детали 
Мешковина кармана — 4 дета- 


л 
125 Задняя половинка брюк — 
2 детал 


и 
Брюки: а) правая часть пояса с за- 
пасом на застежку 2,5 см длиной 
42 см, левая часть пояса 39,5 см, 
шириной а крое 6 см, в готовом 
виде 3 см; в) 4 шлевки длиной 
6 см, шириной в кров 5 см, в'гото- 
вом виде 25 см. 
Детали выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 
пусков на швы и подгибку. Вы- 
кроить клапаны ‘кокетки переда 
рубашки из материала брюк, во- 


“ротник рубашки — из трикотаж- 


ного полотна. Прокладка накпа- 
дывается на места, заштрихован- 
ные на плане раскроя, На пра- 
вый. конец. пояса приклеить с по- 
мощью утюга. клеввую проклад- 
ку pews 19 см, а на левый край 
— 16,5 см. 


Описание работы: - 

Рубашка: На кокетках переда об- 
работать цельнокроеные  клапа- 
ны, Выкроенные клапаны с изна- 
ночной стороны лицевой стороной 
наколоть на цельнокроеные кла- 
паны кокеток и притачать вдоль 
передних, нижних и боковых сто- 
рон. припуски швов в. 
уголках, между цельнокреными 
подбортами и клапанами, а также 
надсечь уголки у проймы. Вывер- 
нуть клапаны на лицевую сторону 
и, подогнув, приметать. в Стачать 
плечевые швы. Отстрочить спинку 
вдоль швов вкрай и на 0,7 см. 
® Воротник сложить по длине по- 
полам, стачать боковые срезы, вы- 
вернуть на лицевую сторону, Сов- 
местив нестачанные срезы ворот- 
ника, приметать к вырезу горло- 
вины. баль на лицевую сто- 
рону цельнокроеные подборта и 
прострочить шов горловины, Под- 
борта отвернуть на изнанофную 
сторону и приметать, Припуски 
швов притачивения воротника по 
спинке обметать и заутюжить вниз, 
Края клапанов, края борта за: 
стежки, кокетку переда и спин- 
ку вдоль шва притачивания во- 
ротника отстрочить двойной строч- 


Размер 116 


Mn 


Ёлина юбки-брюк 34 см 


КОФТОЧКА: плотная хлопчато- 
бумажная ткань 035 м шириной 


сгиб ткани- полоска 119 сгиб ткани 


спинке 


зеленый контур 


кой вкрай и на 0,7 см. Кран бор- 
та дополнительно отстрочить, как 
показано на выкройке. На левой 


Наметать левую часть. переда на 
правую, совместив средние линии. 

ьнокроенью клапаны кокетки 
переда, совместив с линиями раз- 
метки,. наметать на верхний срез 
переда и застежки. Настрочить ко- 
кокетки по линиям клапанов на 
перед двойной строчкой вкрай и 
на 0,7 см. е Притачать кокетку к 
и отстрочить вдоль шва 
притачивания, ® Стачать боковые 
швы 


рюки: Обработать застежку на 
молнии — см. модель 43, в Ста- 
чать боковые швы, оставив неста- 
чанными входы в карманы, и Об- 
работать ы в боковых 
швах брюк. Приколоть булавка- 
ми мешковины карманов изнут- 
ри к припускам на швы прорезей 
и притачать их вдоль намеченных . 
линий швов. Заутюжить вперед 
мешковины карманов и стачать их 
между собой, а Стачать шаговые 
швы, `Стачать оставшуюся часть 
среднего шва, я На р х по- 
ловинках заложить складки Х на 
О и заметать их, Шлевки вытачать 
и отстрочить вкрай, Приметать 
шлевки к верхним срезам брюк 
впереди над складочками, а сза- 
ди — в сёредине верхних срезов 
задних половинок. в Стачать. пра- 
вую и левую части пояса по сред- 
нему задиему шву. Притачать пояс 
к верхнему сразу к; оставив 
запас на. застежку с.Правой сторо- 
ны, Сложить пояс по длине попо- 
лам, чисто вытачать передние уз- 
кие срезы. Открытый срез пояса 
подогнуть и пришить с изнанеч- 
ной стороны к шву притачивания. 
Впереди оставить незашитый учас- 
ток. Начиная от боковых швов 
проложить по поясу спинки ряды 
строчек: первый вкрай, по шву 
притачивания и два на расстоянии 
1 см друг от друга. Пралёть З ре- 
зинки, длиной около см, Кон- 
цы резинок закрепить над боко- 
выми швами. Подшить оставший- 
ся участок пояса, На левом конце 
пояса прометать петлю. в Шлевки 
отвернуть кверху, подогнуть и на- 
строчить на верхний кі пояса, 
з Подгибку низа отстрочить дваж- 
ды: на расстоянии 2,3 сми 3 см от 
края. . 


х 


ЮБКА-БРЮКИ И КОФТОЧКА ДЛЯ ДЕВОЧКИ 


Детали 100—104 на листе Б 
зеленый контур 4an nn 


150 см, куски котажного по- 
‚ лотна а резинку 0,25 М шири- 

нә (сложениое вдвов см Зли 

кусок 25х30 см. Флизелин Р220, 
2 пуговицы, 
ЮБКА-БРЮКИ: плотная хлопчато- 
бумажная ткань в долевую полос- 
ку 1,20 м при ширине 150 см, про- 
кладки для пояса, 1 молния дли- 
ной 2 см, резинка шириной 
0,7 см, 1 пуговица, 


Раскрой: 

КОФТОЧКА: 

100 Перед — 1 деталь со сгибом 

101 Планка для застежки "поло!" 
- 2 детали со сгибом 

102 Боковая часть — 2 датали 

103 Спинка — 1 деталь со сги- 


бом 
ЮБКА-БРЮКИ 
104 Полотнище юбки-брюк — 4 де- 


тали 
Мешковина кармана -- 4 де- 


тали 

КОФТОЧКА: в) косая полоска 
для обтачки горловины длиной 
50 см, шириной 
полоски для обтечки пройм дли- 
ной. 40 см, шириной 4 см, 
ЮБКА-БРЮКИ: с) пояс длиной 
71 см с припуском на застежку 
3 см, шириной в крае б'см, в гото- 
вом виде З см; 9) З шлевки дли- 
ной 4,5 см, ширина в крое 5 см, 
в готовом виде 2,5 см, 


Детали: выкройки разложить на 
ткани и выкроить с учетом при- 


см; в) 2 косые, 


пусков на швы и подгибку, O6- 
рётить внимание при раскладке, 
чтобы на боковых швах юбки- 
брюк совпал рисунок ткани. Про- 
кладка накледывается на места, 
заштрихованные на плене раскроя, 
К правому концу пояса приклеить 
утюгом клеёвую прокладку дли- 
ной 7 смі, а к левому - 10 см, 


Описание работы: 
Кофточка. Стачать плечевые швы. 
Сложить пополам по длине лице- 
вой стороной наружу косую по- 
лоску для обтачки горловины и 
приутюжить ев. Двойную полоску 
с лицевой стороны притачать к 
вырезу горловины. Полоску от- 
вернуть на изнаночную сторону и 
38 из nee кант ши 

мм. Отстрочить вырез двойной 
строчкой вкрай и на 0,7 см, е Вы- 
полнить застежку "поло". Прита- 
чать к продольным сторонам раз- 
раза переда с лицевой стороны 
половинки планок, усиленные” 
прокладками. Разрезать наискось 
по углам припуски швов переди. 
Швы заутюжить нв планки, План- 
ки сложить по длине пополам, 
пицевыми сторонами внутрь; 
верхние короткие края вытачать, 
Планки подшить с изнаночной‘ 
стороны, подогнув' срезы, к швем 
притачивания. Отстрочить планки 
вкрай и на 0,7 см, Наложить пра- 
вую планку на левую, совместив 
средние линии, и сметать по ни- 


зу. Нижние концы пленок при- 
тачать к переду — строго от уг- 
па к углу, анки отстрочить | 
внизу, как показано на выкрой-- 
ке. е. Притачать боковые части 
кофточки к переду и спинке, 
= Проймы обработать двойными 
косыми о ками и атстрочить, 
как описано выше при обработке 
выреза горловины, в Подгибк 
отстрочить .двойной строчкі 
вкрай и на ширину 0,7 см, На 
п й планке прометать петли, 
БКА-БРЮКИ, Стачать боковые 
швы, оставив нестачанными ахо- 
ды в кармены, Обработать карме- 
ны в боковых швах — см. мо- 
дель 45, Мешковины карманов 
приметать к верхним срезам юб- 
ки-брюк, а Стачать шаговые и 
средний шов. Впереди оставить 
разрез для молнии. Молнию ата- 
чать и отстрочить на ширину 
0,7 см от края. Заложить склад- 
ки Хи О и заметать, в Шлавки 
сложить по длине пополам, чис: 
то вытачать и отстрочить вкрай, 
Шлевки приметвть к верхнему 
срезу юбки-брюк в указанных 
на выкройке местах: впереди — 
над складками и сзади — над 
средним швом. а Притачать пояс 
к верхнему срезу юбки-брюк, 
оставив запас на застежкү по ле 
вой стороне. Пояс сложить по 
длине, вытачать боковые сторо- 
ны и запас на застежку. Внут- 
реннии срез пришить с изнанки 


к шву притечивания, остваив по 
7 см от середины переда для 
продевания резинки. На поясе 
проложить 2 рада строчек, 3 ре 
зинки длиной около 43 см про- 
на в образоввешиеся кулиски. 

клелить концы резинок, Подо- 
гнуть и подшить свободные сразы 
пояса, Концы пояса отстрочить 
expel. На правом жонце попса 
прометать петлю. Шлевки отвер- 
нуть наверх и пришить к верхне- 
му краю пояса с изнаночной сто- 
роны, є Подогнуть припуски под: 
шивки низа и отстрочить на рас- 
стоянйи 0,7 см от края, 


План раскроя 


кромка 
ткени 


кромка ткани 


150 см 


сгиб ткани 
— 


кромки ткани кромка ткани CF. тк. 
_ 0,60 “1120 м 0,35 м 0,25м 


2 


 ВЯЗАНИЕ-ВЫШИВКА-ПОДЕЛНИ 


ПУЛОВЕР 


50 


Материал: около 750 с бепой, 
примерно по 100 г желтой и чер- 
ной, в тәкже 50 г синей пряжи 
ней толшины (100 % хлопка; 
м/Б0 г); спицы № Зи 4, круго- 
вые спицы № З длиной 50 см. 


Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная 
Лицевая гладь: лицевые рады — 
лицевые петли, изнаночные ряды — 
изнаночные петли. 

: вязать лицезой гладью 
по рис. А-Р. Каждый цветной 


ква вязать от отдельного 
клубка, При смене цвета во из- 
бежание отверстий в трикотажном 
полотне нити по изнаночной сторо- 
не работы перек вать. 1 ener- 
ка равна 1 па 1 р. Буквы обозна- 
чают цвета: — Синий, 5 - 
ный и б -- желтый. Квадраты рас- 
полагать согласно модели или по 
своему желанию. В описании мо- 
дели дано расположение отдель- 
ных квадратов. 

Плотность вязания: для лицевой 


глади 20 п x 26р = 10 x 10 см, 
спицы 
Спинка: на ь на спицы № 3 
белой нит 122 пи связать ре- 
зинкой 5 см = 17 р. Затем про- 
кбазно — | 
9 2 
„ Я 
+ | 
Я... ص‎ 
| з 
Ф | 
1289 — 


. 4-2-2 


должить вязание лицевой гладью 
спицами № 4, при этом располо- 
жить квадраты A—D как на детали 
переда модепи и дополнительно 
связать вверху квадрат Е. Через 
34 см = В8 р, начиная от резинки, 
для линии реглана убавить с обвих 
сторон в каждом ряду 38 раз по 
1 п и в каждом 2-м ряду 11 раз 
по 1 п. Убавление выполнять 
следующим образом: в лицевых 
рядах с правого края 3-ю и 4-ю 
петли вязать вместе лицевой пере- 
кручен с левого послед- 
ние 4-ю и 3-ю петли вязать вместе 
лицевой, В изнаночных радах с 
правого края 3-ю и 4-ю петли, 
с левого края последние 4-ю и 
3-ю петли вязать вместе изнаноч- 
ной. apes 23 cm = 60 p (высота 
реглана) для прямого выреза гор- 
повины оставшиеся 24 п закрыть 
в один прием. . 

Арі вязать, как спинку, только 
с ве короткими линиями регла- 
на и .кокеткой в резинку. Вывя- 


--21--"7-4--24---і 


| 


بوج م ав‏ 


5 


“1375-20 —+ + 13 4 


звть только квадраты -D. Для 
пиний реглана убавить в каждом 


- ФО (ите рае 
ормнив 10 п вязать резинкой, 
этим петлям в каждом ряду 
присоединять с обеих сторон по 
2 п, пока все петли не будут вы- 
полняться резинкой, Провязав pe- 
зинкой 6 см = 16 р (измерить в 
середине переда), для круглогб 
выреза горловины закрыть сред- 
ние 10 п и далее обе сторойы вя- 
зать отдельно. По внутреннему 
краю для закругления выреза 
закрыть в к м 2-м ряду 
1 раз 7 пи 1 раз 6 п, Таким обра- 
зом связаны .петли одной сторо- 
ны. Анвлогично закончить другую 
сторону, . 
евый рукав: на ь на спицы 
№ 3 белой нитью п и связать 
резинкой Б см = 17 р, при этомв 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 10 п, набирая их перекру- 
лями = 62 п, Затем продолжить 
вязание лицевой гладью спицами 
№ 4, при этом вывязать квадраты 
А-Ғ. Для расширения рукава с 
обеих сто: 


Провязав от резинки 48 см = 126 р, 
убавлять петли для линий реглана 
с правого края, как на спинка, с 
левого края, как на детали переда. 
Затем с левого края для выреза 
горловины закрыть в каждом 
2-м ряду еце. рм о пи 
2 раза по 4 п. Таким образом 
закрыты все петли. 
Правый рукав: визеть, кек левый, 
квадраты распопожить, как ‘ма 
левом рукаве. 

а: детали наколоть на BE 

ку, увлажнить и дать высох- 
нуть. Кшуть швы. Вшить рукава, 
Пе зорею зарем, eS peme. -. 
круговые: спицы бепой нитью OIE 
и сәязять резинкой бейку на Bb 
соту З см. Петли свободно зв 
крыть по рисунку. 
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1 ПУЛОВЕР | 
81 Размер 52 


га 


Материал: примерно по 450 г жел- 
той и темно-синей пряжи средней 
толщины (100 % хлопка; 80 м/50г); 
спицы № Зи 4, круговые спицы 
№ З длиной 50 WG. 
ка: попеременно 1 лицевая, 

71 изнаночная 8 ә 
ка: кромочная, “В п изна- 
ночной глади ицевые ряды — 
изйаночные петли, изнаночные ря- 
ды — лицевые петли), 8 п лицевой 
глади (лицевые ряды — лицевые 
петли, изнаночные ряды — изна- 
ночные петли), повторять от "- 


ЕН 
8 
| 
ще . 


кромочная. Через каждые 10 р 
узор вязать в шахматном поряд- 
ке. 


2 


Плотность вязания: дпя'шахматки 
an x 30 p = 10 x 11 см, спицы. 


Спинка; набрать на спицы № 3 

темно-синей нитью 110 п и. свя- 

зать резинкой 6 см = 17 р, при 

этом в последнем ряду равно- 

мерно прибавить 12 п, набирая их 

перекрученными. из протяжек 

между петлями = 122 п. Затем 

на спицы № 4 и вязать 
шахматкой полосы в следующей 

последовательности: * по 11 см = 

р желтыми и темно-синими 

- нитями, от * повторить 1 раз и 
13 см = 36 р желтой нитью. Провя- 

зав 55 см = 150 р от резинки, для 

выреза горловины за- 
крыть средние 30 п и далее обе 
стороны вазать отдельно. По внут- 
реннему краю для" закругления 

ПУЛОВЕР 


ЕЙ Размеры 38 и 44 


Цифры в скобках относятся к раз- 
44. Если стоит только одна 

— ro она относится к обоим 

размерем. Ў 
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~~ ANA зак 


выреза закрыть в каждом 2-м ра- 
У аце 2 раза по б п. Через 2 см = 
р (глубина выреза горловины) 
шиеся п плеча закрыть 
одновременно. Такжа зякомчить и 
другую сторону. 

: вязать, как спинку, но с 
более глубоким вырезом "горло- 
вины. Для этого уже через 53 см є 
144 р от резинки закрыть средние 
22 п и далее обе стороны вязать 
отдельно: По внутреннему краю 

ругленил выреза закрыть в 
каждом 2-м ряду еше 1 раз 4 п, 
по З п и 2 раза по 2 п. 


50 — 


последнем ряду равномерно при- 
бавить 22 п, набирая их перекру- 
ченными из протяжек между пет- 
лями = 66 п. Затем перейти на 
спицы № 4 и вязать шахматкой 
полосы в следующей последова- 
тельности: * по 11 см = 30 р жел- 
тыми и темно-синими нитями, от 
* повторить 1 раз. Для расшире- 
ния рукавов с обеих сторон при- 
бавить в каждом 4-м ряду 26 раз 
по 1 п = 118 п. Провязав от резин- 
ки 44 см = 120 p, все петли за- 


крыть одновременно. 

Сборка детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать высох- 
нуть. Сшить швы, при этом боко- 
вые швы оставить сверху на 
28 см открытыми. По краю гор- 
ловины на! ъ на круговые спи- 
цы темно-синей нитью 98 п и 
Связать резинкой бейку. Провязав 
З см, петли закрыть по рисунку: 
Вшить рукава. 


Материал: о 700 (800) г бе- 
дой, примерно “100 г черной и 


шины (100 % хлопка; 
спицы № 2,5; 3,5 и 4; 2 эмблемы. 
ка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная 
Лицевая гладь: лицевые ряды — 
лицевые петли, изнаночные ря- 
ы — изнаночные петли. 
лотность вязания: для лицевой 
глади 21 пх 28 р = 10х1 см, 
спицы № 4. , 
Внимание: стрелки на схеме вы- 
кройки 


указывают направление 
вязания! 


برو 


| 
| 


--46---- 
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Слинка: набрать 
белой 

резинкой 6 см > 23 
последнем 
безить 16 п, 
ченными из п 
лями з 110 (124) 
должить 


спицами 


Р гл 
4. Через 21,5 см = 


р, начиная от резинки, связать 


см = 


для прямого выреза горловины 
п закрыть. Так закон- 
чена деталь спинки. 
еред: вязать от плечевых линий 
энало гично спинкв, при этом в 
м ряду для края горловины 
вновь на! Бо, 
кава: вязать в поперечном 
правлении. Набрать на спицы № 4 
белой нитью 4 п и вязать лицевой 


СВИТЕР 


53 Размеры 38 и 42 


Цифры в скобках относятся к раз- 

42. Если стоит только одна 
— то она относится к обоим 
рвзмерам. 


Матермал: около 700 (750) г 
томію-синей пряжи средней тол- 
шины (100 % шелка, ок. 116 м/ 
50 г); спицы Ю З и 4; круговые 
спицы № З длиной 60 см; молния 
длиной 35 см; эмблема. 


Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная 


Основной узор: вязать по 
1 клетка равна 1 петле и 1 ряду. 
Усповные обозначения: + = кро- 
мочная; ө = 1 п лиц. глади (лиц. 
ряды — лиц. петли, изн. ряды — 
изн. петли); O = Тп изн, глади 
MU. ряды — изн. петли, изн. 
ряды — лиц. петли). Вязание 
„радов начинать с 


+-20(23)+5: - 


-4—+6+8- 
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Н Фебе 
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ками, заканчивать петлями после 
2-й стрелки. Повторять 1--12-й 
ряды. 


Пяотность вязания: для основного 
узора 28 п x 29 р = 


на спицы № 2 
нитью 94 (108) au сала 
п, при этом в 


д номерно М 
У табирая их перак, 


тяжек между пет- 
аа 

боту ли адью 
цах останется 54 п. 


сохнуть. 
боковые швы оставить сверху 
на 30 см 


ние спицами № 4 
ром. Провязав от резинки 52 см =. 
р, 


Ig продолжить вязание спицами Ю 4 


10 х 10 см, 


нижне 


рукава, набрать на епицы № 25 


мтыо 84 п и связать резин- 

кой манжету, при этом в 1-м ряду 
бавить 30 п, на спи- 
ровязав 
манжетү на высоту 6 см, петли 


“закрыть по рисунку. 


: детали наколоть на вы- 
кройку, увлажнить и дать вы- 
ить швы, при этом 


открытыми. Вшить ру- 
кава. Пришить на деталь лереда 


эмблему согласно модели. 


спицы № 4, измерять перед увлаж- 


Сашка: № З набрат 
инка: на спицы ь 
110 (124) п и связать резинкой 


5 см = 21 р, при этом в посл м, 
ряду равномерно прибавить п, 
набирая их перекрученными из 
протяжек между петлями = 142 
(186) п. Затем продолжить вяза- 
основным үзо- 


для круглого выреза гор- 


ловины закрыть средние 30 п.и 
дале. вязать обе стороны отдель- 
но. 


внутреннего края для за- 
кругления выреза закрыть в каж- 


дом “м раду еше 1 раз 4 пи 1 раз 
п. Через 


см = бр (глубина 


Ырза горловины) оставшиеся 49 


плеча закрыть в один 


прием. Так же закончить и дру- 
гую сторону. 


Перед: вязать как спинку, но с 
разрезом для молнии и более 
глубоким вырезом горловины. 
я разреза на высоте см = 
р от резинки рабо 
в середине и далее о 
вязать отдельно. Через 
72 р высоты разреза для круглого 
выреза горловины с внутреннего 
края закрыть 8 п, затем в каж- 
дом 2-м ряду еще 1: раз 4 п, 1 раз 
З п, 1 раз 2 п и 5 раз по 1 п. Петли 
плеча закрыть. на той же высоте, 
что и петли спинки. Также закон: 
чить и другую сторону. 


кава: на спицы‘ № 3 набрать 
59 п и связать резинкой 7 см = 
, при этом в последнем ряду 
равномерно прибавить 29 п, наби- 
рая их перекрученными из п 
жек между петлями = 79 п. Затем 
основным узором. Для расшнре- 
ния рукава с обеих сторон при 
вить попеременно в каждом 2-м 
ряду 20 раз по 1 пи в каждом 
4-м ряду-20 раз по 1 п = 159 п. 
При енные петли последова- 
тельно включать в основной узор. 
Провязав от резинки 42.см = 
122 р, все петли закрыть: 


Карман: на спицы № 4 набрать 
й и связать основным узором 
12 см = 36 п. Затем связать н- 
кой планку на высоту 3 см, 
после чего петли закрыть по ри- 
сунку. 


сора: детали наколоть на вы- 
к кү, увлажнить и дать высох- 
нуть. Швы сшить, при этом боко- 
вые швы оставить сверху на 28 см 
открытыми. По краю горловины- 
набрать на круговые спицы 99 пи. 
связать резинкой ‘воротник на 
вы 16 см, петли закрыть по 
рисунку. Воротник сложить вдвое 
и отвернуть на лицевую сторону 
модели. Вшить молнию, Пришить 
на карман эмблему. при- 
шить согласно модели. Вшить ру- 
кава... 


см =. 


ПУЛОВЕР 


54 Размеры 36 и 40 


Цифры в скобках относятся к раз- 
меру 40. Если стоит только одна 
цифра, то она относится к обоим 
м. 
1 примерно по 300 (350) г 
белой и черной пряжи топ- 
шины (60 % хлопка, % виско- 
зы; 90 м/50 г); спицы № Зи 4: 
к ые спицы З длиной 
см; змбпема с гербом. 
Резинка: попераменно 1 лицевая, 
1 изнаночная. - 
узор: 1-й рад — кромоч- 
ная, (9 изн., 1 лиц.), " 13 изн., 
1 лиц., повторять от Ў, кромочная, 
2-й ряд и все изн. ряды — петли 
вязать по рисунку, изн. петпи 
снимать как при изнаночном вяза- 
нии, нить перад работой. 3-й. ряд — 
кромочная, {8 изн. 2 п перекре- 
щенные направо, т.а. провязать 
лицевой 2-ю петлю перед 1-й, 
затем 140 петлю провязать Maus- 
ночной), * 12 изн., 2 п перекре- 
щенные на , повторять от *, 
кромочнвя, 5-й и все последующие 
лицевые ряды вязать как 3-й ряд, 
только перекрещенные петли по- 
стоянно смещать на 1 п вправо. 
Плотность вязания: для основного 
узора 21 п х 30 р = 10 10 см, 
спицы № 4, измерять после увлаж- 


нения. 
Спинка: набрать на слицы № 3 
черной нитью 86 (96) пи связать 
резинкой 5 см = 18 р, при этом а 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 28 Я набирая их перекре- 
щенными из протяжек между пет- 
пами = 114 (124) п. Затем перейти 
на спицы № 4 и провязать ой 
нитыю 1 изн. ряд изнаночными 
петлями, далее продолжить работу 
основным узором. Провязав от ра- 
зинки 18 см = 54 р, выполнить 
см = 62 р черной нитью и 
21,5 см = 64 р белой нитью, при 
этом продолжать вязать основным 
узором. Каждый раз при смене 
цвета нити 1-й ряд вязать только 
лицевыми петлями. Одноврёменно 
через 5 см = 16 р.от начала черной 
полосы для расширения рукавов с 
обеих сторон прибавить по 1 п, 


‚ затем в каждом 4-м ряду 4 раза 


по 1 nus каждом ng ря мара 
по 1 п, за по 2 пи 

З п а= 160 (160) п, После этого 
вязать прямо на всю ширину 
рукава. Провязга рукав в высоту 
на 23,5 см = 70 р, для выреза гор 
повины по спинке закрыть сред- 
ние 32 л и далее обе стороны вя- 


га ПУЛОВЕР 
elel Размер 48 
Материал: около, 1050 бело 
пряжи сре, толщины (100 % 


и 4; круговые спицы № 3,5 длиной 
золотые пуговицы с яко- 
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зать отдельно. С внутреннего края 
для закругления выреза закрыть 
еше 1 раз 5 л, Ч 1,5 см =4р 
— бина выраза) оставшиеся 54 
59) петель рукава-плеча закрыть 
в один прием. Также закончить и 
другую сторону. 
еред: вязать как спинку, только 
петли перекрещивать налево и с 
более глубоким вырезом горлови- 
ны. Чтобы петли перекрестить на- 
лево, следует 2-ю петлю вани 
изнаночной сзади 1-й, затем 1-ю 
петлю вязать лицевой, Провязав 
рукав в высоту не 16,5 см = 48 р, 
для кругпого мна горловины 
закрыть средние 12 п и обе сторо- 
ны вязать отдельно. С анутреннего 
края: для закругления выреза 
закрыть в каждом 2-м ряду еще 
4 п, 1 раз 3 п, З раза по 2 п 
и 2 раза по 1 п. Петли рукава-ппе- 
ча закрыть на той же высоте, что 
и петли спинки. Другую сторону 
закончить аналогично. 
ка: детали наколоть на вы- 
к ку, прожить и дать высох- 
нуть. Эмблему пришить на деталь 
переда согласно модели. Сшить 
швы рукава-плеча, По крам рука- 
вов набрать на спицы № З черной 
нитью примерно по 118 пи связать 
З см резинкой, затем петли за- 
крыть по рисунку. По краю гор- 
ловины набрать на круговые спи- 
цы черной нитью примерно 152 п, 
причем начать и кончить в середи- 
не п Провязеть резинкой 
2 р. Затем для воротника петли 
в середине переда разделить, при 
этом среднюю петлю закрыть, а 
оствашиеся 151 п вязать еще 7 см 
нкой. После этого петли сао- 
дно закрыть по рисунку, Сшить 
швы. 


м ф 20 мм; 1 штапальная игла. 
ка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. i 
Изнаночная гладь: лицевые ря- 
ды — изнаночные петли’ изнаноч- 
ные ряды — лицевые петли, 
латочное вязание: лицевые и из- 
наночные. ряды — лицевые петли, 
Вязание полосами: кромочная, 6 п 
изн. глади, “ 13 п резинки, 10 п 
изн. глади, повторять от *, 13 п 
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резинки, 6 п изн, глади, кромоч- 
ная 


Плотность вязания: для изнаноч- 
ной глади 21 n x 28 p ox 10 см 
для вязания полосами 26 п х 28 р“ 
10 х 10 см. Оба образца связаны 
спицами К 4. 

Спинка: на спицы № 35 набрать 
128 п и связать резинкой 5 см = 

р, при этом в паследнем ряд 

равномерно прибавить 14 п, — 2 
рая их перекрученными из про- 
тяжек у петлями = 142 п. 
Затем п на спицы № 4 и 
вязать полосами. Провязав от рв- 
зинки 57 см “ 160 р, для кругло- 
ғо выреза горловины закрыть 
средние 36 п и обе стороны вязать 
отдельно. С внутреннего края для 
закругления выреза в каждом 
2-м раду закрыть еще 2 разв по 
2 п. Через 2 см = бр (глубина 
выреза) оставшиеся п плеча 
закрыть одновременно, Так же 
закончить и другую сторону. в 
Перед: вязать как спинку, но с 
разрезом для застежки "поло" 
и ее глубоким вырезом гор- 


ловины, Для разреза работу после ` 
средней полосы изнаночной глади 
рездепить на высоте см = 


106 от нки. Петли левой 
стороны 46” п) пока оставить. 


стороны, 


вязанием, В 15-м и 35-м радах 
планки выполнить петли для пуго- 
виц, для этого закрыть по 2 сред- 
ние петли, а в следующих рядах 


вновь пасрать по 2 п. Провязав 
14 см = 40 р (высота разреза), 


выреза горловины закрыть 11 п, 
затем в каждом 2-м ряду зак! 
ўце 2 реза по З п, 3 раза по пи 
раза по 1 п. Петли плеча закрыть. 
на той же высоте, что и петли 
спинки. Теперь продолжить вязе-. 
ние левой стороны, причем с внут- 
реннего края для нижней планки 
набрать еще 10 п, на спицах 76 п. 
Затем эту сторону закончить так. 
же, как и правую, но бөз петель 
я пуговиц. 
кава: на спицы № 3,5 
пи связать резинкой Б см = 
20 р, причем “а последнем ряду 
равномерно прибавить 14 п, наби- 
рая их перекрученными из про- 
тажек между петлями = 64 п. 
Затем продолжить работу изнаноч- 
ной гладью спицами № 4. Для 
расширения рукавов с обеих сто- 
рон прибавить в каждом 4-м ряду 
0 раз по 1 пив каждом 6-м ряду 
8 раз по 1 п = 120 п. Провмзаа 
от резинки 48 см = 134 р, все 
петли закрыть. 
ка: детали наколоть на вы- 
кро ку, уалажнить и дать высох- 
нуть. Полосы из резинок на дета- 
лях переда и спинки обвить наис- 
кось нитью в З сложения лрасстоя- 


ние мөндү стежками 8 см, см. 
модель. Пришить анутри үзкую 
сторону нижней планки, ить 


швы, при этом боковые швы 
сверху на 28 см оставить откры- 
тыми. По краю горловины, вклю: 
чая половины верхней и нижней 
планок, набрать на круговые спи- 
цы 130 п и связать нкой во- 
ротник. Провязав 10 см, петли 


с внутреннего кран для круглого Bute АҚ. — ап: 
3 ПУЛОВЕР БЕЗ РУКАВОВ 
віў | С"ЯКОРЕМ" 
Размер 40-42 


(100 % хлопка: BO 
ғ 


длиной 50 см. 
ка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная, 


`Условные 
обозначения 

О = 1 петля или 1 ряд 
1 = белый 

2. = желтый 

х = зеленый 

Ф = черный 

Г = желтый 


Бурда моден, 2/87 21 
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ан 


Лицевая гладь: лицевые ряды — 

лицевые петли, изнаночные ря- 
— изнаночные петли. 

зор якоря: 


. отдельный 

при смене цвета во избе- 

жание отверстий в трикотажном 
полотне нити по изнаночной сторо- 
не работы перекрешивать. 
большие цветовые участки могут 
быть потом вышиты по петлям. 

` Черные полосы продолжить к бо- 
ковым краям в правлениях, 
указанных стрелками. 


mungen | 
ИЗ РАЗНООБРАЗНОЙ 
ПРЯЖИ. 


Размер 38—40 


Материал: пряжи букле (46 % 
ей рыла, 99 % аисхогы 25 % 


цвета, п 


20 % 

90 м/50 г) 250 г бело 
пон Я люрексом (68 96 виско- 
ы, металлизированного во- 
локна; 80 м/20 г) 20 бе 
цвета и тонкой п - 
ванным эффектом (78 mise} 
45 тая ьсинового цвета. Спицы 


Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. 
гладь: лицевые ряды -- 
лицевые петли, изнаночные ря- 
— изнаночные петли. 


го 


гладь: лицевые ря- 52 


ды — изнаночные петли, изнаноч- 
ные ряды — лицевые петли. 

"Коса": 1 ряды 2 п 
глади, “ З п изн. глади, 4 п лиц. 


-й 


вязания: пряжа букле 
в 2 нити, лиц. гладь: 15 х1 - 
10 х 10 см. Ангора в 2 нити, лиц. 
гладь: 15 п x 22 р = 10 x 10 см. 
Пряжей букле, ангорой и блестя- 
шей вязать постоянно в две нити, 
пряжу с люрексом и пряжу с 
буклированным м соеди- 
нить вместе. 


ряду рав 
12 п всего на 


гладью спицами № 
щей  последовател с 
нитью букле, 2 р нитью с 


22 Бурда моден, 2/87 


букли- 


\ 


ее OM 


Плотность вязания: құман гладь, 
х 


спицы. № 4; 17 п 
10 см. 


р = 10 х 


Спинка: набрать на спицы № 3,5 


зеленой нитью 100 
резинкой 2 р, 
NO ne только 
вязав резинкой Б см, 
спицы № 4 ип 
лицевой гладью. 


лия 65 см все петли закрыть. 


п и связать 


лжить вязание 
ри длине изде- 


Перед: вязать как спинку, но с 
узором якоря и круглым выре- 


горловины, 


высоте 23 см от резинки, при 


этом петли распределять от сере- 
стрелка}. В конце 
вновь вязать белой нитью. Про- 

см, для вы- 


дины (двойная 


вязав от резинки 49 
ж горловины закрыть средние 
п.и обе половины закончить 
раздельно. Для закругления с 
анутреннәго кран закрыть в каж- 
дом г-м ряду еше 1 раз 4 п, 2 раза 
fo 9 6, раза по 2 п и 4 раза по 
п. 


Оставшиеся на каждое плечо 
по 


п закрыть на высоте 60 см 


-от резинки. . 


2 


а: Сшить плечевые швы. 
Затем по краю горловины набреть 
на круговые спицы белой нитью 
примерно 106 п и вязать бейку 
резинкой. Провязав 2 см, сделать 
еше 1 ряд зеленой нитью, затем 
петли закрыть зеленой ‘нитью. 
N так же связать бейки к 
проймам, для этого по краям 
проймы набрать 80 п. Боковые 
швы сшить до стрелок. | 


рованным эффектом, соединенной 
с нитью с люрексом, 12 р ангорой, 
при этом в 6-м ряду вывязать 
7 раз по 1 шишечке из каждой 
10-й петли, 2 р нитью с буклиро- 
ванным эффектом, одновременно 
для ‘боковых скосов прибавить с 
двух сторон 8 раз по 1 п попере- 
менно в каждом 4-м и следующим 
за ним 2-мр= 84 п. Затем вязать 
прямо в следующей последова- 


и спинка 


| 
| 
ане 
| 
| 


22 


15151 29 


тельности: 26 р косами блестяшей 
нитью, 
нитью с буклированным эффек- 
том, соединенной с нитью с лю- 

ксом, 12 F pod. при этом в 

м р из 7-й петли, а затем из 
каждой 10-й петли вывязать 1 ши- 
шечку, 2 р нитью с буклирован- 
ным эффектом, соединенной с 
нитью с люрексом, 16 р нитью 
букле. Еше 4 см провязать резин- 
кой все петли нитью букле, затем 
(примерно 56 см всей длины из- 
делия) петли закрыть в один 
п 


ка: вязать как перед. 
кава: сшить плечевые шаы с 
обеих сторон (по 14 см). По бо. 
ковым краям, начиная от: 2-й по- 
набрать 


лосы, 
ванным эффекто 


далее лиц. гладью 2 р. 


Узор начать на 


у 


ды — изнаночные петли. 
` Изнаночная 


нитью с буклированным эффек- 
том, ца, Та р. си 
рексом, ан 
в 6-м рад — каждой 10-й 
вывязать шишечку, 2 р нитью 
с буклированным эффа 


нитью, 
лиц. гладью 2 р нитью с букли- 
рованным эффектом, соединенной 
с нитью с люрексом, 12 р ангорой, 
при этом в р из каждой 10-й 
петли вывязать 1 шишечку, 2 р 
нитью с буклированным ЖЕ, 


жи белого 


Материал: 550 г 
цвета (70 % хлопка 46 % мохера, 
15 % полиакрила; 100 м/50 г) и 


Размер 36--38 


50 г өрелі. желтого цвета (50 % 
хлопка ; полиакрила; 
90 м/50 г) * 


Спицы № 3,5; крючок № 3. 
ка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. 
ицевая гладь: лицевые ряды — 
лицевые петли, изнаночные ря- 


гладь: лицевые ря- 
ды — изнаночные петли, изнаноч- 
ные ряды — лицевые петли. ” 
п. вязание: лицевые и 
изнаночные ряды — лицевые пет- 
ли.. 


1 12 г 1 тем мм! 25 І 
| 
| 
| 

50 рукава | 
| 
4 
І 

7 

mis: 17 | 


"Коса". (на 6 петлях) : 1--14-й ра. 
ды - лиц. гладь, 15-й рид - З п 
снять на вспом. спицу и оставить 
за работой, З лиц., петли со вспом. 
спиць провязать лицевыми. 16-- 
30-й ряды — лиц. гладью. 

"Коса”-11 (на 24 петлях): 1—4-й ря- 
ды — кромочная, 1 п плат. вяза- 
ния, 8 п лиц. глади, 4 п плат. 
вязания, 8п лиц. глади, 1 п плат. 
вязания, кромочная, 5-й рад — 
кромочная, лиц., 4 п снять на 
вспом. спицу и оставить перед 
работой, 4 лиц., петли со вспом. 
спицы провязать лиц., 4 лиц., 
4 п снять на вспом. спицу и оста- 
вить за работой, 4 лиц., петли со 
вспом. слицы провязать лицевы- 
ми, 1 лиц., кромочная. 6—10-й ря- 
ды — кромочная, 1 п плат. вяза- 
ния, 8 п лиц. глади, 4-n "плат. 
вязания, 8 п лиц. глади, 1 п плат. 
вязания, кромочная. Повторять 
1—10-й ряды. 

Последовательность узоров: 12-4 
ряды - лиц. гладь белой нитью. 
—6-й ряды - плат. вязание жеп. 
той нитью. 7--36-й ряды -- белой 
нитью, кром., " 16 п лиц. Гради, 
2 п изн. глади, 6 п “косы”1, 


ПУЛОВЕР 
59 Размер 128 

: “150 й, 
оси тш, ла, 


50 г темно-синей, зеленой и синей 


пряжи средней толщины (70 % 


с нитью с лю- 


связанной нитью букле (примерно 
см высоты рукава) убавить 
раз по 1 п в каждом мр“ 
п. Продолжить вязание 
спицами № 4, при этом в 1-м 
р равномерно убавить 22 п, 
на спицах 24 п, зав. манжеты 
на высоту 8 см, петли закрыть 
по рисунку. 
Сборка: сшить боковые швы и 
швы рукавов. 


ПУЛОВЕР С ПОЛОСАМИ ИЗ "КОС" 


16 п 
, причем 
п "косы"-1, 
2п изн. глади), смещать на З п 
(“коса” — в середине полосы 
лицевой глади). Закончить 2-мя р 
лиц. глади белой нитью. 
Плотность вязания: 20 п х 28 P 
10 х 10 см. 


: набрать белой нитью 88 пи 
связать резинкой 7 см, при этом 
в последнем ряду равномерно при- 
бавить 8 п, всего на спицах 96 п. 
Затем вязать. узоры в той же по- 
следовательности, как описано 
выше. Закончив вязание (пример 
но 59 см длины изделия), петли 
закрыть в один прием. 

ка: выполнить как п م‎ 
Рукава: набрать белой нитью 4n 
и связать резинкой 7 см, при этом 
в последнем изнаночном ряду 
равномерно прибевить 24 п, всего 
на спицах п. 


* повторить 
глади, 6 п 
п изн. глади, 2 п лиц. 
кром. Одновременно для 
расширения рукава с обеих сто- 
бавить 13 раз по 1 па каж- 
-м р, затем 3 Ж по 1 п 
в каждом 10-м р = 100 п. Далее 
продолжить вязание узорами в по- 
следовательности, как описано. 
выше, причем “косу” расположить 
в середине полосы лицевой глади. 
Провязав 48 см всей длины рука- 
ва (после 4-й полосы платочного 
вязания), вязать 20 р след. 20777 
зом: кром., 2 п лиц. глади, "2 п 
изн. глади, б п "косы”- (петли 
перекрестить уже в 11-м р), по- 
вторять от “, 2 п изн. глади, 2 п 
лиц. глади, кром. В конце про- 
вязать еце 2 р лиц. гладью белой 
нитью и 4 р платочным вязанием 


желтой нитыю, затем петли за- 
крыть. 

Сборка: на 24 п желтой 
нитью и вязать “косой”-ІІ планку. 


Связав 12 см, для выреза горло- 
ойны работу разделить в 
ио 


ва, сшить боковые швы и швы 
рукавов. Краевые петли вдоль 
пройм обвязать крючком желтой 
нитью. і 


хлопка, 30 % иакрила; длина 
нити 140 м/50 г). Немного жел- 
той, черной и красной пряжи для 


вые спицы длиной 40 см 

Резинка: Попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная 

Лицевая гладь: лицевые ряды — 
лицевые ‘петли, изнаночные ря- 
ды — изнаночные петли. 


‚между петлями = 98 п. 


Плотность вязання: для лицевой 
’ глади 21 пх 30 р = 10,х 10 см, 
спицы № 3,5. 


: набрать на спицы № 3 
белой нитью 80 петель и связать 
резинкой 5 см = 19 р, при этом в 


перекрученными из проттжек 
втем 

должить вязание спицами 

3,5 лицевой гладью: 9,5 см = 
28 р голубой нитью, 25 см =Вр 
темно-синей, 5,5 см = 16 р зеле- 
ной, 13,5 см = 40 р белой, зэкон- 


чить синей нитью. Через см = 
120 р от резинки для выреза гор- 
ловины закрыть средние 24 петли 


и обе стороны вязать. отдельно. 


“По краю выреза для закругления 


закрыть в каждом 2-м ряду еще 
З раза по 2 п. Через 4 см = 12 
(глубине выреза горловины 
оставшиеся 31 п плече закрыть в 
один прием. Также закончить и 


ред. сторону. 
: вязать аналогично спинке, 


только с более глубоким вырезом 
горловины. Узор вышивать по ри- 
сунку петельным, затем стебельча- 
тым швом. Провязав после резин- 
ки 36 см = 108 р, для вы гор- 
ловины закрыть средние 8 петель, 
дапее обе стороны вязать отдель- 
но. По краю выреза для закругпе- 
нит в каждом 2-м ряду закрыть 
1 до 4 п, 2 рое па З п. 1 рвз2 п 
и 2 раза по 1 п. Петли плеча за- 
крыть на той же высоте, что и 
петли слинки. Также закончить и 

гую сторону. 

кава: набрать на спицы № З 
белой нитью 30 п и связать ре- 
зинкой 4 см = 15 р, при этом в 
последнем ряду равномерно при- 
бавить 20 п, набирая их перакру- 
ченными из протяжек между пет- 
лями = БО п. должить вязание 
спицами № 3,5.лицевой гладью: 
9.5 см = 28 р голубой нитью, 
32 см = Вр темно-синей, Б,Б см = 
16 р зелемой, закончить нитью 
белого цвета. Для расшиј я 
рукава с обеих сторон прибавить 


96 для куклы 
высотой 36 см 
Вам потребуетёя: 


Полосатый лоскут для платья 
раз! м см. Белый лоскут 
для тука размером 30х90 см. 
Кружевнов шитьв с односторон- 
ними фестонами 0,90 м, шириной 
3 см и кружево с односторон- 


ними фестонами 1,30 м, шириной 


1 см, крүжевное шитье с прямы- 
ми краями (прошва) длиной 


0,65 м, шириной З см. Резинка 
шириной см, 5 маленьких 
пуговиц. 


— 


— 19 — н 


-10-4-8- 


в каждом 4-м раду 21 раз по 1 п = 
петли. Через см = 100 р, 
начиная от резинки, все петли 
одновременно закрыть, 
г детали наколоть на_вы- 
к кү увлажнить и дать высох- 
нуть. Перед, вышить по рисунку, 
1 клетка равна 1 петле и 1 ряду. 
Корабль и эигзагообразные линии 
вышивать по петлям, чаек вы- 
шить стабельчатым швом нитью 
черного цвета. Буквы обозначают 
ета: 


цвета: 
Н - голубой 
С — желтый 
М -— темно-синий 
Сг — зеленый 


А — красный 

$ - черный 

В — синий \ 
W — белый 


Корабль вышивать на расстоянии 
8-ми петель от левого края над 
полосой темно-синего цвета, Зиг- 
загообраэные линии вышивать на 
расстоянии от корабля, указанном 
на рисунке. Вышивгу зил ка џтпа- 
рить с изнанки. Швы сшить, при 
этом боковые швы оставить свер- 
ху на 22 см открытыми. По вы- 
резу горловины небрать белой 


‘нитью на круговые спицы 80 п и 
связать резинкой планку высотой 
З см, после этого петли свободно 
закрыть. Вшить рукава. 


зеленый контур л... 


Раскрой: 

Платье: 

105 Полочка — 1 деталь со сгибом 
199 Спинка — 2 детали ” 


полотнище юбки — 
детали 


Ф к: Ра 
119 Беркняя часть фартука 4 де- 
« тали со сгибом 

11 Нижняя часть ка 2 

тали со сгибом тарту - 

4 детали пояса длиной 12 см, ши- 
риной 2 см 

детали завязки длиной 20 см, 
шириной 2 см 
Все детали выкраиваются с при- 
пуском на швы и подгибку 1 см. 
Описание . 
Nnares: ачать плечевые швы. 
На вырезе горловины и нижнем 
срезе рукава подогнуть внутрь 
припуски и притачать снизу кру- 
жево шириной 1 см. Для вдева- 
ния резинки в рукава притачать 
с изнанки узкие полоски ткани и 
вдеть резинку длиной около 9 см, 
Сшить концы резинки. Припоса-. 
дить окат рукава и втачать в 
проймы. Стачать боковые швы по- 


лочки, спинки и одновременно 
швы рукавов. Стачать боковые 
швы полотниш юбки. Нижний 


край юбки подогнуть и притачать 
кружево шириной 1 см с изна- 
ночной стороны. Присборить юбку 
по врехнему срезу и притачать 
к спинке и полочке. Отстрочить 
полочку и спинку вдоль линии 
притачиввния юбки. Цельнокро- 
еные подборта на спинке отогнуть 
на изнаночную сторону и пришить 


Матросский костюм и 
бескозырка для куклы 
высотой 34 см 


Вам 8 
Темно-сини! лоскут ткани для 
брюк и куртки 30х90 см. Белый 


лоскут ткани для воротника, бес- 
козырки,  манжетов рукавов 
25х70 см. Лоскүт белого джерси 
для пластрона 15х15 см. Синий 
„Бутик 0,907м, шириной 3 мм, 

коло 30 см узкого белого шнура. 
Синие ленточки для бескозырки 
длиной 15 c, шириной 0,5 см, 
Резинка шириной 0,5 см. 1 ма- 
ленькан пуговица. З кнопки. Плот- 


мый к н BYR ем 
Раскрой: ^ 


к : 
17 Полочка — 2 детали 


113 Спинка — 2 детали 

114 Рукава -- 2 детали 

115 Воротник -- 4 детали 

2 манжеты рукавов длиной 10 см, 
шириной в кров 4 см, в готовом 
виде 2<м 

Полоски ткани для узла воротни- 
ка длиной 4 см, шириной в кров 
2см, в готовом виде 1 см. 


61 


116 th астрон — 1 деталь со сги- 
м 


Воротник-стойка дпиной 12 см, 
шириной в крое 2 см, в готовом 
виде 1 см 


ки 

777 Половинки брюк — 2 ne- 
тали 

2 манжеты 24,5 см длиной, шири- 


* в крое 2 см, в готовом виде 
ем 


Баскозырка 
нышко — круг диаметром 14 см 
колыш бескозырки“ длиной . 


24 см, ширина в крое З см, & 
товом виде 1,5 см ' 

Boe детали выкраиваются с при- 
пусками на швы и подгибку 1 см. 
Описание : і 


Куртиві Сточеть еродтй шо» D 
лочки, оставив для проде- 
ваний шнур. плечевые 
швы, Цельнокроенные подборта 
отвернуть на изнаночную сторону 
и прострочить. 2 детали воротника 
сложить лицевыми сторонами и 


- нюю часть фартука 


вручную к подшивке горловины, 

тет од 
5 ь по 

на спинке. На левой детали спин- 

ки прометать петлн. 


ка на- 
строчить кружевную —— Pas- 
резать под ней ткань и отогнуть 
швы вверх и вниз, п 


‚швом и срезать припуски на швы 


да строи: екеу боковые и 
ий к артука, 

чить край | Верхний край Goo фар. 
тука присборить до 12 см, При- 
тачать нижнюю часть фартука 
к одной из деталей пояса. На 
зввязках пояса застрочить про- 
дольныв и одну боковую стороны. 
Незаделанную боковую часть завя- 
зок приметать к боковым срезам 
пояса. Верхние части . 

сложить по две детали лицевыми 
сторонами и вытачать по верх- 
ним узким сторонам и вырезу 
горловины. Кружевное шитье ши- 
риной 3 см разрезать на 4 равные 
чести, присборить и пришить к бо- 


ковым жраям 

отстрочить 
вкрей и приметать к верхнему 
краю пояса так, чтобы середины 
детал совпали. Заднюю часть 
пояса притачать к нижнем 
спинки фартука, боком У 
верхние зы завязок ь 
начисто. үе срез йоны — 
вернуть и пришить вручную. На 
передней детали лифа ка 
прометать петлю, на задней при- 
шить пуговицы, 


„ 


Детали 112-117 на листе Б 
зеленый контур ............. 


Amd 
ЛЕ? 


обтачать по внешнему контуру, 
оставив незастрочеяным вырез гор- 
повины. . Отстрочить воротник 
акрай. Сложить лицевую 8 
воротника с изнаночной стороно 

куртки, притачать. Воротник от- 
вернуть наружу, а припуски на 
швы воротника настрочить на 
куртку. Манжеты рукавов сло- 


ковые швы и одновременно швы 
рукавов. Нижний край куртки 
подогнуть по линии сгиба и про- 
строчить для вдевания шнура. 
Шнур разрезать на две разные 
части и вдеть в кулиски. При- 
крепить шнур сзади и зашить 
концы кулис̧ок. Концы шнура 


` спереди завязать узлом. Сложить 


вдоль и заутюжить полоску для 
а воротника на ширину 1 см. 

ь ею концы воротника и 
прикрепить концы полоски к 
куртке. Сзади сделать застежку на 
— * зере „L 

... трое нты туз 

ние края изделия. Воротник-стой- 
ку сложить вдоль и чисто выта- 
чать боковые швы. Вороттик- 
стойку наложить на горловину 
плестрона и притачать, сзади сде- 
лать воздушную петлю и застег- 
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нуть пластрон на маленькую пуго- 


вицу. . 
Брюки: Стачать шаговые швы и; 
сложив обе половинки брюк лице: 
выми сторонами, й шов. 
На верхнем срезе к. подвер- 

ния Па. 


ут ОДОН для, привяния гы. 


застрачивать, чтобы вдеть резинку. 
На нижнем срезе брюк надсечь 
припуски на швы. по меткам, 
подвернуть внутрь между метка- 
ми и прострочить. Манжеты сло- 
жить вдоль и с двух сто 
вы для завязок. Манжеты 
притачать к нижнему срезу брюк, 
отвернуть на изнаночную сторону 


и подшить вручную го шву прита- Й 


62-67 


с птицами 


Размер рисунков для вышив- 
ки дан в.натуральную вели- 
чину на схемах А-Е . 

Размер миниатюры: 15 см в диа- 
метре 


і хлопчатобумажный са- 
тин х 40 см желтого, серовато- 
голубого, синего, сиреневого цве- 
тов; калька; по одной катушке 
ниток для вышивания МЕЦ Анкер, 
или мулине, указанных в таблице 
цветов или сходных с ними (если 
вы хотите вышить все 6 рисун- 
ков, то вам потребуетет по 2 Ko- 
тушки ниток, цвета которых обо- 


1. «Белоснежный 1 
2. Кукурузно-желтый, 
самый светлый 300 
З. Кукурузно-желтый, 
светлый 301 
4. Кукурузно-желтый 302 
Б. Золотисто-желтый, я 
темный 
6. Золотисто-коричневый 309 
„Розовый, светлый 24 
. Жемчужно-розовый, 
самый светлый 
. Лиловый, самый светлый, 108 
. Лиловый 111 
Фиолетовый, самый темный 102 
ser лаванды, темный 119 
елесный, светлый 881 | 
. Светло-розовый, средний 4146 
ржавчины, светлый 9575 
. Цвет окиси меди, светлый 858 
окиси меди 860 
. Бирюзовый, самый светлый 847 
. Бирюзовый, светлый 849 
. Бирюзовый, самый темный 851 
21. Цвет голубиного пера, . 
темный 979. є 
22. Синий кобальт 133 
23. "Голубой, темный 131 
24. Оливковый 844 і 
25. Серо-голубой, темный 922 
‚ Синв-черный, 152 
27. Цвет еловой хвой, самый 
светлый 213 
28. Цвет морской волны 875 
. Цвет ду коры 905 
. Каштановый, темный 352 
31. Цвет нуги, темный 936 
32. Бежевый, светлый 390 
Шоколадный, светлый 355 
Золотистый 
-+Сәрый, средний 399 
. +Антрацитовый 401 
37. +Черный 403 . 


оо ом 


оФо доот мок 


88 


8828 


Размер — 21 см в диз- 
метре , 
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- тистого, 
фио; 


ы“. й і у 
На. донышке бескозырки отло- 


жить 1,5 см по кругу и разметить. 
Затем внешний донышка 
слегка присборить до 24 см. 
Замретить крой доньныка, согнув 
его по линии разметки и отстро- 
чить вкрай. Околыш бескозырки 
стачать по боковому шву, сложить 
вдоль и притачать к присборенной 
детали донышка. Нашить сутаж на 
середину околыша бескозырки. 


н В см'“““Яенточки пришить к бескозырке 


так, чтобы один конец был длин- 
нее другого. Вырезать из картона 
круг диаметром 11 см и вложить 
в донышко. : ' 


Вышивки-миниатюры 


Описание работы: рисунки (А — 
ласточка деревенская, В — соро- 
копут-жулан, С — снегирь; О — 
дрозд певчий, Е — синица, Р — 
овсянка золотая) сначала каранда- 
шом перенести на кальку, затем 
с помощью копировальной бу- 
маги -- на ткань. Нить для вы- 
шивания брать в З сложения, 
вышивать үзелками, стебельчатым 
швом и гладью, как указано на ри- 
сунках. Цвета также указаны на 
рисунках, Готовую вышивку про- 
гладить с изнаночной стороны 
через влажную ткань и вставить 
в рамку. : 


А в с р Е Ғ 
x х „* х х х 
х х 
x х 
х х х 
х х 
х х 
х 
4% 
x 2 
х х 
х 
х х 
х 
х 
х 
х х 
Ж «Р 
х * х х 
x х х 
х х х 
x 
x 
x x 
x x 
. x 
x R Зк 
x 
x 
4 х х 
x. 
x x 
x 
х х 
х 
x х x x x х 
x х x х xX 
x х x x х 


Материал: одноцветная фарфоро- 
вая тарелка, покрытая глазурью; 
прозрачные краски белого, золо- 

оранжевого, · синего, 
, зеленого, бирюзово- 


го, коричневого и черного цве- 
тов; кунья кисть величиной 00,0 
и. кисть для акварели — 2 и 4; 

рендаш для нанесения нка 
на фарфор; калька. еле 


работы: рисунок пере- 


Подушка с вышитыми 
на ней птицами 


70 


Размер рисунка дан в нату- 
ральную величину — см. мо- 
дель 62--67. 


Образец вышивки цветов см. рис.— 
ed певчии"" 


Размер: 40х40 см. 

Материал: 0,5 м хлопчатобумаж- 
ной ткани нежно-желтого цвета 
шириной 90 см; краски для рос- 
писи ткани белого, золотисто-жел- 
того, оранжевого, малинового, 
фиолетового, синего, голубого, зе- 
леного, коньячного, табачного, 
черного цветов и цвета резеды; 
кисти для акварели № 2, 4, 6, 8; 
калька. 

Описание работы: вырезать обе 


стороны подушки, обработать 
края. Вырезать кусок кальки раз- 
мером 40х40 см. Нанести каран- 


Доцечка для ключей 


“Размер дощечки дан в нату- 


ральную величину -- на листе Б 
зеленый контур. 
Размер: примерно 28х21 см. 

: кусок фанеры 30х25 см 
толшиной 8 мм; лобзик; наждач- 
ная бумага; сверло; 4 


ты: вырезать дошеч- 


Мешочек для бельевых 
пришелок 


72 


изделип: примерно 


35х35 см. 


` Рисунок дан в натуральную ве- 


личину. 


Материал: льняное кухонное поло- 
тенце в красную клетку (жела- 
тельно, чтобы с одной стороны по 
длине полотенца шла продольная 


„Сделать .в первом 


нести сначала на кальку, а затем 
на тарелку. сать тарелку, 
как указано в руководстве; после 
того, как краски полностью вы- 


сохнут, весь рисунок покрыть за- 
шитным лаком, 


дашом ветки и листья, как указа- 
‚но на фотографии или по вашему 
вкусу. Птиц и цветы нанести на 

магу, как указано на рисунке. 
Затем весь узор перенести с no- 
мощью копировальной бумаги на 
ткань. Расписать ткань, как указа- 
но на нке или по вашему 
вкусу. После того, как краски 
высохнут, прогладить ткань с из- 
наночной стороны, чтобы закре- 
пить краски (см. рекомендации 
по использованию выбранных ва- 
ми красок). Сшить обе половины 
подушки с изнаночной стороны, 
отступив от рисунка на 2,5 см; 
с одной стороны немного. не до- 
шить. Подушку вывернуть налицо, 
набить и вручную зашить отвер- 
стие. 


ку, как указано на листе Б, отшли- 
фовать края. Просверлить два от- 
зерстия для того, чтобы можно 
было повесить ве на стенку. До- 
щечку прогрунтовать белым ла- 
ком. Бант и цветок с помощью 
копировальной бумаги перенести 
на дощечку, узор из мелких · 
цветочков расположить равномер- 
но по краю, и весь орнамент раз- 
рисовать, как указано на рисунке. 
росверлить отверстия для крюч- 


ков, крючки ввернуть в дощечку. 


красная полоса шириной 1 см) 
размером примерно 40х70 см, 
клетка 5х5 см; красный кара 
для ткани, хлопчатобумажный 
шнурок длиной 1,5 м, диаметром 

‚Б см. 

Описание работы: сложить поло-. 
тенце вдвое и линию сгиба ткани 
прогладить утюгом. Одну клетку 
с той стороны продольной кромки 
полотенца, где нет красной поло- 
сы, загладить вовнутрь — верхний А 
край мешочка. На три средние 
клетки нанести с помощью копи- 
ровальной бумаги рисунок, отсту- 
пив на 1 клетку от нижнего края, 
раскрасить карандашом для тка- 
ни, дать высохнуть, прогладить, 
чтобы ть рисунок на тка- 
ни. Зашить нижний и боковой 


швы. 
Отступив от заглаженного края, 
: ряду · клеток 
4 прорези для шнурка следующим 

м: в середине каждой вто- 


ступив см от 
верхнего края, отстрочить полос- 
ку шириной. 2,5 см, прихватив 
заглаженный” край. Пропустить 
шнурок и закрепить узелками с 
обеих сторон. : 
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Бурда моден, 


Вышивка для моделей 27 


Рисунки А и В в натуральную ве- 
м счетный рисунок С для 
вышивки крестом. 


Мотив А (белая гладь): 27 х5и 
см. 
Мотив В {стебельчатый шов): 


Мотив С (вышивка крестом): 
753 х 12 см. 

; нитки для вышивания 
(например, МЕЦ Анкер). Для мо- 
тива А пот ется 2 мотка 
белоснежного цвета 1; для моти- 
ва В — 2 мотка черного цвета 403; 
для мотива С -- 2 мотка белого 


pallens‏ ا 


Мотив А. Крупные рисунки рас- 
положить над первыми и третьими 
вытачками каждой полочки, а 
мелкие: -- под теми же вытачками 
параллельно нитям ткани. Если 
ткань прозрачная, то рисунок под- 
ложить с изнаночной стороны ее 


женные над первыми от средней 
линии вытачками, должны быть 
несколько короче в соответствии 
с. вырезом горловины. Вышивка 
выполняется гладью в две нити. 


<. Готовую вышивку прогладить с 


стороны через. влаж- 
ю ткань. 


В. Скомпоновать рисунок в 
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натуральную величину, повторив 
раппорт. от стрелки до стрелки 
три раза. Соединение ‘стебля на 
рисунке выполнить по нижней 
стрелке. Рисунок приколоть бу- 
лавками и перевести на ткань 
полочек, отступив от линии сере- 
дины на 3 см. Вышивку выпол- 
нить стебельчатым швом в две 
нити. Готовую вышивку прогла- 
дить с изнаночной стороны через 
влажную ткань. 
Мотив С. Рисунки крестом распо- 
ложены на полочках на расстоянии 
см. от линии середины и на 
53 см ниже линии плеча. Один 
крестик — 4 х 4 нити. Иголку 
выводят с изнаночной стороны на 
лицевую, укладывая нижние стеж- 
ки слева направо, а верхние 
стежки справа налево. Вышивка 
выполняется в четыре нити. Рап- 
порт счетного рисунка повторять, 
начиная от нижней линии разметки 
до плечевого шва. По окончании 
работы выдернуть одну за другой 
нити канвы. Рисунок вышивать, 
расположив его на полочках ‚зер- 
кально относительно линии сере- 
дины. Готовую вышивку прогла- 
дить с изнаночной стороны через 
влажную ткань, 


B 


ШИШ Поздравительная 
э] открытка 
в форме сердечка 


Образец рисунка на листе Б 
красный контур. 


Материал: белый картон для рисо- 
вания примерно 10х15 см, күсоч- 
ки шерстяной ткани красного, 
оранжевого, желтого, синего, бе- 
лого, розового, черного цветов; 
столярный клей, копировальная 
бумага. 

Описание работы: Лист картона 
спожить пополам. Рисунок с по- 
моцью копировальной бумаги на- 
нести на переднюю сторону так, 
чтобы сгиб картона находился 
слева. Затем картон нужно раз- 


> Букет цветов 


Материал: искусственные вино- 
градные пистья, бутоны маргари- 
ток, клар, незабудки, вереск, 
примерно см шелковой голу- 
бой ленты шириной Б мм; про- 
волокв для связывания цветов, 
зеленая лента из крепа. ) 

ра виноградные 
пистья наложить друг на друга и 
скрепить проволокой. Из цветов 


- Прихватка 
75 в форме сердечка. 


Схемы вязания А--С, 


Размер: 21 х21 см. 

Материал: 50 г хлопчатобумажной 
пражи (105 м/50 г) красного цве- 
та. Немного пряжи белого, желто- 
го, оренжевого, зеленого травано- 
тоя сине-зеленого цвета. Крючок 


Описание работы: прихватка вя- 
жется -столбиками без накида. 
Для этого набрать З воздушные 
петли %- 2 воздушные петли для 
подьема. Каждый последуюший 
ряд начинать двумя воздушными 
петлями для подъема. 1-й ряд — 
вязать столбиками без накида. 
2-10-44 ряды — в каждом раду 
над первым и последним стол 
ками 083 накида провязать по 
2 столбика без накида = 21 стол- 
бик. 11-30-й ряды — в каждом 
2-м ряду в начале и в конце ряда 
прибавить по 1 столбику бөз на- 
кида > 41 столбик. 31-32-й pa- 
ды -- вязать столбики без накида, 
не прибавляя. 33-й ряд — с обеих 
сторон прибавить по 1 столбику 
без накида. 34--39-й ряды — вя- 
зать столбики без накида. 40-й 
рға - с обеих сторон первые 
столбика без накида и послед- 
ние 2 столбика без накида провя- 
зать вместе. 41--42-й ряды — вя- 
зать столбики без накида, 43-й 
рад - первые 2 столбика без на- 
кида провазать вместе, затем ра- 
боту в середине прихватки разде- 
лить (среднюю петлю оставить, 
она больше не вяжется) = 19 стол- 
биков. 44-й ряд — ые от са- 
редины 2 стопбика без накида 
провязать вместе. 45-й рид -- 
вязать столбики без накида. 46-й 
ряд — первые и последние 2 стол- 
бика без накида провязать вместв. 
47-й ряд - первые от середины 
2 стопбика без накида провязать 
вместе. 48-й ряд — вязать как 
46-й ряд. 49-й рад — вязать как 
47-й ряд. 50-544 ряды — в начале 
и в конце ряда первые и последние 
2 стол без накила пролязять 
вместе. Так же выполнить и вто- 
рую половину прихватки (ряды с 


вернуть, аккуратно вырезать пе- 
реднюю сторону по рисунку, снова 
сложить и аналогично вырезать 
заднюю сторону. Вновь развернуть 
и оклеить п юю сторону шер- 
стяной тканью (это не так просто, 
как кажетсяї). Клей наносится на 

ьшие участки изделия с по- 
мощью маленькой шепочки или 
кисточки. Будьте осторожны с 

выклеенными частками. 


нтуры Рисунка оклейте черной 
тканью. 


Советуем вам набреться терпения 
и дать впитаться клею как следу- 
ет. После высыхания клей стано- 
вится прозрачным, 


сделать букет, как показано на фо- 
тографии, и закрепить его на листь- 
ях. Стебли цветов подрезать до 
6 см и обернуть их креповой 
лентой. Два банта: отрезать 5 кус- 
ков шелковой ленты длиной 
28 см и З куска Алина 6 см. 
нцы скрепить проволокой и за- 

ь на букете, Стебли цветов 

о уть еще раз зеленым крепом. 


+ 7 
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Условные обозначония: 
“ воздушная петля 
~ полустолбик 
# столбик без накида 
І полүстолбик с накидом 
4 столбик с накидом 


43-ғо по 54-й). Нить отрезать и 
закрепить. Прихваткү обвязать по 
двумя рядами столбиков 


"без накида, замыкая каждый 


г 
полустолбиком. В серідине. ТО 
ряда выполнить цепочку из 30 воз- 
душных петель, во 2-м раду обая- 
зать ев стопбиками без накида. 


м такамиуть за е руе полутень 
ком, Второй ряд вязать желтой 
нитью, лелестки -- белой. Цветок 
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лютика вязать по схеме В. Сере- 
дина цветка — жезая, ле- 
пестки — желтые. Листья выпол- 
нить по схеме С. Для этого свя- 


заь точна ДО арушы 


шная петля для 


Размеры: 21 х 21 х5 см 


Материал: 1 коробочка из бе- 
ресты, темпера, разные по раз- 
меру кисточки из натуральной 
щетинь, лоскут красного сукна 
бесцветный лак, универсальный 


принадлежностей 
в форме сердца 


клей: 
Изготовление: перенести рисунок 


тад Корзина с фруктами 
ШИ из соленого теста 


Размер: 16 х 20см 
Соленое тесто: 2 чашки муки, 
2 ‘чашки соли, 1 чашка воды. 
Украшение: 3 шт. гвоздики, 1.“че- 
“Чарёнков” вишни, водораствори- 
мые краски зеленого, красного, 
синего, желтого и коричневого 
ветов, лак. 

писание работы: смешать соль и 
муку, постепенно доливая воду, 
перемешать, вымесить | Тесто 
должно попучиться наподобие пе- 
сочного. Затем сделать ручку кор- 
зинки. Для этого надо скатать 
две одинаковые колбаски диа- 
метром 2 см и длиной 40 см и 
сплести их. Положить на проти- 
вень, сделать из оставшегося теста 


подьема. Стрелка на схеме ука- 
зывает последовательность uns- 
ния. Связать по 1 листочку sene- 
ного и сине-зеленого цвета. Цве- 
ты и листья расположить на при- 
хватке по рисунку и закрепить. 


Шкатулка для швейных Образец рисунка в натураль- 
“ную величину на листе Б, 


зеленый контур. 


с кальки на крышку шкатулки и 
раскрасить красным цветом 
крышку и стенки. Затем нарисо- 
вать прадлаггамый или свой соб- 
ственный рисунок. После того, 
как краски высохнут, нанести 
сверху слой. бесцветного лака. 
Изнутри шкатулку оклеить сук- 
ном. 


Образец изделия налисте А 
красный контур. ‘ 


корзинку, как показано на рисун- 
ке. Рүчкой ножа наметить насеч- 
ки. Затем приступить к изготов- 
лению фруктов. Яблоки: скатать 
шарики диаметром 4 см, в тесто 
мата афа у. Сененаның даміно 
З см. Груша: длина З см, вставить 
гвоздику и черенок. Вишни: за- 
крепить спички. Сливы, земляни- 
ку и лимон разместить, как по- 
казано на рисунке. Перед тем, 
как уложить все компонёнты на 
противень, сбрызнуть их слегка 
водой. Сделать листья, потом на- 
нести прожилки, уложить в кор- 
зинку. Корзинку сушить пример- 
но два дня, затем поставить в 

зогретую до 1 духовку на 
-З часа, чтобы добиться золо- 
тистого оттенка. 


величину на 


| Скатерть “Мамин день” Образцы рисунков А и В в 
| : 


Размеры скатерти: 170 см в диа- 
Размеры вышивки: 77 см в диа- 


: 1,75 м льняного полот- 
на при. ширине 185 см, 5,50 м 


бейки из сатина, выкроенной по 
косой, ширина — 4 см. Для работы 
по уются нитки (тип МЕЦ 


Анкер) или мүлине 

1-3 мотка белого №2 

2-3 мотка желтого „цвета кукуруз- 
ного светлого № 

3-8 мотков красного Чаета ежеви- 
ки, самого светлого. № 66 

уў Ммртка голубого, цвета воды 


5-7 мотков серо-голубого № 121 
б res зеленого, цвета липы 


Описание работы:” полотна 
обработать строчкой. "зигзаг". По 
центру наметить две окружности: 
диаметром 77 см и 170 см. Сло- 
жить ткань так, чтобы получилось 
восемь равных частей, Линии сги- 
ба слегка прогладить. Переведите 
на кальку рисунок А 4 раза, Раз- 
местите его на полотне так, чтобы 


лента, которой перевязан букет, · 


пришлась на отмеченные сгибы. 


Общие указания для 
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Рекомендуем работать на твердой 
гладкой поверхности. 

Можно пользоваться бумагой 
“Оригами” или другой, подходя- 
щей по цвету и качеству, нати 
мер, бумагой из школьного Ha- 
бора для труда”. 

При изготовлении первых образ- 
цов желательно пометить все точ- 
ки (А, В, С... 

щих углах, чтобы обеспечить точ- 


е 


) на соответствую- : 


натуральную | є 
листе А, зеленый контур. 


Перенести рисунок с кальки на 
ткань. Мелкие цветы по линии 
сгиба расположить на расстоянии 
10 см друг от друга. Эти же цветы 
разместить между букетами как 
показано на фотографии. По краям 
скатерти, на расстоянии приблизи- 
тельно 11 см от края полотна, 
на сгибах разместить полукружья 
(рис. В),. так, чтобы стрелка при- 
шлась на сгиб (на нашем фото 
этого не видно). рисунки 
тоже перенести ма ткань. Теперь 
можно приступить к вышивке, 
Взять нитки в 4 сложения. Стебли 
и контуры ленты выполнить сте- 
бельчатым швом; серединку цве- 
тов, лепестки больших цветов и 
пестики — гладью с настилом; 
лепестки мелких цветов и листья — 
способом навивки нитки на иголку, 
серединку мелких цветов - швом 
узелками. На фотографиях хоро- 
шо видно, какого цвета нитки 
потребуются для вышивки. Гото- 
вую вышивку прогладить с изнан- 
ки через влажную ткань. Внешний 
круг обработать строчкой · "зиг- 
заг”, лишнюю ткань аккуратно 
срезать, край скатерти обшить ко- 
сой бейкой. 
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ный контроль за выполняемой 
работой, в соответствии с рисун- 
ком. Все сгибы выполняйте точно 
и ровно, заглаживая их ногтем 
большого пальца. При выполнении 
каждой операции руководствуй- 
тесь соответствующим рисунком, 
ориентируясь при этом на после- 
дующий этап работы. Линии сги- 
бов указываются для окрашенной 
стороны изделия, е 


| қ | K М XXX хх XXX ff 
27С e OC AS ох ху, ху 
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x қ 
х хх х хх х х ххх х 
хх * $5 x х хх 
xx x X x X X XXX 
x х х х х хх хх 
X X X X 
х х х x хх х 
ххх хх x XX 
хх хх хх хх Хх 
ы” x алғы я *. жы 
х х х 5 х УХ 
х х хх х хх хх 
хх х х х х x а 
хх x ххх X X X 
* NN Х хх хх х х хх х 
ххх „ ЛЫН, жик ете ххх K хх а 
х х X хх хх X х хх хх 
хх x хх хх x х хх х 
М” су ЖА > та N | 
хх х хх х хх хх 


— — — — — прерывистая линия 
‚ обозначает “сгиб 


К внутрь 
47....... пунктирнаа линия обо- 
значаєт "сгиб наружу” 


штрихпунктирнаа ли- 

ния обозначает "согнуть 
- и разогнуть”, чтобы Ho- 
лучить излом. < 


| 79 Открытки к "маминому дню” 


`Исходные материалы: Паспарту с 
задником форматом 110х156мм 
с прамоугольным и овальным 
вырезом. : 
Атлвсная лента шириной 1,5 мм. 
Искусственная тревка. 

Бумагу "Оригами" предлагаемых 
цветов или другую цветную бу- 
магу квадратами следую- 
чих резмеров: 


для маленькой летящей розовой 
птички: 4х4 см у 


дла сиреневой летящей птички: 
ЗхЗ см 


для. сиреневой стоящей птички: 
4х4 см 


для розовой стоящей птички: 
бхб см 


листочки и стебельки — по жела- 
нию. 


Изготовление открыток: 
Наклейте цветы, листочки и пти- 


чек на паспарту, Буковолетвува, 
рисунком или со 
сом. 


енным вку- 


гольника 
точками. 
2. Вершину А отогните вверх по 
пунктирной линии. 


3. Сложите работу по линии АС И К 


боон птичка 


1. Сложите квадрат по штриховым 
линиям АС и ВО. Затем сложите 
квадрат по пунктирным линиям. 
Разверните. Сложите квадрат 
внутрь цветной стороной так, что- 
бу углы А, В, Си О совпали. 

2. Углы б и Е загните штрих- 
пунктирным линиям тральной 
диагонали АЕ, а угол Е загните по 
штрихпункти линии 2 вверх, 
углы отогните в первоначальнов 
положение. 

З. Угол С отогните вниз по обра- 
зовавшемуся сгибу штрихпунк- 
тирной линии 2, а углы б и Ғ 
загните внутрь к диагонали АС по 
сгибам штрихпунктирных диний 1. 
4, Работу поверните. Загните углы 
Ки Јпо штрихпунктирной линии 1 
к центральной диагонали, а үгол Н 


е 
5 0 
, А 
с 
| Ж, 
Летящая птичка 


888 по часовой стрепке на 


4. Отогн ите вершины В и D вверх 
по пунктирной линии. | Е 
, Вершину А немного 


загните 
внутрь и вниз, чтобы ‘получился 


по  штрихпунктирной линии 2 


глы К, 7, Н 


женная на рисунке 
5. Угол 


L наложите на угол М, 8 | 


гол М на угол О. 

‚ Сложите полученную фигуру по 
пунктирной линии влево. 
7. Угол О отогните по пунктирной 
линии в направлении стрелки и 
внутрь. Попучаем лапки птички. 
8. Угол В загните вниз и внутрь. 
Получаем клюв. 
9. Готовая птичка. 


ый лист бума- 
ги окрашен стороной вниз. 
1. Сложите квадрат по диагонали 
BD. Обозначьте середину диаго 
нали. Вершины В и В отогните 
симметрично по пунктирным ли- 
ниям. 2 
2. Готовый цветок. 


-—.. 


Тюльпаны 
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Таблицы размеров (по жүрналу «Бүрда моден») 


женщины (рост 168 см) ! 
44 46 48 50 52 


Размер 38 40 42 

г 88 92 96 100 104 110 116 122 
Орап темы ЕЕ ЕЛЕЕ: | 
Обхват талии 94 98 102 106 110 115 120 125 


Высота груди 
ина 


ина спины 
ина плеча 
ина рукава 
ирина проймы 
хват шеи 


SANSAR [я 
8 
з 
л 
> 


8 5 
%985559898 е 
8 
алі. 
і К з 
8882888 
58 
за 58 
82888888 
82288888 
2288888 
зық 
іліліл 


яза 
8 
8 
8 
28 


вам не нужно выме 
рать детали кроя, а достаточно 
лишь, точно. определить свой раз- 
мер по таблице. 


» Размер выкройки для блузок, 
платьев и курток определяется по 
обхвату груди. 

% Размер женских 
хвату бедер. 

% Размер детской одежды — по 
росту, : 


брюк — по об. 


хват Й 6 57 58 59 60 63 65 67 69 71 73 
Обхват бедер о 5 в 5 8 0 72 м з а 86 9 | 
шалы Ф % ШО 5,5 1:44 5 В Я, 

хват шеи 2% 255 265 25 28° эз 295 305 2% 59 52 955, 225 355 38. 40 

Мальчики, юноши 
үзә см) ' 86 92 98 104 110 166 122 128- _ 134 140 146 152 158 164 170 176 
Обхват груди 55 56 57 58 59 60 63 66 69 72 76 78 81 84 87 90 
60 82 64 66 68 70 72 74 78 

ми пени та Мм. В.М ө 5 ос - 78 8 8 87 90 94 

=} oo, „м ы ноо ДЕ 8 1 ® т 
к й " 
eet en 385 265 275 28. 29 295 305 315 32 33 335 345 355 365 375 
ТАК СНИМАТЬ МЕРКИ УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
Линия сгиба — штри- Цифра на линии шва к -- “ка. 
ховая линия, указы- - отдельные цифры „та из? ый 
ваюшая место сгиба, указывают, в какой штрих, указываюший 
если ткань при последовательности начало разреза, 
крое должна ть следует ` стачивать 
сложена вдвое. швы, а.одинаковые — 
какие швы следует 
стачивать друг. с 
E к Wen, 
2 Разрез — обозначается 
772) Удлинение -- деталь двойной линией. 


Для того, чтобы выбрать выкрой- 
му нужного размера, необходимо 
знать свои мерки. Пожалуйста, 
снимите их и сравните с приве- 
денными в таблице. В качестве 
вспомогательного ст пова- 


7 жите на талию жесткую ленту (на- 


пример, из репса), 


1. Обхват груди — измеряется по 

наиболее выступаюшим точкам 
ди. 

> Обхват талии — по вспомога- 

тельной ленте на талии (довольно 


о туго 


5. Длина переда до талии — от ca: 


высокой точки плеча через 

максимально выступающую точку 
груди до нижнего края ленты на 
талии. х 
6. Дими спины — от седьмого 

ного позвонка дб нижнего 
края ленты на талии. 
7. ина плеча — от самой высо- 
кой точки плеча до сочленения 
плеча с рукой, 
8. Длина рукава -- при слегка 
согнутой в локте руке от сочлене- 
ния плеча с рукой через локоть до 
запястья, '. 


3. бедер — горизонтально, 9. Обхват верхней части руки - го- 
по наиболее выступающим точкам ризонтально по самой ‘широкой 
ягодиц с учетом объема живота. части. 

4. Высоте 10. Обхват шеи — у основания шеи. 


11. Рост — обратите внимание на 
указанный в таблице рост. 


выкройки, не умес- 
тившаяся на листе 
выкроек, . должна 
быть продлена от 
конца стрелок на 
ſ— величину, 
инию низа вычер- 
тите, соединив конеч- 
ные точки продлен- 
ных линий. Форму и 
размеры полученной 
детали сравните с 
уменьшенным черте- 
жом. 


ү 


Контрольные метки — 
нанесены в виде ко- 
ротких 
штрихов на линиях 
(полочки) и 
окаты . (рукава). При 
рукавов 
метки должны сов- 


ва проймы 
8 0 втачивании 
| пасть, 
12. 


Линия совмешения — 
двойная линия на де- 
талях, которые на 
листе выкровк дают- 
Ся 8 двух частях 
(напр,, З и За). Эти 
части переснимают на 
кальку отдельно, а за- 
тем склеивают друг с 
другом, сов местив 
части выкройки так, 
чтобы совпали одина- 
ковые буквы (А с A, 
BB). 


. 


стрелка на детали 
выкройки, . указы- 
ваюшая “направление 
долевой нити, должна 
быть строго парал- 
лельна кромке ткани, 


поперечных” 


Например, разрез для 
прорезного кармана, 
листочки, кармана "8 


"рамку" или на рука- 
ве. 


— 


— 


говиц, 
очек, 


О 


Метка складки — для 
получения складки 
5 буквы-Х 


Петли 


Место 
пок или 


KHO- 


10. 
„Линия Х обозначает 


внешний сгиб склад- 
ки, а линия О — 
примыкание внешне- 
го сгиба складки к 
полотнишу ткани, 


+4 


Обозначения, указан- 
ные ниже, нанесены 
только на үменьшен- 


ных чертежах, на- 
пример: 
присборить — — — — — 
припосадить 27-2. 
оттянуть .....:..... 
На листе выкроек 
. даны соответствую- 


шие им надписи на 
немецком языке 
(краткий словарь 
терминов на стр, 3), 


ж 


) 1 і 9 Я 
) і 


с 7 ев | 
ы 11 13 5 17 19 21.2, 25 27 


свод А 
BbIKPO=K 


Окончательны! и необходимий компо- 
нент для испољзования тетради. 
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Инструкцию ксьемке выкхойки и опи 0 
сание пошивсчных работ моделей Вы 
найдете в приложении. 
Коллекция мсделей находится под 
инициаторскол охраной и громышлен- 
ные последукщие работы те pas- 
решаются. 
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